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Anbietende Einrichtungen von Pflege- und/ oder Nachbarschaftshelferkursen in der Region Ruhr 
gemäß § 45 SGB XI  
 

Kreis/Stadt Ort Kontakt 

Bochum BG Universitätsklinikum Bergmannsheil GmbH 
Bürkle de la Camp- Platz 1, 
44789 Bochum 

Frau Christiane Olthoff  
Telefon: 0234 3023325 
 
Frau Nina Frank  
Telefon: 0234 3023766 
E-Mail: pflegeberatung@bergmannsheil.de 
 

Katholisches Klinikum Bochum 
Gudrunstraße 56, 
44791 Bochum 
 

Telefon St. Josef-Hospital: 0234 5092548  
 
Telefon St. Elisabeth-Hospital: 0234 5098840    
 
Telefon Marien-Hospital Wattenscheid: 02327 80771298 
 
Telefon Bunter Kreis Bochum (Kinder): 0234 5092818  
E-Mail: bunter.kreis@klinikum-bochum.de  

DRK Bochum - Alzheimerhilfe 
An der Holtbrügge 2-6, 
44795 Bochum 

Telefon: 0234 9445117 
E-Mail: alzheimerhilfe@drk-bochum.de 
 

Ennepe-Ruhr-Kreis Ev. Krankenhaus Witten 
Pferdebachstraße 27, 
58455 Witten 

Telefon: 02302 1756303 
E-Mail: pflegetraining@evk-witten.de  

Cura Vita Inh. Simone van den Hövel-Ricken 
Ruhrstraße 35, 
58452 Witten 

Telefon: 02302 2772235 
E-Mail: kontakt@witten-curavita.de 

Gemeinschaftskrankenhaus Herdecke 
Gerhard-Kienle-Weg 4, 
58313 Herdecke 

Telefon: 02330 623384 
E-Mail: Familiale.pflege@gemeinschaftskrankenhaus.de  
 
 

https://www.bg-kliniken.de/universitaetsklinikum-bergmannsheil-bochum/ueber-uns/kompetenzen/pflege/hilfen-fuer-patienten-und-angehoerige/pflegefachberatung/
mailto:pflegeberatung@bergmannsheil.de
https://www.klinikum-bochum.de/service/soziales-nachsorge/familiale-pflege-angehoerigenschule.html
mailto:bunter.kreis@klinikum-bochum.de
https://www.drk-bochum.de/kurse/weitere-qualifikationen/kurse-fuer-pflegende-angehoerige.html
mailto:alzheimerhilfe@drk-bochum.de
https://www.evk-witten.de/pflege/pflegetraining_und_pflegekurse
mailto:pflegetraining@evk-witten.de
http://www.witten-curavita.de/Leistungen/Pflegeberatung-und-Pflegekurse-nach-37-Abs-3-und-45-SGB-XI
https://www.gemeinschaftskrankenhaus.de/aufenthalt/entlassungsmanagement/familiale-pflege-somatik/
mailto:Familiale.pflege@gemeinschaftskrankenhaus.de
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Kreis/Stadt Ort Kontakt 

Helios Klinik Schwelm 
Dr.-Moeller-Straße 15, 
58332 Schwelm 

Telefon: 02336 486719 
E-Mail: pflegetrainer.schwelm@helios-gesundheit.de 
 

Gelsenkirchen 

 

Fachstelle Demenz 
Kirchstraße 51, 
45879 Gelsenkirchen 
 
St. Josef-Hospital 
Rudolf-Bertram-Platz 1,  
45899 Gelsenkirchen 

Telefon: 0209 1580646  
E-Mail: horizont@caritas-gelsenkirchen.de 
 
 
Telefon: 0209 50426325  
E-Mail: demenzberatung@kkel.de  

Bergmannsheil und Kinderklinik Buer GmbH 
Schernerweg 4, 
45894 Gelsenkirchen 

Telefon: 0209 59027447 

St. Josef KKE GE-Horst 
Rudolf-Bertram-Platz 1, 
45899 Gelsenkirchen-Horst 

Telefon: 0209 50425309  
E-Mail: snatinger@kkel.de 
 

Herne St. Marien-Hospital Herne 
Hölkeskampring 40, 
44625 Herne 
 

Frau Vanessa Wichmann  
Telefon: 02323 4995815 
 
Frau Petra Buckel 
Telefon: 02323 4995763 
 
Frau Katharina Wieser      
Telefon: 02323 4995760 

Ev.Krankenhaus Herne / Castrop-Rauxel 
Wiescherstr. 24, 
44623 Herne 

Frau Andrea Lendermann  
Telefon: 02323 49892828  
E-Mail: a.lendermann@evk-herne.de 
 
Frau Jolanta Cojaniz            
Telefon: 02323 4982975    
E-Mail: j.conjaniz@evk-herne.de  

  

https://www.helios-gesundheit.de/kliniken/schwelm/unser-angebot/unsere-mitarbeiter/pflegetrainer/pflegetrainer-angebot/
mailto:pflegetrainer.schwelm@helios-gesundheit.de
https://www.caritas-gelsenkirchen.de/wir-helfen/leben-im-alter/beratung-fuer-seniorinnen/fachstelledemenz/fachstelle-demenz
mailto:horizont@caritas-gelsenkirchen.de
mailto:demenzberatung@kkel.de
https://www.bergmannsheil-buer.de/Inhalt/Patienten_Besucher/Pflegekurse/index.php
https://st-josef-hospital.eu/ihr-aufenthalt-unsere-pflege/sozialdienst/entlassmanagement/kostenlose-kurse
mailto:snatinger@kkel.de
https://www.marienhospital-herne.de/untermenue/patienten-besucher/informationen-fuer-patienten/entlassmanagement-pflege-und-sozialberatung.html
https://www.evkhg-herne.de/index.php?id=781
mailto:a.lendermann@evk-herne.de
mailto:j.conjaniz@evk-herne.de
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Kreis/Stadt Ort Kontakt 

Kreis 

Recklinghausen 

 

Elisabeth Krankenhaus Recklinghausen 
Röntgenstr. 10, 
45661 Recklinghausen 
 

Telefon:02361 6016180 
E-Mail: info@ekonline.de 
 

St. Vincenz Krankenhaus Datteln 

Rottstraße 11, 

45711 Datteln 

Telefon: 02363 108-2610 /-2669 
E-Mail: pflegendeangehoerige@vincenz-datteln.de 
 

Vestische Kinder- und Jugendklinik Datteln 
Dr.-Friedrich-Steiner-Straße 5, 
45711 Datteln 

Telefon: 02363 4889130 
E-Mail: bunter-kreis@kinderklinik-datteln.de 
 

St. Elisabeth-Krankenhaus Dorsten 
Pfarrer-Wilhelm-Schmitz-Str. 1, 
46282 Dorsten 

Frau Sabine Bettin  
Telefon: 02362 2950876  
E-Mail: s.bettin@kkrn.de 
E-Mail: ueberleitungspflege.dorsten@kkrn.de 

St. Sixtus-Hospital Haltern am See 
Gartenstr. 2, 
45721 Haltern am See 

Frau Jutta Bühner   
Telefon: 02364 10420879  
E-Mail: j.buehner@kkrn.de  
E-Mail: ueberleitungspflege.haltern@kkrn.de 

Marien-Hospital Marl 
Hervester Straße 57, 
45768 Marl  

Telefon: 02365 911-887088 / -8662 
E-Mail: ueberleitungspflege.marl@kkrn.de 
 

Silke Niewohner 
Paulusstraße 57 (im Hof), 
45657 Recklinghausen 

Telefon: 02361 9818340 
E-Mail: dialog@niewohner.de  

Diakonie Kreis Recklinghausen 
Pevelingstraße 30, 
45711 Datteln 

Telefon Diakoniestation Datteln: 02363 565020 
Telefon Diakoniestation Marl: 02365 699980 
Telefon Diakoniestation Herten: 02366 106710 
Telefon Diakoniestation Haltern am See: 02364 16363 

Ambulanter Pflegedienst Aydin 
Sandstraße 13, 
45964 Gladbeck 

Telefon: 02043 929525 
E-Mail: info@apa-aydin.de 
 

Marler Pflegezentrale Telefon: 02365 6994310 

https://www.ekonline.de/fuer-patienten-besucher/kursangebote/kurse-fuer-pflegende-angehoerige.html
mailto:info@ekonline.de
https://www.vincenz-datteln.de/das-st-vincenz-krankenhaus/pflege/
mailto:pflegendeangehoerige@vincenz-datteln.de
https://www.kinderklinik-datteln.de/fileadmin/medien/kinderklinik/leistungen/Angebote_Leistungen/Bunter_Kreis/2019.08.13_Flyer_Bunter_Kreis_print.pdf
mailto:bunter-kreis@kinderklinik-datteln.de
https://www.kkrn.de/therapie-beratung/case-management-entlassmanagement-sozialdienst?s=864%2527a%253d0tx_fmcookie_cookie%5Baction%5D%3Dreadcookietx_fmcookie_cookie%5Bcontroller%5D%3Dfrontendchash%3Da6b2279c6c6307740b50edfdb6dbd3d1&cHash=ec5c9f881426cb5bcc342a2ed7642ccb
mailto:s.bettin@kkrn.de
mailto:ueberleitungspflege.dorsten@kkrn.de
https://www.kkrn.de/therapie-beratung/case-management-entlassmanagement-sozialdienst?s=864%2527a%253d0tx_fmcookie_cookie%5Baction%5D%3Dreadcookietx_fmcookie_cookie%5Bcontroller%5D%3Dfrontendchash%3Da6b2279c6c6307740b50edfdb6dbd3d1&cHash=ec5c9f881426cb5bcc342a2ed7642ccb
mailto:j.buehner@kkrn.de
mailto:ueberleitungspflege.haltern@kkrn.de
https://www.kkrn.de/marien-hospital-marl/therapie-beratung/case-management-entlassmanagement-sozialdienst?s=112%2Fpdfs%2Ftag-der-offenen-tuer-2010.pdftx_fmcookie_cookie%5Baction%5D%3DreadCookietx_fmcookie_cookie%5Bcontroller%5D%3DFrontendcHash%3Da9297b131e72f6bfe20c6ee8a&cHash=a31e891f1e6e72ea3e40ea0271cdcc83
mailto:ueberleitungspflege.marl@kkrn.de
https://niewohner.de/phone/kontakt.html
mailto:dialog@niewohner.de
https://www.diakonie-kreis-re.de/fileadmin/Redaktion/Pflege/DS_Datteln_Flyer_2018.pdf
https://www.apa-aydin.de/pflegeberatung/
mailto:info@apa-aydin.de
https://www.mpz-marl.de/
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Kreis/Stadt Ort Kontakt 

Bergstr. 6-10, 
45770 Marl-Hüls 

Telefon: 02365 6994311 (Anrufbeantworter) 
E-Mail: kontakt@mpz-marl.de  
 
 

St. Barbara Hospital Gladbeck 
Barbarastraße 1, 
45964 Gladbeck 

Telefon: 0204 278-26301 
E-Mail: snatinger@kkel.de  
 

 

 

mailto:kontakt@mpz-marl.de
https://st-barbara-hospital.eu/ihr-aufenthalt/fuer-patienten/sozialdienst/entlassmanagement/sozialdienst/entlassmanagement
mailto:snatinger@kkel.de

