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KUZEY REN-VESTFALYA'DAKi DEMANS HASTALARI iCiN
COVID-19 ASISINA HAZIRLIK ONERILERI
Demans Hastalarinin Akrabalari ve Yardimcilari i¢in Rehber

Asilama konusuyla ilgili hala bir¢ok soru ve belirsizlik mevcut. Asilama konusunda birinci 6éncelige
sahip grupta yer alan 80 yas ve Gsti icin asi davet mektuplarinin gonderimine ve 25 Ocak 2021 tarihi
itibariyle randevularin olusturulmasina baslandi. Ancak bu yas grubundaki demans hastalari icin
asilamaya kadarki siirecle ilgili pek cok soruisareti var. Bu konuda onlara destek saglamak amaciyla
bazi 6neriler hazirladik.

Asi daveti ulastiktan sonra, asi randevusu alinmalidir. Randevular bélgesel asilama merkezi
tarafindan degil, Kuzey Ren-Vestfalyaicin belirlenmis iki cagri merkezi (bolgelere gore tanimlanmis)
ve bir web sitesi araciligiyla olusturulmaktadir.

Rheinland'da Yasayanlar icin Ucretsiz Gériisiilebilecek Cagri Merkezi Numarasi: 0800 116 117 01
Vestfalya'da Yasayanlar icin Ucretsiz Goriisilebilecek Cagri Merkezi Numarasi: 0800 116 117 02
internet Adresi www.116117.de

Bolgesel cagri merkezi numarasi davet mektubunda belirtilmistir.
Asilama merkezleri 8 Subat 2021 tarihinden itibaren asilama islemine baslayacaktir.
Asi randevusu icin bekleme siresi, asi merkezinin yogunluguna bagli olarak degisebilmektedir.

Randevu Olusturma islemi Konusunda Dikkat Edilmesi Gerekenler:
o Refakatglyla ilgili detaylarin sorulabilmesi igin, randevu basvurusu telefonla yapilmalidir.
e Randevu olusturulduktan sonra, asi merkezine refakatgiyla birlikte gidilmelidir.
e Telefon goriismesi sirasinda, demansli kisinin tibbi nedenlerle maske takmamasi gerekiyorsa,
asilama sirasinda maskenin gikarilmasi gereken durumlarin olusabilecegi bilgisi verilmelidir.
e Randevu olusturulurken asagidaki sorulara cevap alinmalidir:
e Randevu alinirken refakat¢inin adinin da verilmesi gerekiyor mu?
e Agi guniinde, demansli kisiye, onunla yakinhgi olmayan birinin eslik etmesi miimkin
ma?

Asilama Giinii ve Hazirlik icin Oneriler

Asilama glninde, slirecin genelinde bir gecikme ve aksamaya neden olmamak icin tam
kararlastirilan randevu saatinde asi merkezinde olunmalidir. Eslik eden kisinin, her asamada
demansli kisinin yaninda kalmasina izin verilmektedir.
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Kisinin asi merkezine ulasmasindan itibaren, kayit isleminden asi yapilmasina ve ardindan bekleme
alanindaki bekleme siiresine kadarki tiim islemler ortalama 1 saat kadar siirmektedir.

Asilama Giiniine Hazirlanmak igin Oneriler

e Demans hastasi asi glinii ile ilgili bilgilendirilmelidir. Bu randevunun neden olusturuldugu ve asi
merkezinde neler yapilacagi agiklanmalidir. Aksi takdirde asi merkezindeki ¢alisanlarin iistiinde
bulunan koruyucu kiyafetler onlarin endiselenmelerine neden olabilir.

e Asi randevusu icin gerekli tim belgeler hazir bulundurulmalidir. O giin yaninizda olmasi

gerekenler:
o -Asi randevusu onayi
o -Asi karti
o -Saglik karti

o -Kimlik karti
o -Hastaliklarla ilgili belgeler, kullanilan ilaglarin listesi veya tibbi raporlar. (Tedbir amagli)

e Davetiye ekinde bulunan anamnez formu evde doldurularak getirilebilir, ancak zorunlu degildir.
Bu form, asi merkezinde tibbi personel ile lzerinde konusularak da doldurulabilmektedir.
Onemli olan, asi olmadan &nce bu formun doldurularak onaylanmasidir.

e O gin mimkinse demans hastalarinin da maske (cerrahi maske, FFP2 maskesi) takmasi
saglanmahdir. Anlk ¢6zim Uretmek amaciyla kullanilan kumas maskelere artik izin
verilmemektedir.

e Asilamadan sonra asi merkezinde yaklasik 30 dakika kadar daha kalinmasi gerekmektedir (Bu
siire, tibbi bir ihtiyag olmasi halinde 30 dakika daha uzatilabilmektedir). Bekleme sirecinin sikici
olmamasi i¢in oyalanma amaciyla bir seyler de gotirilmesi onerilmektedir.

Daha Fazla Yardima Bilgi igin

Asilama hakkinda daha fazla bilgi icin, Kuzey Ren-Vestfalya Calisma, Saglik ve Sosyal isler
Bakanligi'nin web sitesini ziyaret edebilirsiniz. Sitede, korona asilamasina iliskin bilgilendirme
brosiirleri ve korona asisi konusunu basit bir dille aciklamak icin kullanilabilecek bir bilgi sayfasi
yer almaktadir: https://www.mags.nrw/coronavirus-leichtesprache#corona-impfung

Ayrica koronaviris hakkinda devlet tarafindan hazirlanan 6nemli kurallara ve bilgilere bu adresten
ulasilabilmektedir: https://www.mags.nrw/coronavirus

Hazirlayan:

Yaslilik, Bakim ve Demans Merkezi - Bolgesel Ofisi

Fach- und Koordinierungsstelle Regionalbiiros Alter, Pflege und Demenz NRW -

Eine gemeinsame Initiative zur Strukturentwicklung der Landesregierung und der Trdger der Pflegeversicherung NRW
Glrzenichstrasse 25, 50667 Koln

Tel.:030/2218298-27

E-posta: info@rb-apd.de

Web Adresi: https://alter-pflege-demenz-nrw.de/

icerikten Sorumlu: Yaslilik, Bakim ve Demans Bélge Ofisleri - Demans isleri Grubu
https://alter-pflege-demenz-nrw.de/akteure/themen/demenz/
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