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Blick in die Praxis: Vernetzungsaktivitaten im
DemenzNetz des Kreises Minden-Lubbecke

Netzwerk Alter und Demenz Kreis Kleve

Fachtag Demenz 2026

01. Oktober 2026

Dr. Christian Adam

01. Oktober 2026 Muhlenkreis Minden-Lubbecke Dr. Christian Adam



, Iy (11
Wi \I 1
. - DemenzNetz ¢

;} T\ 4 im Kreis Minden-Liibbecke -
> y Miihlenkreis
MINDEN-LUBBECKE

’ Niedersachsen

Stemwede
Petershagen

320.000 Einw. _ Libbecke

11 Gemeinden Hillhorst

3 Regionen £

1.200 Neuer-
krankte / Jahr
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Trager: Tragerverbund Demenz im Kreis Minden-Libbecke -
PariSozial Minden-Libbecke/Herford, Diakonische Stiftung
Salem, Diakonisches Werk im Kirchenkreis Vlotho

Partner: AOK NordWest, BKK Melitta Plus, IKK classic, Leben

mit Demenz Alzheimergesellschaft im Kreis Minden-Lubbecke,

Mihlenkreiskliniken, Netzwerk ambulanter Dienste NADel e V.,
MDK, (Fach)-Artz*innen

Koordination: Kreis Minden-Libbecke

» Arbeitsgemeinschaft DemenzNetz
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Ziele:

e Starkung der tragerubergreifenden, unabhangigen und klienten-
orientierten Versorgung

e Gewinnung moglichst vieler Einrichtungen und Dienste sowie
Betroffene und Angehorige

e Sicherstellung einer flachendeckenden Versorgung und Erreichbarkeit
fir betroffene Familien

e Forderung der Demenzfreundlichkeit im Kreisgebiet
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Die Charta des DemenzNetzes im Kreis Minden-Lubbecke:

e Leitlinie und Selbstverpflichtung

b/ Zeichner/in
e Urkunde und digitale Charta e Charta des

DemenzNetzes
¥ im Kreis Minden-
‘ Lubbecke

e 2012: 45 Charta-Zeichner*innen
e 2026: 235 Charta-Zeichner*innen
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Pro Aktive Unterstiitzung:

- Kreis Minden-Liibbecke

Q\A . Demenz Netz

Das Beratungsgutschein-Verfahren

Demenzbetroffenen frith und systematisch

Unterstlitzung anbieten

01. Oktober 2026

Muhlenkreis Minden-Lubbecke

Dr. Christian Adam
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< Demenz Netz

Kreis Minden-Liibbecke

Muhlenkreis Minden-Lubbecke

131 Graandbet

‘- DemenzNetz

Kreis Minden-Liibbecke

Beratungsgutschein Demenz " = e

An:

Demenzfachdienst im Kreis Minden-Lubbecke

K.

Koordinationsbiiro DemenzNetz
Simeonstr. 20
32423 Minden Datum, Unterschrift des Kooperationspariners
Fax-Nr.: 0571-82976826
Kontaktdaten von: Die Beratung umfasst je nach Bedarf:
Erkrankter Pe

ankter Person D Bezugsperson D & atung (i i s
A DemenzNetz, Uberblick (iber Pflege-

: versicherungsleistungen, Entlastungs-
Vomame: ogli iten, rechtiiche V ge ...)
Strafte: » Schulung zum LOGBUCH Demenz

5 1 ihe .Mit Vergessli
FLZIOHk und Altersverwirrtheit umgehen®
Telefon (tagsiiber): > Weiter A i aRdreA A

Bitte den Beratungsgutschein nur ausfiillen, wenn das Einverstandnis vorliegt. Die Person mit Demenz
muss im Kreis Minden-Liibbecke wohnen.

Einverstandnis

Ich bin mit einem Anruf von den Mitarbeiter/-innen des Demenzfachdienstes im Kreis
Minden-Lubbecke einverstanden.

Datum Unterschrift erkrankte Person
bzw. Bezugsperson

Dieses Beratungsangebot findet statt fir das DemenzNetz Kreis Minden-Libbecke und ist fur Sie kostenlos.

Dr. Christian Adam

0 Burdeswingeoun

%r Form nutzen zu dirfen.

Wir danken der GSP - Gemeimnitage Gesdischn & saziale Projekie” firdie Genehmigung, denim

Projekt Blickwachsal Demenz Reganal
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Kreis Minden-Liibbecke

Demenzfachdienst im Kreis Minden-Liibbecke

Erstberatung

Situationseinschatzung

Information zum Krankheitsbild Demenz

Information zu den Leistungen der Pflegeversicherung
Beratung zur Verwendung dieser Mittel

Information Giber und Vermittlung zu den verschiedenen
Unterstitzungs- und Entlastungsangeboten wie z.B. Kurzzeitpflege,

Tagespflege; stundenweise Betreuung

Beratung zu rechtlichen Themen, wie Rechtsvertretung,
Patientenverfigung, Fahrtlichtigkeit etc.

Hausbesuche

Familienschulung zum LOGBUCH Demenz

01. Oktober 2026 Muhlenkreis Minden-Lubbecke Dr. Christian Adam
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Wichtige Patienteninformation

fur alle Behandler und Begleiter zu:

« Wichtigen Kontaktpersonen und ihren Aufgaben
« Gesundheits- und Betreuungsfragen
«Vorhandenen und nétigen Hilfen

« Wiinschen bzw. Verfiigungen des Patienten

Dieses Logbuch ist Eigentum von:

Name, Vorname

Geburtsdatum

LOGBYCH Demenz

s
Gefordort durch. wohMahrtspflage  Dructiostonstrdorung durch: [P QEISSTE
NEW
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Projektarbeit im DemenzNetz:

Offentlichkeitsarbeit

e Homepage www.demenznetz.info und digitaler Netzbrief/Newsletter
www.netzbrief-demenz.de

e |nformation zu aktuellen Projekten des DemenzNetzes und Themen

e Organisation und Durchfiihrung von Netzwerkkonferenzen und
Veranstaltungen zu aktuellen Themen
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Netzwerkkonferenzen: 2027: .
alle zwei Jahre Demenz - pflegende Angehorige

im Fokus: Herausforderungen
und Bedurfnisse

e Mittwoch 21. April 2027 ab 13:00 Uhr

e Klinik Porta Westfalica .
Steinstrasse 65
32547 Bad Oeynhausen .
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SeniorExpert*innen im DemenzNetz
» 6 SeniorExpert*innen
» Mitwirkung in Arbeitsgruppe: 5 Treffen in 2026
» Verstandigung auf thematische Schwerpunkte:
- Netzwerkkonferenz 2027
- Pravention von Demenz
- Starkung sozialer Teilhabe/Opas bunte Welt
- Kultur und Demenz
- Nachwuchsforderpreis
- Offentlichkeitsarbeit

01. Oktober 2026 Muhlenkreis Minden-Lubbecke Dr. Christian Adam
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Vortrage

£ D Net Forderung der geistigen Fitness
4 .\’ emenz e z Mo. 20.04. 17 Uhr: Johanniter-Mehrgenerationenhaus, Weserstr. 24, Bad Oeynhausen

im Kreis Minden-Liibbecke Di. 21.04. 15 Uhr: Treffpunkt Johanniskirchhof, Johanniskirchhof 4, Minden

Mi. 22.04. 19 Uhr: Begegnungszentrum ,Die Briicke”, Kapitelstr. 9, Liilbbecke
- kostenfrei -

Dr. Christian Adam
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Nachwuchsforderung

» Ausschreibung Nachwuchsférderpreis 2027
» ,Demenz — Sensibilisierung und Sorgen sichtbar machen”

» Mit dem Nachwuchsférderpreis sollen Auszubildende und
Studierende an das Thema Demenz herangefihrt werden.

» Vergabe im Rahmen der Netzwerkkonferenz 2027

01. Oktober 2026 Muhlenkreis Minden-Lubbecke Dr. Christian Adam
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Kultur und Demenz: Musik und Kunst

» Gitarrenkurse flr haupt- und
ehrenamtlich Mitarbeitende in
Kitas, Jugendarbeit, Gemeinde,
Altenheimen und Seelsorge

» Einbindung von Musik

» Wanderausstellung mit der
Kinstlergruppe Rahden
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Kultur un

Demenz - Kunst

Demenz Netz

im Kreis Minden-Liibbecke

Logininterner Bereich ~ Kontakt Suche  Datenschutz  Impressum

d Demenz Netz

im Kreis Minden-Liibbecke

[FUR BETROFFENE | [FUR INSTITUTIONEN | [ NETZWERKKARTE | [WIR UBER UNs | [AKTUELLES

Organisation von

Ausstellungen
zum Thema

Demenz

01. Oktober 2026 Mu

Bilder der Kiinstlergruppe Rahden zum Thema Demenz

Christin Wiegmann - Spiegelbild

Auf dem Bild schaut ein alter, demenzerkrankter Mann in den Spiegel. Dabei sieht
er nicht das Spie-gelbild, das er eigentlich sehen musste. Er sieht das
gegenwartige ,Ich” und das friihere ,Ich”, aber nur zum Teil, weil das ,Ich” sich
langsam auflést.

Das ist meine Vorstellung davon, wie es fur die Betroffenen dieser Krankheit sein
konnte, wenn man sich an fast alles aus friheren Zeiten und der Kindheit erinnern
kann, aber das ,Heute", das gerade Erlebte verschwimmt und verschwindet. Nach
und nach 16st sich durch den Gedachtnisverlust die Personlichkeit des
Betroffenen auf.

hlenkreis Minden-Lubbecke Dr. Christian Adam
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Demenz und Migration

» Auszubildende Akademie
» Erinnerungskoffer

» Ausleihe moglich

01. Oktober 2026 Muhlenkreis Minden-Lubbecke

Dr. Christian Adam
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Soziale Teilhabe: Projekt Opas bunte Welt verstehen
Ziele
» Starkung der sozialen Teilhabe

» Dauerhafte Vernetzung zwischen Kindertageseinrichtungen
und Einrichtungen fiur altere Menschen

» Nachhaltige Kommunikation zum Thema Demenz und
Demenzfreundlichkeit

» Sensibilisierung fir das Thema Demenz
Umsetzung
» 11 Tandems (Kita/Pflegeeinrichtung) in 2026

01. Oktober 2026 Muhlenkreis Minden-Lubbecke Dr. Christian Adam
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Soziale Teilhabe: Projekt Opas bunte Welt verstehen

» Einfihrung in das Thema Demenz in die Kitas durch die
beteiligten SeniorExpert*innen im DemenzNetz

» Schulung der Kita-Mitarbeiter*innen durch eine
Mitarbeiterin aus dem Demenzfachdienst

» Prasentation des Theaterstiicks ,Opas bunte Welt” durch
Wilmas Theater Welt in den Kitas fur die alteren Kita-
Kinder und unter Beteiligung von Menschen mit Demenz

01. Oktober 2026 Muhlenkreis Minden-Lubbecke Dr. Christian Adam
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Kooperation mit Leben mit Demenz — Alzheimergesellschaft im Kreis Minden-Liibbecke e.V.

Weilere Aktivititen und Termine

—
Diagnose Demenz -
Kompaktinformationen fur
ein gutes Leben trotz Demenz

WEITERE AKTIVITATEN

Kompaktschulung mit Doris Kasse
11, September
* 06. November

—
Vergesslichkeit -
wenn der Alltag zur
Herausforderung wird!
Vortrag von Doris Kaase
Terming nach Absprache

Dabeisein tut gut!

Eine Angehdrige erzahit

iber ihre Erfshrungen mit dem
Aktivitatsprogramm

Vortrag von Friedz Haltke
Termine nach Absprache

=
Freude am Leben trotz Demenz
Bildervortrag von Hanne Piel

Termine nach Absprache

—

Am Sonnenring

Treffen der Gartner™

Termine nach Absprache
Fachliche Leitung:

Milena Goldammer | Dennis Lade

01. Oktober 2026

—
Aktionen zum Weltalzheimertag
.Demenz - (kjeine Frage des Alters”
16.00. Info-Tag Demenz, Johanniter
Ordenshauser, Bad Oeynhausen
2609, Info-Tag Demenz,
Bucherstube Libbecke

—
Handarbeit

Inge Felgner und Brigitte Horstmann
sind mit ihren . WeiB-Stickereien”
‘wieder fiir uns unterwegs:

1411, Martimsmarkt Waldocfschule Minden,

Hadderhausen
1611, Kunsthandwerkermarkt
im Lauenhager Bavermhaus
Ausstellung in der Gaststatte Seele
Jum Adier” in Hille-Holzhausen Il

an

Ankundigungen

20.-4nx
But ins neue Jahv - Kleine Auszeit”

in Bremen {mit Besuch Bremen Tattoo 20277

Ein paar Worte vorab:

=
Moment zum Innehalten:

Es gab im latzten Halbjahr viel Schones, aber

such TrRwiges. Im Frthjghr mussten wir uns
van Ulls Moser verabschiaden, dia kurz vor
ihrem 8. Geburtstag verstarb. Sie hat sich
~ bevor sie Ende 2023 in Ruhestand ging -
Cber ein Jahrzehnt lang mit viel Herzblut for
die Familien und Angebote engagiert.

Pia Bochel, die seit April 2024 wnser Team
verstarkt und auch wesentlich verjdngt hat,

Lettung und Ansprechpartner/lnnen
Gruppen und Akiivilaten

Ingrid Barduba, OSTI-4D5047E
Moner Kot Hir plagendo fagenga
NindoraeFof sttt - Mertagaguggs

mit Domors - Bad Deyrhausae

Warisnns Hanne, 06714273
Ganirsam bowegar |- M

Freda it B TT1TT

hat eine neue bendiche Herausfordenung in
Hannaver angenommen. Darke flr die zwei
Jahre Engagement und alles Gute for Sie,
Frau Bochel!

Natirlich gibt es auch wiader Newerungen.

ftha Parinee - Mirda

Zum Beispiel entfalit durch den Weggeng {£hs Parmseven Manschen it FIT

von Frau Bachel das Angebot Angehai- E'ﬂ ﬁnnnsv;‘n !"llﬂm;:‘:‘w 5
S indor e Schwisgurtnar von Memschen it Dumasy

gewﬁeem’e\smkeinrdel . Dafr WWetags. snd oyl NEL D

bitet Doris K: drittan]!) I

Anceharinsn is Kindar ind Sirgar mxche Syl

Schwiagerkinder” an. Neu ist auch, dzss s "’M"" Kroks, 05721 o4

beim Mine mith | e e

‘1u der Montagsgruppe von Ingrid Barduhn Lather Mo 157 25678681

auch eine Freitagsgruppe gibt, die Christina Ve sind unesrwngs” Gugpa Minds

Monnichow leitet

Der ungemein aktive ,Dienstagsstammtisch
fiir shemals plegande Angshtrige” (Team
Frieda Holtke und Christa Neitzel) rift sich
neverdings auch einmal m Monat , immer
wieder sonntags...” 2u Kaffee, Kuchen,
Kionen. Das ist wundrbar!

Hartmut Shilling. Jui 2025

Mittwochs fraff

NEL Modunsr it

sl guzpe
Tont-Trolf - Lino-Dlancs - Ksmatn

oty
Traft

Hasno Pal, 01511116621
m Seemsreny”

Wonika Sander, 0176 3677271
Lustam Wokan  Hass” and " Gpgel

Hartmut Schilfing, 0571522158
FloBiaket mit Mgk . Sommariest - Fabrt e hollsndischen Wasthste
Schitzs amas Jabras - Advort am Kamin

Muhlenkreis Minden-Lubbecke

\¢

Ausfuhrliche Informationen
2u Aktivitaten & Gruppen:
|eben-mit-demenz.info

Amsprocsperng: sk i Dumsn
it b maee und v P s Mirdae thbocka o ¥
Kokt Hurtas Scilig
Tol 051 54545 Goathas: 42] 20477 e
schlim@itan e domars vl ol (571 97257
e ——
it P
Vo e it Damen: st o ot | Vst
Sprtams Modon Ltbcks Caisna Grharh 2 Vorsvande
RAN:DERZ 505 0101 004011865 Mariks S 1 Vot
I WRAZEDINN
et it
&y
¥
Ketekttir Phagasabsthf Krsis Mindor-Libbscke

¥

Kontakt: Hurtmast Schilling | Gosthestr 42 | 32427 Minden | Tolofoe: 057127472963
| wewecsbae. it damsr o

it wr

e w
e DER PFLEGEKASSEN ..
Pew
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Dr. Christian Adam

AKTIVITATEN
VERANSTALTUNGEN

GESPRACHSKREISE

Leben mit Damenz - Alzheimesgeselischaft Krets Minden-L0bbacke e V.

For Menschen mit (Froh-JDemenz

\o
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Aktvitaten fur Betroffene und Angehtrige
e
Ll FTD aktiv
2.08. PETERS SchokoWelt -

Erlebnistour und Kaffeetafel
:< 2010. Hinter den Kulissen des NDOR

1212 Drei Hzselndsse for Aschenirodal -

Film-Konzert

Gemeinsam bewegen. ..
}— Montags: Bad Oeynhausen
: : 06.07.]1307. | 2007.| 2797,

0308, 10.08. | 17.08. | 2408, | 31.08.

079, 1409, 21.09.| 2809,
05.10.| 1210, 1810, | 2610,

0211, 0911, | 16.11. | 2311 | 3011,

[JAFARINYA

Donnerstags: Minden
0207.]09.07.]16.07.
1308.|2008. | 27.08.
0309, 10.03. | 17.08. | 2408.
01.10.]08.10. | 15.10.
0511, 1211, 1841|2641,
03121012 1712

—
Kreativ-Tref
Donnerstags:

165.07. Garten zum Mitnehmen - Besuch
und Basteln im Scheunenviertel Hille

0342 Keramik selbst gestalten
e

Spieletreff!

Mittwochs:

200,198, | 208, 210, | 541, [ 1612

01. Oktober 2026

—
Line-Dance mit den
Jexas Liners Minden”

Samstags:
04.07. | 08.08. | 05.00. | 10.10. | 07.11. | 06.12.

Live und in Farbe

00.07. Bernd Giesaling & Uusiouu —
Musik und Geschichten aus Finnland

208, Kultursommerbihne ,Sommes,
Sonne, Siden”, NWO Philharmonia

06.00. Calendar Girls"

210, Besuch GOP, ALVE!"

08.11. Kaffeekonzert JugendBlasOrchestar
Rathenufiein

1212, Drei Haselngsse fir Aschenbeodel -
Film-Xonpert

—

Lust am Walken

Montags: . Hase™-Gruppe

21.00.|31.08.| 28.08.| 26.10. | .11, | 1412

Dienstags: , Igel™Gruppe

14.07.104.08. | 08.09. | 13.10. | 10.11. [ 0112

—_—

Mindener Fruhstdckstrefi

Monlagsgruppe:

21.07.]31.08.| 28.09.| 26.00. | 3.11. | 1412,

Freltagsgruppe:

10.07. | 07.08.| 11.09. ] 89.10. | 13.11. | 11.02,
—

Singen macht Spag!

Dienstags:

2007, 1888 2200 20.10.| 1711,

Muhlenkreis Minden-Lubbecke

Steinbildhauern Workshop

mit Peter Medrech
Samsfags:
1508.|17.10.

—

Tanz-Treff

Donnerstags:

1008, Oitoberfest

—

Wi sind unterwegs”

Gruppe Bad Oeynhausen

0707. Gartenschau Bad Nenndorf

06.08. Besuch Heringsfangemuseum

11.08. Weserschiffizht

2.10. Besuch GOP , ALIVE!"

M. Adventsfrchstack

1712 Besuch beim Weitnachtsmarkt
in Bad Satrufien

Gruppe Minden
1507. Garten zum Mitnehmen - Besuch
und Bastaln m Scheunsmvierte! Hille
108 Sommerfest
01.08. Bouken in Quatzen
16.10. Reibekuchen - heik, knuspng, lecker!
16.11. Sicherheit zum Anfassen —
Besuch bei dar Feverwehr Mindan
1512 Advent am Kzmin

o
Reisen

15.09.- 18.002026
Fahat zur hollandischen Westkiste

.\ Demenz Netz

/ im Kreis Minden-Liibbecke

Akttvitaten far Angehrige

e
Dienstagsstammtisch for
ehemals pfiegende

Dienstags:
608

Besuch Heringsfangermuseum
(gemeinsam mit ,Wir sind unterwegs”
Gruppe Bad Oeynhausen)

Die Aktivitaten far Jui und for September
bis Dezember wesden nach Absprache
arganisia.

=

Immer wieder sonntags...”
Treffen zu Kaffie, Kuchen, Kionen -

for ehemals pflagende Angehorige
Temine nach Atprache

—

Manner-Kochgruppe

for piegende Angshorige - in Zusammen-
abeit mit den Landfraven Lobbacke

Monlags:
6.10.
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Veranstaltungen far Betroffene und Angehorige Gesprachskrelse fur Betroffene
z e === —
Die Montagsfrauen Kinder und
Montags: Schwiegerkinder von
01.07.118.30 - 20.30 Ubr 06.07. | 23.08. | 07.09. Menschen mit Demenz
Serenade mit Mitgliedern Mindener Posaunenchore 1210, 0011, [ 0712 Montagsgruppe:
02.09.| 17.00 - 18.00 Uhr 06.07.]03.08. | 07.00.
Serenade mit Peter Wikek I— 1210.| 0211, 0742
2000, | 15.00 - 16.30 Ubr Mittwochs-Treff
Kieing Faier 5. Geburtstag Sennanring Mittwochs: Disnstagsgruppe:
mit Seifenblasen {Doris Kaase), den 08.07. 1208 | 09.09. 07.07.04.08. | 08.00.

VERANSTA[HJNGE

Essern Highlanders und den Nachbem 2010, 1811, 09.92. 1310 0311, 0192,

Mittwochsgruppe:
tM . Gesprachskreise fr Angehtirige 08.07.|12.08. | 09.09.
1807206 2000|1841, 0012,
Gemeinschaftsveranstaltung
mit dem Kanu-Khub Minden
Dienstags: Minden
1407, | 04.08. | 08.00. Montags:

11.082026 13.10.[10.11. ] 08.12.
im Kurhaus Pivittskrug -

Musik: Pater Wilcek

1307, {1008, 1400,
181010011, 1412,

GESPRACHSKRHSE

(Ene-JPartne
an Demenz Erkra

1 VON jung
ngten
ahr - Mittwochs:
201,188 | 39, Q.
2N ; 2810|2811 | 1612 \ 4

mit einer kleinen Bilderreisa
durch das Jahr, mit Lidern, mit

na. (0508 0200
1410, 0411, 0212

15122026
&in gemitiches Beisammensein mit
Liedem und Geschichten, Kaffee und Kuchen

Dr. Christian Adam
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Offentlichkeitsarbeit

Kreis Schaumburg (Auftaktsitzungen DemenzNetz Schaumburg):

Dienstag, 09.09.2025 und Donnerstag, 09.04.2026 Kreishaus Stadthagen.
Demenztag in Bad Oeynhausen am Mittwoch

16.09.2026, 14 bis 18 Uhr.
Fachtag Demenz beim Netzwerk Alter und Demenz des Kreises Kleve

Dienstag, 01.10.2026, online

Angefragt: Vorstellung im Kreis Detmold
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"% DemenzNetz

Finanzierung des DemenzNetzes:

Forderung von regionalen Netzwerken nach §45c Abs. 9
SGB XI

- Unterstlutzungsleistungen des Demenzfachdienstes im
Kreis Minden-Lubbecke

- Unterstiutzungsleistungen durch Projektarbeit und
ehrenamtliche Hilfen

Forderung Gber Bundesprojekte: Lokale Allianzen fir
Menschen mit Demenz

Demenzhilfe
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Herzlichen Dank

flir lhre Aufmerksamkeit.

Muhlenkreis Minden-Lubbecke

Dr. Christian Adam
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. Miihlenkreis
Kontakt: MINDEN-LUBBECKE

Kreis Minden-Libbecke

PortastralRe 13, 32423 Minden, Internet: www.minden-luebbecke.de

Dr. Christian Adam

Koordination DemenzNetz im Kreis Minden-Libbecke und
Geschaftsfliihrung Kommunale Gesundheitskonferenz

Tel.: 0571/807-23630, E-Mail: c.adam@minden-luebbecke.de
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