Leben mit Demenz

Begleiteter Gesprachskreis flir Menschen mit Demenz

Selbsthilfegruppe bei Demenz im friihen Stadium. Moderiert von Mitarbeitenden
der Dortmunder Kliniken.

Sich wohilfiihlen Erfahrungen teilen Geschiitzter Rahmen
Ankommen, ohne sich Wie geht es anderen? Alles bleibt in der Gruppe
erklaren zu missen Was hilft im Alltag?

@9 Jeden 1. Mittwoch im Monat o Eugen-Krautscheid-Haus

@ 14.30-16.00 Uhr ¥~ Llange Str. 42 | 44137 Dortmund

Die Teilnahme ist kostenfrei. Bitte vorab anmelden.

ANMELDUNG UND INFOS

Kontaktbiiro Pflegeselbsthilfe Dortmund
Tel.: 0231 18 99 89 54
pflegeselbsthilfe-dortmund @ paritaet-nrw.org

www.pflegeselbsthilfe-dortmund.de
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