Wir freuen uns, wenn Sie lhre Erfahrungen,
Ideen und Energie in unsere gemeinsame Arbeit
einbringen wollen. Machen Sie mit!

Wir finanzieren unsere Arbeit aus Projektmitteln,
Mitgliedsbeitragen und Spenden. Sie kénnen uns
dabei unterstiitzen. Bitte fiillen Sie den Abschnitt
aus und senden ihn uns zu. Vielen Dank!

[ Ich spende einmalig ................... €
Konto Gesundheitsladen Bielefeld e.V.
IBAN: DE85 4805 0161 0074 0066 51
Sparkasse Bielefeld - BIC: SPBIDE3BXXX

[ Ich werde Mitglied u. zahle jahrlich ................ €
(Mindestbeitrag 60 €, ermaRigt 36 €, Konto s.0.)

[ Ich bin mit der vierteljahrlichen Abbuchung
von meinem Konto einverstanden

[ Ich mochte weiteres Infomaterial erhalten

Name

Vorname

Strafle

PLZ, Ort

Telefon

E-Mail

Bank

IBAN

BIC

Datum

Unterschrift

Alle Betrage konnen steuerlich geltend gemacht
werden, da der Gesundheitsladen Bielefeld e.V.
als gemeinniitzig anerkannt ist.

Steuer-Nr. 305/5977/0023, FA Bielefeld.
Registergericht Bielefeld, VR 2055.
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Gesundheitsladen Bielefeld e.V.
mit: Patientenstelle, Gesunde-Stadt-Projekt

Breite Str. 8 - 33602 Bielefeld
Tel. 0521133561
Fax 0521176106

E-Mail: gl-bielefeld@gesundheits.de
Internet: www.gesundheitsladen-bielefeld.de
www.instagram.com/gesundheitsladen_ bielefeld

Regionale Unabhangige
Patientenberatung — Stiftung UPD
Beratungsstelle: Breite Str. 8 - 33602 Bielefeld
Beratungstelefon: 0521 133569

E-Mail: pat-bi@gesundheits.de

Offnungszeiten:
Montag und Mittwoch  14.00—18.00 Uhr
Dienstag und Donnerstag 9.00—13.00 Uhr

Aufierhalb der Offnungszeiten ist die UPD
telefonisch erreichbar unter 0800 0117722

Internet iiber QR-Codes:

Gesundheitsladen Bielefeld e.V.: %
www.gesundheitsladen-bielefeld.de O

Regionale Unabhdngige
Patientenberatung — Stiftung UPD: :
www.patientenberatung.de/bielefeld IEIt. i

O]

Fotos: © Gesundheitsladen Bielefeld e.V. - Entwurf: www.akzent-designbuero.de

Gesundheitsladen
Bielefeld e.V.

Informations-, Beratungs-
und Kommunikationszentrum
fiir Gesundheit
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Patient:innen beraten
Aktuelles berichten
Biirger:innen beteiligen

Gesundheit bewegen



Gesundheitsladen Bielefeld e.V.

- Der Gesundheitsladen Bielefeld e.V. engagiert sich

seit 1981 als gemeinniitziger Verein fiir eine starke,

gerechte und patientenorientierte Gesundheits-

versorgung und -vorsorge regional und landesweit.

+ Mit vielfdltigen Projekten und Initiativen vertreten
wir Interessen von Biirger*innen und Patient:innen

und setzen uns aktiv fiir nachhaltige Verbesserun-
gen im Gesundheitswesen ein.

Wir beraten
Unser Beratungsangebot
richtet sich an alle Ratsuchenden in
Bielefeld und OWL. Wir beraten
professionell, kostenfrei, unabhangig.
Das Beratungsspektrum umfasst
u.a. Sozialversicherungsfragen,
Patient:innenrechte, Gesundheits-
und Krankheitsthemen.

Wir bewegen
Wir denken Gesundheit weiter.
Unsere Initiativen bringen Bewegung
in Alltag, Gesundheitswesen und
Stadtgesellschaft. Von den Gesunden-
Gedanken-Gangen iiber gesund alter
werden, gesunde Erndahrung bis zum
gesunden Klima fordern wir Aus-
tausch, Teilhabe und nachhaltige

Verinderungen. 0O
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Wir berichten

) ’ Wir beobachten, sortieren und
vermitteln verstandlich, was sich
gesundheitsbezogen verandert und
was das bedeutet. In unserer
Mediathek im Gesundheitsladen
und auf unserer Webseite gibt es
weitere Informationen und
Orientierungshilfen.

Wir beteiligen

Wir starken die Stimme der
Patient:innen und ihrer An- und
Zugehorigen. Dazu beteiligen wir
uns u.a. in der kommunalen

und landesweiten Gesundheits-
konferenz, im Paritdtischen NRW,
im Patientlnnen-Netzwerk NRW,
in der GesundheitsAkademie e.V.
und in der BAGP.

Stiftung
Unabhéngige
Patientenberatung
Deutschland

Stiftung
Unabhidngige Patientenberatung Deutschland
- Die Stiftung UPD bietet eine gesetzlich beauf-

tragte, kostenfreie und vertrauliche Beratung
zu gesundheitlichen und gesundheitsrechtlichen
Fragen an und unterstiitzt alle Menschen bei
informierten Entscheidungen im Gesundheits-
system.

- Seit Anfang 2026 bauen wir die regionale

unabhdngige Patientenberatung in Bielefeld in
Kooperation mit der Stiftung UPD weiter aus.
Als regionale Beratungsstelle fiir OWL erreichen
wir die Menschen vor Ort und sind Teil einer
deutschlandweiten Vernetzung.

Gesunde-Stadte-Netzwerk
- Das Gesunde Stadte-Netzwerk starkt Gesund-

heitsforderung im Alltag der Menschen. Stddte
und Gemeinden gestalten gemeinsam mit
Verwaltung, Initiativen und Biirgerschaft gesunde
Lebensbedingungen vor Ort. Durch Vernetzung,
Austausch und Beteiligung entstehen nachhaltige
Strukturen und Gesundheit fiir alle in der Stadt.

Die Stadt Bielefeld ist durch Ratsbeschluss
Mitglied im Gesunde-Stadte-Netzwerk. Fiir die
Koordinierung der zivilgesellschaftlichen Initia-
tiven wurde der Gesundheitsladen Bielefeld e.V.
benannt.



