
Kommunikationstag
Samstag, 25. April 2026, von 9 bis 16 Uhr

In diesem Seminar zur Kommunikation mit Men-
schen mit Demenz für pflegende Angehörige 
werden wir gezielt die Situationen betrachten, 
in denen Sie im Kontakt mit Ihrem erkrankten 
Familienmitglied an Ihre Grenzen stoßen.

Wie kann ein empathischer Umgang gerade bei 
verändertem Verhalten, häufigen Wiederholun-
gen oder irritierenden Behauptungen des Betrof-
fenen gelingen?

Einzelne Kursinhalte werden unter anderem sein:

• 	Grundlagen einer verstehenden Kommunikation
• 	Diskussion von konkreten häuslichen Situationen und Anregungen zu einer ver- 
	 änderten Perspektive der Angehörigen
• 	Rollenspiele, Fallbeispiele
• 	Vertiefende Übungen

in Kooperation mit der

Dozentin: 	 Dr. PH Birgit Leonhard 
	 Gesundheitswissenschaftlerin

Veranstaltungsort: 	Gerontopsychiatrische Beratung
	 im Clemens-Wallrath-Haus 
	 Josefstraße 4, 48151 Münster

Anmeldung: 	 Tel.: (0251) 5202-27672 oder
	 E-Mail: cwh.beratung@alexianer.de

Anmeldeschluss: 	 17. April 2026

Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenfrei.
AOK-Mitglieder werden bevorzugt berücksichtigt.

Herzliche Einladung zum


