Woche der

Demenz

22. April bis 27. April

Eine Veranstaltungsreihe der Stadt Goch

> Montag, 22.04.,
10.00 Uhr ab Klosterplatz Goch — kostenfrei:
Stadtrundfahrt fir Menschen mit Demenz,
Bei einer 1,5-stiindigen Rundfahrt durch Goch
und seine Stadtteile sollen alte Erinnerungen
geweckt werden. Die Anregungen dazu liefern
das Panorama, mitreisende Angehdorige und die
Stadtfithrerin Ruth Hemmelder. Eine Anmeldung
ist erforderlich.

17 Uhr im M4-Begegnungshaus — kostenfrei:
Vortrag ,Autofahren und Demenz”,

Albert Sturtz, Dipl. Sozialpadagoge, Alzheimer-
Gesellschaft Moers-Niederrhein e.V., informiert
iiber die Entscheidungsfindung der Fahreignung
bei vorliegender Demenz-Erkrankung. Auch das
Thema ,Wie sage ich es meinem Angehorigen®
wird besprochen und mogliche Hilfen werden
aufgezeigt. Eine Anmeldung ist erwiinscht.

> Dienstag, 23.04.,
09.00-13.00 Uhr im M4-Begegnungshaus:
Workshop fir Schiler*innen des Berufskolleg
Kleve, Eine Gruppe von Schiiler*innen des
Beruflichen Gymnasium fiir Gesundheit und der
Hoheren Berufsfachschule Gesundheit und Sozia-
les ndhern sich dem Thema Demenz und konnen
beim Demenz-Parcour und im Alterssimulations-
anzug praktische Erfahrungen sammeln.

> Mittwoch, 24.04. bis Freitag, 26.04.,
jeweils 09.00-11.00 Uhr in verschiedenen
Kindertagesstdtten der Martin-Franz-Stiftung
Goch: KIDZELN - Kindern Demenz erklaren,
KIDZELN ist ein konzeptioneller Baustein zur
Forderung von intergenerativen Projekten und
unterstiitzenden Begegnungen von Menschen mit
Demenz und Kindern im Kindergartenalter.

> Donnerstag, 25.04.,

17.00 Uhr im M4-Begegnungshaus — kostenfrei:
Vortrag ,Demenz-Diagnostik und Therapie”,
Dr. med. Frank Kuczera, Chefarzt der Klinik fiir
Altersmedizin und Frithrehabilitation, St.-Clemens-
Hospital Geldern, informiert tiber die Moglichkeiten
der Diagnostik und Therapie von Demenz-
Erkrankungen. Eine Anmeldung ist erwiinscht.

> Freitag, 26.04.,

15.00 Uhr im Museum Goch — kostenfrei:
Bildbetrachtung fiir Menschen mit Demenz,
Mit Diana Pau, Kulturgeragogin und Alexandra
Maywald, Demenz-Expertin, kénnen Menschen
mit Demenz in die Kunst eintauchen. Durch
die Betrachtung sollen positive Erinnerungen
geweckt und zu Gesprachen animiert werden.
Zusatzliche akustische, haptische oder andere
Elemente zu einem Bild oder einem Objekt
machen Kunst zu einem vielfaltigen Erlebnis.
Eine Anmeldung ist erforderlich.

> Samstag, 27.04.,

ab 14.00 Uhr im Rathausfoyer — kostenfrei:
Bicherausstellung, Die Buchhandlung Thalia
Goch présentiert Biicher zum Thema Demenz.

15.00 Uhr im Rathausfoyer —
Eintritt 5€: Lesung aus dem Buch
.Der alte Konig in seinem Exil"
von Arno Geiger, Achim Conrad und
Thomas Zieler ndhern sich in ihrer
Lesung behutsam der besonderen
Beziehung zwischen Arno Geiger und
seinem an Demenz erkrankten Vater.
Sie erzédhlen von einem Leben, das es
immer noch zutiefst wert ist, gelebt zu
werden — trotz Alzheimerkrankheit.




Die Schilerinnen und Schiler der Akademie fir Gesundheits-
berufe haben Exponate entworfen, die zu verschiedenen
Themen die Moglichkeit bieten, angeschaut, angefasst und
erlebt zu werden. Diese Exponate stehen zu allen Vortrégen
und zur Lesung zur Verfligung.

Weitere
Infos:

Anmeldung bei:

Alexandra Maywald
Beauftragte fiir Seniorinnen und Senioren
Markt 15, 47574 Goch

Tel: 028231320 - 144
Mail:  alexandra.maywald@goch.de
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Veranstaltungsorte:
M4 Rathaus(-foyer) Museum
Evangelisches Begegnungshaus, Markt 2, Goch KastellstraRe 9, Goch

Markt 4, Goch

Mit freundlicher Unterstiitzung von:
Volksbank an der Niers, Goch | St.-Clemens-Hospital Geldern | Alzheimergesellschaft Moers - Niederrhein e.V.
Netzwerk Alter & Demenz Kreis Kleve | Bildungsakademie fiir Gesundheitsberufe
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