
Demenzverbund
K r e i s  H e r f o r d

Weitere Infos unter:

Gemeindepsychiatrischer Verbund
Kreis Herford e.V.
c/o Michaela Rolf
Gesundheitsamt Kreis Herford
Amtshausstraße 2  |  32051 Herford
	 05221 13-2414
	 m.rolf@kreis-herford.de

Der Gemeindepsychiatrische Verbund Kreis Herford 
e.V. beschäftigt sich jedes Jahr im Rahmen der 
Herforder Psychiatrietage mit aktuellen Themen der 
Gemeinde- und Sozialpsychiatrie.  In diesem Jahr 
liegt der Schwerpunkt - in Kooperation mit dem 
Demenzverbund Kreis Herford - auf psychisch- und/
oder suchterkrankten Menschen im Alter/ 
Gerontopsychiatrie und Demenz.

Am 11. November 2025 wollen wir den Blick dafür 
schärfen, warum das Thema psychisch- und/oder 
suchtkranker Menschen im Alter zunehmend an 
Bedeutung gewinnt und gewinnen wird. Risikofaktoren 
wie der demografische Wandel, der zunehmende 
Abbau von Familienstrukturen sowie Vereinsamung 
sollen auch hinsichtlich der Schnittstellen der Sozialen 
Teilhabe und Pflege genauer betrachtet werden.

Welche Angebote für diese - immer größer werdende 
- Gruppe bestehen bereits? Was erleben Angehörige 
oder Betroffene? Wo gibt es besondere 
Herausforderungen und Lücken im 
Versorgungssystem? Im Anschluss sollen die 
Möglichkeiten und Grenzen der Leistungsträger 
aufgezeigt werden.

Ziel ist es, einen Impuls zu setzen, sich intensiver mit 
dem Thema auseinander zu setzen, um die 
Versorgungssituation zu verbessern und die 
Vernetzung untereinander zu stärken.

Am 12. November 2025 steht das Thema „Demenz“ 
im Fokus. Der Demenzverbund lädt alle 
Netzwerkpartner*innen und Interessierten herzlich ein.

Demenz ist inzwischen die häufigste psychische 
Erkrankung im Alter. Im ersten Schritt werfen wir einen 
Blick auf die Präventionsmöglichkeiten. Im zweiten 
Schritt verfolgen wir den Weg zur Diagnose. Was 
bedeutet die Diagnose Demenz für Betroffene und 
Angehörige? Im Anschluss wollen wir verschiedene 
Unterstützungs- und Behandlungsmöglichkeiten 
aufzeigen. 

Außerdem wird ein Markt der Möglichkeiten 
angeboten, bei dem unter anderem ein 
Demenzsimulator aufgebaut wird. St
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11.11.2025: 
Versorgung älterer Menschen im 
Gemeindepsychiatrischem Verbund

12.11.2025: 
Leben mit Demenz im Kreis Herford 
– Unterstützung und Wege der Betreuung

Veranstaltungshinweise
Veranstaltungsort:
11. + 12.11.2025	 Kreis Herford
			   Ebene 3
			   Amtshausstraße 3
			   32051 Herford

Die  Teilnahme an den Herforder Psychiatrietagen 
ist kostenlos. Getränke stellen wir für Sie bereit.
Ein Mittagessen können Sie auf eigene Kosten in 
der Kantine des Kreishauses einnehmen - bitte 
geben Sie dies bei Ihrer Anmeldung an.

Da die Teilnehmerzahl begrenzt ist, bitten wir Sie, 
sich bis zum 05.11.2025 anzumelden.

Scannen Sie dazu einfach den QR-Code oder 
nutzen Sie das Online-Formular unter: 
https://www.kreis-herford.de/Psychiatrietage2025

Herforder
Psychiatrietage 2025
Versorgung älterer Menschen
im Kreis Herford



Programm Dienstag 11.11.2025

Programm Mittwoch 12.11.2025

09:30 -
10:00 Uhr

Ankommen und Stehkaffee

10:00 Uhr Begrüßung
Verwaltungsleitung

10:05 -
10:15 Uhr

Begrüßung + Einführung in den Tag
Michaela Rolf 1. Vorsitzende GPV 
Kreis Herford e.V.

10:15 -
11:15 Uhr

Vorstellung des Projektes 
„Integrierte Hilfen und 
Netzwerkarbeit für psychisch 
erkrankte alte Menschen
Diskussion
Jörg Holke Geschäftsführung Aktion 
Psychisch Kranke e.V.

11:15 -
11:45 Uhr

Gerontopsychiatrische Versorgung 
im Kreis Herford
Dr. med. Stephan Blaschke
Chefarzt d. Klinik f. Psychiatrie, 
Psychotherapie u. Psychosomatik
Stellv. Vorsitzender GPV Kreis Herford 
e.V.

11:45 -
12:30 Uhr

Mittagspause

12:30 -
12:50 Uhr

Kulturbeitrag „Hochleistungssport“
Inklusionstheater

12:50 -
13:40 Uhr

Altern mit schwerer psychischer 
Erkrankung – Tagesstätte
Vorstellung des Projekts „kusa“
Prof. Dr. Christiane Rohleder
stellv. Leitung des Instituts für 
Teilhabeforschung an der katholischen 
Hochschule Nordrhein-Westfalen

13:40 -
14:30 Uhr

Wie kann Eingliederungshilfe und 
Pflege gut gelingen?
Best-Practice
Tom Kaiser 
Geschäftsführer Daheim e.V., 
Gütersloh

14:30 -
14:45 Uhr

Kaffeepause

14:45 -
15:15 Uhr

Schnittstelle Soziale Teilhabe 
und Pflege. Aus Sicht des 
Leistungsträger - LWL
Anja Primus
Sachbereichsleitung im 
Grundsatzreferat Recht
LWL Soziale Teilhabe/Inklusion

15:15 -
15:45 Uhr

Perspektive der Angehörigen
N.N.

15:15 -
15:45 Uhr

Abschluss/Resümee des 1. 
Psychiatrietages
Michaela Rolf
1.Vorsitzende GPV Kreis Herford e.V.

09:50 -
10:15 Uhr

Demenzprävention
Helga Reinisch
Leitung Regionalbüro Alter, Pflege 
und Demenz in OWL

10:15 -
11:00 Uhr

Musik & Demenz 
Jan Henning Foh
Musikgeragoge

11:00 -
11:15 Uhr

Kaffeepause
Markt der Möglichkeiten

11:15 -
11:30 Uhr

Beratungs- und 
Versorgungsstruktur im 
Ehrenamt 
N.N.

11:30 -
11:45 Uhr

Beratungs- und 
Versorgungsstruktur im 
Hauptamt 
Andrea Husemann & Anke Seiser
Pflegestützpunkte im Kreis Herford

11:45 -
12:05 Uhr

Lesung: Erfahrungsbericht 
Karin Alex
Kontaktbüro Pflegeselbsthilfe Kreis 
Herford

12:05 -
12:50 Uhr

Mittagspause
Markt der Möglichkeiten

12:50 -
13:35 Uhr

Klinikbegleitung für Menschen 
mit Demenz und Demenz-
Coaches im Krankenhaus 
Stephanie Kauling
Pflegeentwicklung und Leitung 
Pflegeexperten Klinikum Herford

13:35 -
14:05 Uhr

Medikation bei Demenz: 
„Polypharmazie“ 
Dr. med. Stephan Blaschke
Chefarzt d. Klinik f. Psychiatrie, 
Psychotherapie u. Psychosomatik
Stellv. Vorsitzender GPV Kreis 
Herford e.V.

14:05 -
14:45 Uhr

N.N.

15:00 Uhr Abschluss
Markt der Möglichkeiten

09:00 - 
09:30 Uhr

Ankommen und Stehkaffee
Markt der Möglichkeiten

09:30 -
09:35 Uhr

Begrüßung
Verwaltungsleitung

09:35 -
09:50 Uhr

Vorstellung des 
Demenzverbundes 
Marius Tönsmann
Kreis Herford, Gesundheitsplanung


