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Demenzverbund
K r e i s  H e r f o r d

Im Januar 2019 wurde der „Demenzverbund Kreis Herford“ gegründet. 
Der Demenzverbund setzt sich aus ehrenamtlichen Initiativen, stationären 
Einrichtungen, ambulanten Diensten, Wohlfahrtsverbänden und 
Vertretungen aus den Städten und Gemeinden zusammen. Sie wollen 
gemeinsam die Vielzahl an Angeboten im Kreis Herford vernetzen, ihr Wissen 
austauschen, Ehrenamtsstrukturen stärken und die Öffentlichkeit sowie 
Akteure des Gesundheitswesens für das Thema Demenz sensibilisieren. Der 
Demenzverbund versteht sich als Austauschplattform für die verschiedenen 
Netzwerke und Initiativen auf kommunaler Ebene.

Zentrale Ziele und Maßnahmen des Demenzverbundes sind die 
Verbesserung der Versorgungs- und Ehrenamtsstrukturen sowie die 
Öffentlichkeitsarbeit. Für Anregungen oder weiterführende Informationen 
melden Sie sich gerne bei der Geschäftsstelle. Für eine Aufnahme in den 
Verbund melden Sie sich ebenfalls gerne bei der Geschäftsstelle.

Die Angebote in dieser Broschüre unterteilen sich in sieben 
Leistungsbereiche. Diese Leistungsbereiche gliedern sich nach den 
Städten und Gemeinden im Kreis Herford, wobei der Tätigkeitsumkreis der 
verschiedenen Angebote berücksichtig wurde. Die Broschüre kann helfen, in 
der Beratung von Betroffenen auf weitere Angebote zu verweisen. Sie kann 
ebenfalls direkt als Angebotsbroschüre für betroffene Familien ausgegeben 
werden.

Marius Tönsmann
Amtshausstraße 2  |  32051 Herford
Telefon 05221 13-2266
E-Mail   m.toensmann@kreis-herford.de
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Ärztliche Diagnostik
und Behandlung

Die Erstdiagnose wird von der Hausärztin oder dem Hausarzt gestellt. Diese 
Einschätzung sollte in Abstimmung mit einer Fachärztin oder einem Facharzt 
für Neurologie, Psychiatrie und Psychotherapie oder Nervenheilkunde 
stattfinden.

Bünde

Dr. med. Heinemann, Frank
Holzhauser Straße 8  |  32257 Bünde
Telefon 05223 492453

Dr. med. Syrbe, Gabriele	
Holzhauser Straße 8  |  32257 Bünde
Telefon 05223 43884

Enger

Dr. med. Kiebler, Andreas
Brandstraße 13  |  32130 Enger
Telefon 05224 978320

Herford

Dr. med. Demirtas, Bora
Hämelinger Straße 22  |  32052 Herford
Telefon 05221 109229

Hr. Jünemann, Stephan
Im Großen Vorwerk 54  |  32049 Herford
Telefon 05221 26363

Dr. med. Manke, Wolfgang
Bismarckstraße 91F  |  32049 Herford
Telefon 05221 26021

Dr. med. Müller, Heiko			 
Lübberstraße 25  |  32052 Herford	
Telefon 05221 144822
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Ärztliche Diagnostik
und Behandlung

Psychiatrische Ambulanz Klinikum Herford
Demenzsprechstunde
Schwarzenmoorstraße 79  |  32049 Herford
Telefon 05221 94280

Dr. med. Dipl.-Med. Schilling, Clemens		
Ballerstraße 8					   
32051 Herford					   
Telefon 05221 2759330					   

Dr. med. Schreiber, Martin
Rennstraße 34  |  32052 Herford
Telefon 05221 529212

Löhne

Dr. med. Pentz, Attila
Friedrichstraße 20b  |  32585 Löhne
Telefon 05732 2710

Nichtärztliche Gedächtnissprechstunde

Tatjana Schilling
Heilpraktikerin (Psychotherapie) und Fachkraft für med. Psychometrie
Königstraße 22  |  32584 Löhne
Telefon 05221 104094

Die nichtärztliche Gedächtnissprechstunde findet an verschiedenen Orten 
im Kreisgebiet oder auch als Hausbesuch statt. Erhebung einer Patienten- 
u./o. Fremdanamnese, Untersuchung der geistigen Leistungsfähigkeit 
durch psychometrische Verfahren, Berichterstattung (kostenpflichtig).
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Pflegeberatung

Pflegebedürftige in Deutschland haben einen Anspruch auf individuelle 
Pflegeberatung. Die Pflegeberatung zielt darauf ab, den Pflegebedürftigen 
eine umfassende Unterstützung bei der Auswahl und Inanspruchnahme 
notwendiger Hilfe- und Pflegeleistungen zukommen zu lassen und auf 
die dazu erforderlichen Maßnahmen hinzuwirken. Grundsätzlich soll die 
Pflegeberatung (nach § 7a SGB XI) insbesondere durch Pflegefachkräfte, 
Sozialversicherungsangestellte oder Sozialarbeiterinnen/Sozialarbeiter 
mit einer entsprechenden Weiterbildung durchgeführt werden. Alle 
gesetzlichen Pflegekassen sind verpflichtet eine Pflegeberatung mit der 
Möglichkeit zum Hausbesuch anzubieten.

Kreis Herford

2.1 Demenzfachdienste im Kreis Herford - kreisweite Beratung im Auftrag 
der gesetzlichen Pflegekassen

PariSozial Minden-Lübbecke/ Herford und das Diakonische Werk im 
Kirchenkreis Vlotho arbeiten seit Jahren im Demenzfachdienst zusammen 
und stehen kostenlos und unverbindlich zur Verfügung.
E-Mail info@demenzfachdienst.de

PariSozial Minden-Lübbecke/ Herford

Werrestraße 100  |  32049 Herford
Telefon 05221 102482

Diakonisches Werk im Kirchenkreis Vlotho e.V.

Elisabethstraße 7  |  32545 Bad Oeynhausen
Telefon 05731 252382
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Pflegeberatung

2.2 Pflegestützpunkte

Pflegestützpunkt im Haus der AOK

Kurfürstenstraße 3-7  |  32052 Herford
Telefon	0800 2655 503905 (oder -409)
E-Mail	 aok@pflegestuetzpunkt-kreis-herford.de

Pflegestützpunkt im Haus der BKK

Am Kleinbahnhof 5  |  32051 Herford
Telefon	05221 1026 400
E-Mail	 bkk@pflegestuetzpunkt-kreis-herford.de

Pflegestützpunkt im Haus der IKK

Bahnhofstrraße 56  |  32257 Bünde
Telefon	05223 1839738
E-Mail	 ikk@pflegestuetzpunkt-kreis-herford.de

2.3 Aufsuchende Pflegeberatung des Kreises Herford 

Amtshausstraße 3  |  32051 Herford
Frau Heinemann, Telefon  05221 13-1335
Frau Schröter, Telefon  05221 13-1385

2.4 COMPASS Private Pflegeberatung

Speziell für alle Privatversicherten steht die Compass Pflegeberatung 
telefonisch und persönlich als Pflegeberatung zur Verfügung
Telefon 0800 101 88 00 (wochentags 08-19 Uhr, Sa 10-16 Uhr, kostenfrei)
Internet: www.compass-pflegeberatung.de

2.5 Löhner Pflegeberatung der Häuslichen Kranken- und Altenpflege

Lübbecker Straße 2  |  32584 Löhne
Frau Koch, Telefon 05732 6870750
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Pflegeberatung

Bünde

Pflegeberatung der Stadt Bünde
Bahnhofstraße 13+15  |  32257 Bünde
Frau Niehaus, Telefon 05223 161403

Herford

Aufsuchende Pflegeberatung der Stadt Herford
Rathausplatz 1  |  32052 Herford
Frau Berkemeier, Telefon 05221 189849
Frau Beimfohr, Telefon 05221 189464
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Angehörigenberatung

Die Angehörigenberatung ist ein niedrigschwelliges Beratungsangebot von 
Wohlfahrtsverbänden oder gemeinnützigen Vereinen.

Kreis Herford
Demenzberatungsstelle in der Ev. Diakoniestiftung Herford
Bünder Straße 15  |  32051 Herford
Frau Mildner, Telefon 05221 275295 oder 0157 89592602

Enger
Alzheimer Beratungsstelle Enger (ALBERT)
Werther Straße 22  |  32130 Enger
Herr Pfaff, Telefon 05224 937563

Herford
Alzheimer Ethik e.V.
Radewiger Straße 31  |  32052 Herford
Telefon 05221 2751040

Überregionale Angebote
Alzheimer Gesellschaft NRW
Telefon 01803 883355 (dienstags bis donnerstags 09-12 Uhr, 9ct/Min aus 
dem deutschen Festnetz)

Deutsche Alzheimer Gesellschaft
Telefon 01803 171017 (montags bis donnerstags, 09-18 Uhr, freitags 09-15 Uhr, 
9ct/Min aus dem deutschen Festnetz)
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Tagespflege

In Tagespflegeeinrichtungen werden ältere, pflege- oder 
betreuungsbedürftige Menschen tagsüber betreut. Dies bietet für den 
Betroffenen die Möglichkeit, den Tag gesellig und aktiv zu verbringen, 
während die Angehörigen beruhigt ihrer Berufstätigkeit nachgehen oder 
den gewonnen Freiraum für sich nutzen können. Die meisten Einrichtungen 
bieten bei Bedarf einen Fahrdienst an. Die Tagespflege kann je nach Bedarf 
besucht werden.

Bünde

AWO Service gGmbH Tagespflege Bünde
Wittekindstraße 34  |  32257 Bünde
Frau Hörstemeier, Telefon 05223 130505

Haus Emma 
Mindener Straße 64  |  32257 Bünde
Frau Prange, Telefon 05223 4924272

Enger

Wittekind-Tagespflege
Spenger Straße 16  |  32130 Enger
Frau Ilic, Telefon 05224 9979270

Herford

PariSozial Minden-Lübbecke/ Herford
Werrestraße 100  |  32049 Herford
Frau Freitag, Telefon 05221 2757110

Schwester Annemarie Tageshaus
Meierstraße 1  |  32049 Herford
Telefon 05221 187050
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Tagespflege

Tagespflege Wichernhaus 
Fichtestraße 16  |  32052 Herford
Telefon 05221 973274

Hiddenhausen

AWO Tagespflege Oetinghausen
Eilshauser Straße 32  |  32120 Hiddenhausen
Frau Schroeter, Telefon 05221 66565 

Haus Bonitas Tagespflege
Rathausplatz 10  |  32120 Hiddenhausen
Frau Pflug, Telefon 05221 6924686 

Haus Stephanus
Bertolt-Brecht-Straße 11  |  32120 Hiddenhausen
Frau Wolff, Telefon 05221 9673150

Löhne

AWO Tagespflege Löhne
Krellstraße 13a  |  32584 Löhne
Frau Döll, Telefon 05732 72720

Tagespflege An der Werre GmbH
Lübbecker Straße 21  |  32584 Löhne
Frau Wormuth, Telefon 05732 9088866
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Tagespflege

Spenge

St. Martins Stift
Poststraße 13  |  32139 Spenge 
Frau Hötker, Telefon 05225 879386 

Vlotho

Tagespflege Vlotho 
Benedikt-Waldeck-Straße 6  |  32602 Vlotho
Frau Riecke. Telefon 05732 252386

04
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Gruppen- und Einzelbetreuung
für Menschen mit Demenz

5.1 Betreuungsgruppen und Cafés
Angebote der niederschwelligen Betreuung laden neben dem geselligen 
Kaffeetrinken einfach nur zum Verweilen und Plauschen ein, ermöglichen 
ein Gesprächs- und Spielangebot für die Betroffenen oder teils auch 
gemeinsam mit den Angehörigen und Bezugspersonen. 

Bünde

Demenzcafé Bünder Stube
Wasserbreite 6-8  |  32257 Bünde
Martin Schlüter, Telefon 05223 92980
Jeden Mittwoch von 14:30 bis 17:30 Uhr

Demenzsportgruppe (DRK Kreisverband Herford-Land e.V.)
Sachsenstraße 116-118  |  32257 Bünde
Anja Bogatzki, Telefon 05223 929710
Jeden Montag von 10:00 bis 12:00 Uhr

Enger

Betreuungsgruppe im Generationentreff Enger
Werther Straße 22  |  32120 Enger
Günter Niermann, Telefon 05224 99411216
Jeden Mittwoch von 10:00 bis 12:00 Uhr

Herford

Café Werrestraße
Werrestraße 100  |  32049 Herford
Telefon 05221 529363
Jeden Donnerstag von 15:00 bis 17:00 Uhr
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Gruppen- und Einzelbetreuung
für Menschen mit Demenz

Kaffeestube in der Diakoniestation Herford 1
Linnenbauerplatz 4  |  32052 Herford
Jasmin Genat und Christiane Krüger, Telefon 05221 924950
Jeden Montag von 15:00 bis 17:00 Uhr

Hiddenhausen

Hiddenhauser Stube
Am Rathausplatz 11  |  32120 Hiddenhausen
Margarita Krüger, Telefon 05221 64955
Jeden Dienstag von 14:30 bis 17:30 Uhr

Stephanus-Café im Haus Stephanus
Bertolt-Brecht-Straße 11  |  32120 Hiddenhausen
Manuela Schock & Susanne Nolte, Telefon 05221 9673603
Jeden Mittwoch von 15:00 bis 16:30 Uhr

Löhne

Seniorencentrum St. Laurentius
Nordbahnstraße 20  |  32584 Löhne
Telefon 05731 786090
Die Termine (jeweils 3 Stunden) können telefonisch erfragt werden. 

Verein für Senioren e.V. Löhne
Lübbecker Straße 21  |  32584 Löhne
Ulrich Kleint, Telefon 05732 68260
Die Termine können telefonisch erfragt werden.
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Gruppen- und Einzelbetreuung
für Menschen mit Demenz

Rödinghausen

Kaffeestube an der Kirche
Kirchweg 1  |  32289 Rödinghausen
Frauke Lauber & Katarzyna Wolf, Telefon 05746 2919
Jeden Mittwoch von 14:30 bis 17:30 Uhr

Spenge

Demenzsportgruppe (DRK Kreisverband Herford-Land e.V.)
Immanuel-Kant-Straße 21  |  32139 Spenge
Anja Bogatzki, Telefon 05223 929710
Jeden Freitag von 10:00 bis 12:00 Uhr

Vlotho

Aktivierungsinsel K&K Pflegedienst
Lange Straße 69  |  32602 Vlotho
Telefon 05733 3042

5.2 Einzelbetreuung
Freiwillige, die über eine landesrechtlich anerkannte Agentur vermittelt 
werden, sind im Umgang mit Menschen mit Demenz ausführlich geschult 
und qualifiziert. Sie besuchen die betroffenen Menschen nach individueller 
Vereinbarung zu Hause, um zum einen den Angehörigen ein paar freie 
Stunden zu ermöglichen und zum anderen, um den Betroffenen zu betreuen 
oder einfach Gesellschaft zu leisten, z.B. durch Klönen, Spaziergänge, 
Vorlesen oder Fotoalben ansehen. Die dabei entstehenden Kosten können 
ggf. nach Antragsstellung über die Leistungen der Pflegeversicherung 
abgerechnet werden. 

Betreuung und Begleitung von Menschen mit Demenz
Halberstädter Straße 19  |  32049 Herford
Elisabeth Komander, Telefon 0173 4990694 
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Gruppen- und Einzelbetreuung
für Menschen mit Demenz

Deutsches Rotes Kreuz
Wittekindstraße 21  |  32051 Herford
Karin Alex, Telefon 05221 66779

Diakoniestationen im Kirchenkreis Herford gGmbH
Ambulanter Betreuungsdienst
Am Rathausplatz 11  |  32120 Hiddenhausen
Susanne Mesterheide & Astrid Hüske, Telefon 05221 2758840

Handelnde Herzen in der Ev. Diakoniestiftung Herford
Bünder Straße 15  |  32051 Herford
Telefon 05221 91490

Hiddenhausen

Gemeinsam statt einsam e.V.
Rathausstraße 1  |  32120 Hiddenhausen
Andrea Stroba, Telefon 05221 964230

Region Löhne und Vlotho

Betreuung & Begleitung von Menschen mit Demenz
Diakonisches Werk im Kirchenkreis Vlotho e.V.
Elisabethstraße 7  |  32545 Bad Oeynhausen
Verena Lütgens, Telefon 05731 252382

Löhne

HKA Betreuungsdienst
Schierholzstraße 7  |  32584 Löhne
Timon Bröhenhorst, Telefon 05732 9948930

Region Spenge 

Alltagsbegleitung Wonneberger
Eschtraße 36  |  32139 Spenge
Stefanie Wonneberger, Telefon 0176 24531409

05
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Gruppen- und Einzelbetreuung
für Menschen mit Demenz 05

Vlotho

Förderverein Zeitspende e.V.
Poststraße 10  |  32602 Vlotho
Ele Diekmann, Telefon 05733 6104

5.3 Einzelbetreuung und Hauswirtschaft
Die örtlichen Pflegedienste bieten in der Regel auch stundenweise Betreuung 
und Hauswirtschaft an. Informationen zum Angebotsspektrum und den 
Preisen erhalten Sie bei den jeweiligen Pflegediensten. Über die örtlichen 
Pflegedienste hinaus bieten die aufgeführten Anbieter Einzelbetreuung 
und hauswirtschaftliche Hilfen an. Die dabei entstehenden Kosten können 
ggf. nach Antragstellung über die Leistungen der Pflegeversicherung 
abgerechnet werden.

Kreis Herford

Aricare Betreuung
Leopoldstraße 2-8  |  32051 Herford
Telefon 05221 8549549

Betreuungslotse 24
Spandauer Straße 9  |  32257 Bünde
Edyta Strecker, Telefon 05223 6545720 oder 0170 4946369

Betreuungsservice Birgit Runkel
In der Bente 41  |  32584 Löhne
Telefon 05732 6873095 oder 0160 92125951

Demenzbetreuung Momente des Lebens
Wellensieks Kamp 4  |  32257 Bünde
Peter Führhoff, Telefon 05223 6588364 oder 0152 53675090

Diakonisches Werk im Ev. Kirchenkreis Herford
Maßarbeit - Agentur für private Haushalte
Berliner Straße 10  |  32052 Herford
Christa Hüting, Telefon 05221 177510
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Gruppen- und Einzelbetreuung
für Menschen mit Demenz

Gabriele Seehusen - Hand in Hand
Oeynhausener Straße 4  |  32584 Löhne
Gabriele Seehusen, Telefon 05732 8469909

Home Instead Seniorenbetreuung
Engerstraße 86  |  32051 Herford
Telefon 05221 1760330

Libertat UG
Am Kokturkanal 5  |  32545 Bad Oeynhausen
Bianca Ghiai, Telefon 0172 2988823 

PAGU Betreuungsservice
Leopoldstraße 2-8  |  32051 Herford
Telefon 05221 8549556

VAROSI Mobile Dienste und Betreuung
Enger Straße 3  |  32257 Bünde
Telefon 05223 7922686 oder 0178 2338031

Bünde

Lebenswert in OWL GbR
Haßkampstraße 69  |  32257 Bünde
Peter Michael Meier, Telefon 05223 12844 oder 0173 3592029

Region Löhne und Vlotho

Diakonisches Werk im Kirchenkreis Vlotho e.V.
Elisabethstraße 7  |  32545 Bad Oeynhausen
Frau Hartmann, Telefon 05731 793387

Es werden nur hauswirtschaftliche Hilfen angeboten.
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Gruppen- und Einzelbetreuung
für Menschen mit Demenz

Rödinghausen

Frau Spellmann
Am Kurpark 20  |  32289 Rödinghausen
Ingrid Spellmann, Telefon 05746 9386842 oder 0175 1672025

5.4 Spezielle Angebote für Menschen mit Demenz

Kreis Herford

Mobile musikalische Betreuung für Menschen mit Demenz
Ravensberger Straße 29  |  32120 Hiddenhausen
Sebastian Hinz, Telefon 05223 9789759 oder 0162 9446718

Region Bünde und Kirchlengern

Kneipp-Verein Bünde e.V.
Tanz und Gymnastik im Sitzen für Menschen mit Demenz
Marktstraße 1  |  32257 Bünde
Susanne Vollmer, Telefon 05223 6532919

Enger

Generationentreff Enger
Sport, Bewegung und Demenz
Werther Straße 22  |  32130 Enger
Telefon 05224 9941216

Hiddenhausen

Rehasport für Menschen mit Demenz 
(durchgeführt von ReAktiv)
Bertolt-Brecht-Straße 11  |  32120 Hiddenhausen
Susanne Nolte, Telefon 05221 9673-603, 600

Notwendig ist eine ärztliche Rehasportverordnung
Gruppe 1 freitags 10:00 Uhr, Gruppe 2 freitags 10:50 Uhr
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Angebote für Angehörige

6.1 Schulungsangebote in Gruppenform
Schulungsangebote finden je nach Bedarf an verschiedenen Orten des 
Kreises und zu verschiedenen Terminen statt. Die Kurse sind kostenlos. 

Angehörigenkurs über die AOK - Haus Stephanus
Bertolt-Brecht-Straße 11  |  32120 Hiddenhausen 
(andere Orte möglich)
Karin Alex, Telefon 05221 66779

Basisqualifizierung für Angehörige 
Generationentreff Enger
Werther Straße 22  |  32130 Enger
Telefon 05224 9941216

Basisqualifizierung für Ehrenamtliche und Angehörige
Ev. Diakoniestiftung Herford
Bünder Straße 15 | 32051 Herford
Telefon 05221 91490

BL-Akademie
Bildung und Leben für Pflege und Soziales
Königstraße 38  |  32584 Löhne
Silvia Schmitke, Telefon 05732 9897082

Demenzkurs „Begleitung im Andersland“
Ravensberger Stift
Ringstraße 11  |  32257 Bünde
Astrid Hüske, Telefon 05221 2758840
Sieben Termine jeweils von 19:00 bis 21:00 Uhr
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Angebote für Angehörige

Demenzkurz für Angehörige vom HKA Pflegedienst
Schierholzstraße 9  |  32584 Löhne
Michaela Koch, Telefon 05732 6870750
Sechs Termine 

Klinikum Herford
Pflegekurse und -trainings für Angehörige
Schwarzenmoorstraße 70  |  32049 Herford
Telefon 05221 9411447 oder pflegekurse@klinikum-herford.de

Kurs für pflegende Angehörige und PflegebegleiterInnen
Förderverein Zeitspende e.V.  |  32602 Vlotho 
(auch in Bad Salzuflen)
Ele Diekmann, Telefon 05733 6104
Rita Müller, Telefon 05222 397243
Michael Petzholdt, Telefon 05733 80420
Sieben Termine, jeweils samstags 

Mathilden-Hospital
Renntormauer 1-3  |  32052 Herford
Telefon 05221 59374961
Drei Termine jeweils von 17:00 bis 20:00 Uhr

„Mit Vergesslichkeit und Altersverwirrtheit umgehen“
Informationsreihe für Angehörige von Menschen mit Demenz
Diakonisches Werk im Kirchenkreis Vlotho e.V.
Elisabethstraße 7  |  32545 Bad Oeynhausen
Telefon 05731 252382

PariSozial Minden-Lübbecke/ Herford
An verschiedenen Standorten im Kreis Herford
Marie-Luise Lapp, Telefon 0571 8280215
Naila Altvater, Telefon 05221 102482
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Angebote für Angehörige

6.2 Gesprächskreise für Angehörige
Angehörige erfahren durch den Austausch, dass sie mit ihrer Situation 
nicht alleine sind. Es macht Mut zu sehen, dass andere Menschen genau 
die gleichen Dinge erleben, die gleichen Sorgen haben, dass auch andere 
mal wütend werden und danach ein schlechtes Gewissen haben. Aber auch 
einmal herzhaft zusammen Lachen zu können, tut gut. 

Kontaktbüro Pflegeselbsthilfe Demenz für den Kreis Herford 

Generationentreff Enger
Werther Straße 22 | 32130 Enger
Karin Alex, Telefon 05221 66779
Günter Niermann, Telefon 05224 9941216
Traugott Pfaff, Telefon 05224 994390

Bünde

Demenzlotse Bünde
Kooperationsprojekt MuM und Generationentreff Enger
Ehrenamtliche Angehörigen- und Demenzberatung
Viktoriastraße 19  |  32257 Bünde
Günter Niermann, Telefon 05224 9941216

Enger

Angehörigencafé im Generationentreff Enger
Werther Straße 22  |  32130 Enger
Günter Niermann, Telefon 05224 9941216

06



22

Angebote für Angehörige

Herford

Angehörigen-Café in der Linnenbauerresidenz
Linnenbauerplatz 4  |  32052 Herford
Christiane Krüger, Telefon 05221 924950 oder 0151 18017143
Jeden ersten Montag im Monat von 15:00 bis 17:00 Uhr

Paartreffen im Mehrgenerationenhaus 
„Alte Schule Ottelau“
Marienburger Straße 10  |  32049 Herford
Karin Alex, Telefon 05221 66779 
Jeden Mittwoch von 09:00 bis 12:00 Uhr

Stammtisch für pflegende Angehörige im Böckmann‘s Laden
Oetinghauser Weg 6  |  32051 Herford
Heidrun Mildner, Telefon 05221 275295
Wolfgang Puls, Telefon 05221 9149929
Jeden zweiten Mittwoch im Monat von 10:00 bis 11:30 Uhr

Hiddenhausen

Paartreffen im Haus Stephanus
Bertolt-Brecht-Straße 11  |  32120 Hiddenhausen
Karin Alex, Telefon 05221 66779
Jeden Donnerstag von 12:00 bis 14:00 Uhr

Löhne

Paartreffen im Seniorenzentrum „An der Werre“
Lübbecker Straße 21  |  32584 Löhne
Karin Alex, Telefon 05221 66779 
Jeden Montag von 15:00 bis 17:00 Uhr
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Angebote für Angehörige

Rödinghausen

Angehörigengruppe „Demenz“
Haus an der Kirche  |  32289 Rödinghausen
Uwe Losch, Telefon 05226 18124
Jeden letzten Dienstag im Monat von 19:00 bis 21:00 Uhr

Spenge

Stammtisch für pflegende Angehörige im Café Wefing
Bielefelder Straße 114  |  32139 Spenge
Ute Meyer zu Lenzinghausen, Telefon 0151 16350812
Jeden ersten Montag im Monat von 10:00 bis 11:30 Uhr

Vlotho

Förderverein Zeitspende e.V.
Kraftquelle im Café Solero
Lange Straße 49  |  32602 Vlotho 
Dorothea Westerbeck-Niebuhr, Telefon 05733 962707
Jeden ersten Montag im Monat von 15:00 bis 17:00 Uhr

Förderverein Zeitspende e.V.
Kummerkasten - Wir haben ein offenes Ohr für Ihre Sorgen
Poststraße 10  |  32602 Vlotho
Helmut Weßberger & Kerstin Lohmeyer, Telefon 05733 888794
Jeden ersten und dritten Donnerstag im Monat von 16:00 bis 18:00 Uhr
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Betreuungsstellen

Eine Betreuungsstelle unterstützt Anträge auf Einrichtung einer gesetzlichen 
Betreuung für hilfsbedürftige Menschen. Die Betreuung für hilfsbedürftige 
Menschen wird zumeist von Angehörigen, Ärzten, sozialen Einrichtungen 
oder von der betroffenen Person selbst beim zuständigen Betreuungsgericht 
beantragt.

Stadt Herford

Betreuungsbehörde der Stadt Herford
Rathausplatz 1  |  32052 Herford
Frau Anklam, Telefon 05221 189674
Frau Seifert,  Telefon 05221 189748
Frau Wiese, Telefon 05221 189416

Kreis Herford

Betreuungsbehörde des Kreises Herford
Telefon 05221 131282 (für Bünde)
Telefon 05221 131212 (für Rödinghausen, Hiddenhausen, Kirchlengern)
Telefon 05221 131211 (für Enger, Spenge)
Telefon 05221 131210 (für Vlotho, Löhne)

Dieses Angebotsverzeichnis befindet sich im Aufbau. Es soll sowohl 
inhaltlich als auch regional im Kreis Herford erweitert werden. Bitte weisen 
Sie uns darauf hin, wenn Sie selbst Angebote für Menschen mit Demenz 
und ihre Angehörigen anbieten oder von Angeboten erfahren. Wir nehmen 
die Informationen gern in unser Angebotsverzeichnis auf. 

Stand der vorläufigen Arbeitshilfe: November 2020. 
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Notizen





Marius Tönsmann

Amtshausstraße 2

32051 Herford

Raum 	 2.04

Telefon	 05221 13-2266			   Besuchen Sie uns im Internet

E-Mail 	 m.toensmann@kreis-herford.de	 unter www.kreis-herford.de

Kreis Herford - Gesundheit
Geschäftsstelle Demenzverbund


