
„Wieder werden“

Patientenveranstaltung Schlaganfall
Samstag, 17. Januar 2026
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Weitere Informationen

Veranstalter 
Klinik für Neurologie, Alfried Krupp Krankenhaus, Essen 
Neurovaskuläres Netzwerk Ruhr-Südwest
Moyamoya Freunde und Förderer Deutschland e. V. 
Schlaganfall-Gruppe Essen e. V.

Kontakt 
Prof. Dr. med. Markus Krämer 
Leitender Oberarzt 
markus.kraemer@krupp-krankenhaus.de 
www.krupp-krankenhaus.de 
www.moyamoya.de

Veranstaltungsort 
Berthold Beitz Saal 
Alfried Krupp Krankenhaus 
Rüttenscheid 
Alfried-Krupp-Straße 21
45131 Essen 

Anmeldung 
Um Anmeldung, bevorzugt bis zum 11. Januar 2026, 
wird gebeten: lesung@krupp-krankenhaus.de 
Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenfrei. 

Es besteht eine Teilnehmerbegrenzung. Gibt es mehr  
Anmeldungen, als Plätze verfügbar sind, so entscheidet 
die Reihenfolge der Anmeldung.

Schlaganfall-Gruppe  
Essen e. V.

Autorinnenlesung 
mit Dr. med.  
Magdalena Gössling



Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Patientinnen und Patienten,

Programm
Samstag, 17. Januar 2026

Patientenveranstaltung „Wieder werden“ nach Schlaganfall 
mit einer Lesung von Dr. med. Magdalena Gössling 

10.00 Uhr 	 Begrüßung

10.05 Uhr 	 �Was ein interdisziplinäres Neurozentrum zum  
`Wieder werden´ nach Schlaganfall beitragen kann 
�Impulsvortrag Prof. Dr. med. Roland Veltkamp 

10.15 Uhr 	 �Was eine multiprofessionelle Stroke Unit zum  
`Wieder werden´ nach Schlaganfall beitragen kann 
�Impulsvortrag Dr. med. Karim Hajjar

10.25 Uhr	 �Was eine neurologische Rehaklinik zum `Wieder 
werden´ nach Schlaganfall beitragen kann 
Impulsvortrag Dr. med. Regina Rogozinski

10.35 Uhr	 �Lesung Dr. med. Magdalena Gössling aus ihrem 
Buch: `Wieder werden´  
Moderation: Prof. Dr. med. Markus Krämer

11.35 Uhr	 �Gelegenheit zu Fragen an die Autorin und  
die Referierenden  
Moderation: Prof. Dr. med. Markus Krämer

12.00 Uhr	 �Signierstunde  
und parallel:  
	 Informationstisch Ergotherapie  
	 Informationstisch Logopädie  
	 Informationstisch Krankengymnastik  
	� Informationstisch Moyamoya Freunde  

und Förderer Deutschland e.V. 
			   	� Informationstisch Schlaganfall-Gruppe  

Essen e.V.
			   	� Büchertisch Insel der Bücher –  

die Buchhandlung in Holsterhausen 

12.30 Uhr 	 Ende

ein Schlaganfall ist, trotz moderner Therapiemöglichkeiten, 
für Betroffene und ihr Umfeld eine einschneidende Erfah-
rung. Nach dem Akutereignis bleibt es eine große Herausfor-
derung, sich mit möglichen neurologischen Beeinträchtigun-
gen im neuen Alltag zurechtzufinden.

In ihrem beeindruckenden Buch „Wieder werden“ schildert 
die Ärztin Dr. med. Magdalena Gössling ihren persönlichen 
Genesungsprozess nach einem Schlaganfall im Alter von nur 
32 Jahren. 

Wir freuen uns, Sie zu einer Lesung der Berliner Autorin mit an-
schließender Diskussion einladen zu dürfen. Abgerundet wird die 
Veranstaltung, die allen Betroffenen, Angehörigen und Interessier-
ten offen steht, durch kurze Fachvorträge zum Thema Schlaganfall.

Diese Veranstaltung ist eine Kooperation des Neurovaskulären 
Netzwerks Ruhr-Südwest und des Alfried Krupp Krankenhaus mit 
den gemeinnützigen Vereinen Moyamoya Freunde und Förderer 
Deutschland e. V. sowie der Schlaganfall-Gruppe Essen e. V..

Wir freuen uns auf einen interessanten Vormittag mit Ihnen.

Mit freundlichen Grüßen

Prof. Dr. med. Roland Veltkamp  
Chefarzt Neurologie, Alfried Krupp Krankenhaus  
Koordinator Neurovaskuläres Netzwerk Ruhr-Südwest

Prof. Dr. med. Markus Krämer  
Leitender Oberarzt Neurologie, Alfried Krupp Krankenhaus 
Vorsitzender Moyamoya Freunde und Förderer Deutschland e. V.

Dr. med. Karim Hajjar 
Geschäftsführender Oberarzt Neurologie  
Leiter Stroke Unit, Alfried Krupp Krankenhaus

Manuela Piechota 
Vorsitzende Schlaganfall-Gruppe Essen e. V.


