STADT BECKUM

Nachbarschaft verbindet! Begegnungsnachmittag fiir Helfende
und Hilfesuchende

1. Dezember 2025

16.00 bis 17.00 Uhr

= Im
4@ Miitterzentrum-

" Mehrgenerationenhaus
& WilhelmstraBe 41

- 59269 Beckum

Eingeladen sind sowohl ausgebildete Nachbarschaftshelfer als
auch Menschen, die im Alltag Unterstlitzung durch "gute See-
len" suchen .

Das Ziel der Veranstaltung ist es, die Menschen weihnachtlicher
Atmosphare miteinander ins Gesprach bringen, Erfahrungen
austauschen und neue Kontakte zu knipfen.

Neben dem gegenseitigen Kennenlernen steht auch der Aus-
tausch im Mittelpunkt: Welche Erfahrungen haben

die Nachbarschaftshelfer bisher gemacht? Welche Unterstut-
zung wird in der Region besonders haufig gesucht? Es sind
auch Nachbarschaftshelfer eingeladen, die schon in einem
Haushalt aktiv sind, um zu berichten, wie sie ihre Hilfe gestal-
ten.

Anmeldung bei Christina Kramer

telefonisch 02521295014 oder per Mail an kra-
mer.c@beckum.de

Die Veranstaltung ist barrierefrei und kostenlos.
In Kooperation mit dem Regionalbiro Alter, Pflege

und Demenz und dem
Mutterzentrum Beckum e.V.- Mehrgenerationen-
Immer
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