Digitale Teilhabe
fur Senior:innen

Wir unterstutzen mit
unserem Digital-Team.

®  Ich bendtige Hilfe im Umgang
mit meinem Smartphone!

Wie schreibe ich eine
WhatsApp-Nachricht?

®  Ich méchte mit meinem
Handy Fotos verschicken.

m Laptop oder Tablet?
Was ist besser fur mich?

Ihre Fragen und Bedarfe zu
digitalen Themen stehen im
Mittelpunkt unsere Angebote.

Bei uns konnen sie Gerate
-Tablet oder Laptop-
ausprobieren.

Ihre Ansprechpartnerim
Digital-Team

Sebastian Schulz
Koordination
digitalmobil@asb-bergisch-land.de

Matthias Wirths
Referent
digitalmobil@asb-bergisch-land.de

Ulrich Storsberg
Referent
digitalmobil@asb-bergisch-land.de

Thomas Pilling
Referent
digitalmobil@asb-bergisch-land.de

Anke Kirchmann-Bestgen
Projektleitung
digitalmobil@asb-bergisch-land.de

ASB RV Bergisch Land e.V.
Geschaftsstelle Wuppertal
Zur Werther Briicke 10
42275 Wuppertal

Telefon: 0202 / 26292-0
Mail: digitalmobil@asb-bergisch-land.de
www.ash-bergisch-land.de

DigiTAL im TAL -

mit dem ASB Digital—Mobil y
des ASB RV Bergisch Land e.V.

Wir helfen
hier und jetzt.

Arbeiter-Samariter-Bund
Regionalverband Bergisch Land e.V.



L5

il
e

Sie konnen nicht zu uns
kommen?
Wir kommen zu Ihnen!

Rufen Sie uns an -
wir verabreden einen
individuellen Termin.

Wir sind unterwegs
in Elberfeld

Unsere Termine
Juli bis Dezember 2025

DIGITALE SPRECHSTUNDE
flir Seniorinnen und Senioren

Wuppertaler Hauptbahnhof
Bahnhofsmall, 1. Etage
smart.lab

04. Juli 2025

01. August 2025

05. September 2025
10. Oktober 2025
07. November 2025

05. Dezember 2025
jeweils 14:00 - 16:00 Uhr

ohne Anmeldung
kostenfrei

SMART WUPPERTAL

DIGITAL-TREFF
fur Tablet und Smartphone

gwg-Nachbarschaftstreff
Domagkweg 44
42109 Wuppertal

jeden Mittwoch
in der Zeit von
11:00 - 13:00 Uhr

Anmeldung tliber

Frau Birgit Uefdler

0202/75 93 33 30
uessler.birgit@feuchter-stiftung.de

kostenfrei

Feuchter///
Stiftung

Aktuell finden Sie uns auch in einigen
Wuppertaler Stadtteilbibliotheken -
informieren Sie sich gerne in Ihrer
Stadtteilbibliothek vor Ort oder
kontaktieren Sie unsere Geschaftsstelle
in Wuppertal.

Die Kontaktdaten finden Sie auf der
Rickseite.



