12.Mai 2025
10:00 -18:00 Uhr

| Expert*lnnen beantworten Ratsuchenden Fragen zum
Thema ALTER, PFLEGE, DEMENZ und BEHINDERUNG
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Sie haben Fragen oder benoétigen Unterstiutzung?
Die Beratung ist fur Sie kostenfrei!
(02203) - 358 95 10 oder (02203) - 358 9511
Mehrsprachig helfen wir lhnen unter: (0221) - 420 39 80

Wir freuen uns auf lhren Anruf!

Partner*innen der Telefonaktion sind:

Beratung bei pflege- und heimrechtlichen Fragen - BIVA Pflegeschutzbund
Auslandische Haushalts- und Betreuungskrafte - Pflegewegweiser NRW
Kontaktblro Pflegeselbsthilfe Kéln - Der Paritatische Koéln

Compass private Pflegeberatung - Regionalzentrum Kéln

Gerontopsychiatrische Fachberatung - Alexianer K6ln GmbH

Menschen mit Migrationshintergrund und Hilfebedarf - Gesundheitszentrum fiir Migrant*innen Kéln
Seniorenberatung - PariSozial Kéln

Wohnberatung - wohn mobil/PariSozial gGmbH Kéln

Seniorenberatung - Synagogen-Gemeinde K6ln im Bezirk Porz

Beratung LSBTIQ* - ALTERnativen Kéln/rubicon e. V.

Erganzende unabhangige Teilhabeberatung Kéln - Beratungsstelle mittendrin e.V.

Ilhre Fragen kénnen Sie gerne auch per E- Mail an: region-koeln@rb-apd.de senden.

Wir leiten diese dann an die Expert*innen weiter.
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Q Eine gemeinsame Initiative zur Strukturentwicklung der
® Landesregierung und der Trager der Pflegeversicherung NRW

REGIONALBURO KOLN UND DAS SUDLICHE RHEINLAND




