
Dieses eintägige Kursangebot richtet sich an Menschen, die im Rahmen der
Nachbarschaftshilfe bereits tätig sind oder dies aufgrund eines freiwilligen,

ehrenamtlichen Engagements mit besonderem Bezug tun möchten.
 

Nach erfolgreicher Kursteilnahme erhalten Sie eine Teilnahmebescheinigung.
Diese berechtigt Sie, anfallende Auslagen und Aufwendungen - im Rahmen

Ihrer ehrenamtlichen Tätigkeit - über den „Entlastungsbetrag“ bei einer
Pflegekasse abzurechnen.

 Wann: 31.05.2025, 09.00 bis 16.00 Uhr
 Wo: Ladenlokal, Potthoff 24, 48301 Nottuln

Referentin: Sabine Hoffmann-Landwehr (Regionalbüro Alter, Pflege und
Demenz Münster und das westliche Münsterland)

Anmeldung: Eva Suttrup, Telefon: 0157-34702008 oder E-Mail:
ff.team.nottuln@web.de

Die Teilnahme ist kostenfrei, eine Anmeldung ist erforderlich.

In Kooperation mit dem Stift Tilbeck GmbH, dem Katholischen Bildungs-
werk sowie:

“Fit für´s Ehrenamt”
Ein Kurs über die Aufgaben von Nachbarschaftshelfenden und den

Umgang mit Menschen mit Behinderungen

mailto:ff.team.nottuln@web.de

