STADT

HERBSTGOLD SPQRL,

AACHEN eV.

AUSBILDUNG UBUNGSLEITER’IN-C
BREITENSPORT

Diese Ausbildung richtet sich gezielt an
Personen ab 50 Jahren und vermittelt
praxisnah die Gestaltung vielseitiger A

Basismodul

. . ab 01.05.2025
Sportangebote fur verschiedene Aufbaumodul
Altersgruppen. Du lernst, Trainings 2b 17.05.2025
wissenschaftlich fundiert zu planen, Gebiihr
motorische Entwicklungsstufen zu ab 410 € (Basis + Aufbaumodul)
berlcksichtigen und Gruppen sicher Ort

anzuleiten.
Starte deine Reise als Ubungsleiter*in!

Schulturnhalle Eintrachtstr.

Referent*in
Isabell Backes & Erna
Bennetreu

Stadtsportbund Aachen e.V. Reichsweg 30 024147579550
www.sportinaachen.de 52068 Aachen info@sportinaachen.de



https://www.meinsportnetz.nrw/basismodul-uebungsleiter-in-c-trainer-in-c-und-jugendleiter-in/g2025-2001-20002

