
 
 

 

Gesprächskreis Demenz  
Informationen und Beratung in kleiner Runde  

 

am 22.09.2025  
um 16:30 Uhr 

im Zentrum 60plus Heckstraße 
 

 

Das Thema Demenz wirft viele Fragen auf, zum Bespiel: 

 Wie wird die Diagnose gestellt? Wo bekomme ich Hilfe? Was erleichtert 

den Alltag? Wie kann ich als Angehöriger damit umgehen, wenn ein 

Familienmitglied oder Freunde an Demenz erkranken?  

 

Diese und noch weitere Fragen können Sie mit Susanne Johannes, 

Pflege- und Demenzberatung aus dem Alfried Krupp Krankenhaus, 

klären. 

Das Angebot ist kostenlos. Eine vorherige Anmeldung ist erforderlich.  

 
Die Gesprächskreise Demenz werden organisiert durch das Netzwerk 

Demenz Essen e.V., in Kooperation mit den Zentren 60plus und dem 

Seniorenreferat der Stadt Essen 

 

 

 

 

 

 

 

Zentrum 60plus 

 Heckstraße 27, 45239 Essen 

Anmeldung & weitere Infos unter:  

0201 8474 270 oder merle.muehlenbeck@drk-essen.de 


