
Jahrestagung 2025 für Angebote zur Unterstützung im Alltag 
"Bedarfe erkennen - Vielfalt begegnen"

10.00 Uhr
Begrüßung
Dr. Sarah Hampel (Fach- und Koordinierungsstelle der Regionalbüros Alter, Pflege
und Demenz NRW)

10.15 Uhr
Gemeinsam verschieden – Vorurteilsbewusst leben und arbeiten. 
Jelena Iyassu (Fachbereichsleiterin Schule neu denken, Bildungswerk Aachen)

11.15 Uhr 

Gesprächsrunde: Zugänge zu unterschiedlichen Zielgruppen - Erfahrungen aus
der Praxis 
Moderation Sonja Steinbock (Regionalbüro Münsterland)

12.00 Uhr Mittagspause

13.30 Uhr Foren Block 1 - Zielgruppenbedarfe im Verlauf des Lebens

Raum 1
Depressionen 
Hans-Joachim Fischer (Vorsitzender des „Bündnis gegen Depression Bonn / Rhein-
Sieg“)

Raum 2
Autismus 
Stefanie Adolph (BeKoVe - Lebenshilfe Köln e.V.)

Raum 3
Leben nach einem Schlaganfall 
Dr. Claudia Niederer

Raum 4
Umgang mit einer Hörbehinderung 
Nadja Alibane & Anke Dieberg (Kompetenzzentrum Hörschädigung im Alter)

14.30 Uhr Pause
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14.45 Uhr Foren Block 2 - Der Vielfalt Raum geben

Raum 1
Resilienz 
Arnd Bader (Regionalbüro Bergisches Land)

Raum 2
Verschiedene Kulturen & Herkunftsländer 
Suzan Nuhn (Fach- und Koordinierungsstelle der Regionalbüros Alter, Pflege und
Demenz NRW) u. Vissarion Klissouras (Griechische Gemeinde Köln)

Raum 3 Verschiedene sexuelle Orientierungen (N.N.)

Raum 4
Umgang mit Menschen in der letzten Lebensphase 
Veronika Schönhofer-Nellessen (Fachbereichsleiterin Servicestelle Hospiz,
Bildungswerk Aachen)

15.45 Uhr Raumwechsel ins Plenum

16.00 Uhr
Damit Vielfalt Freude macht 
Marion Dobersek (Psychologin)

16.30 Uhr Ende
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