
digitaler Jahresauftakt 
Region Niederrhein

Freiwilliges
Engagement

stärken

Ein Blick auf 
Potenziale &
Praxisansätze

Eine Veranstaltung des
Regionalbüros Alter, Pflege
und Demenz Niederrhein 

In Trägerschaft des Caritasverbandes
für die Dekanate Dinslaken und Wesel

2025 lautet das Jahresthema der Landesinitiative
der Regionalbüros Alter, Pflege und Demenz NRW:
Freiwilliges Engagement stärken. 

Das Regionalbüro Niederrhein lädt herzlich zur
digitalen kick-off Veranstaltung für die Kreise
Kleve, Viersen, Wesel und die Stadt Krefeld ein.

Zunehmende Einsamkeit. Weitreichender
Personalmangel. Gesellschaftlicher Wandel.
Gibt es eine stille Reserve? 
Wie trägt freiwilliges Engagement zur
Unterstützung der älteren Gesellschaft bei?
Welche Potenziale 60+ können aktiviert werden?
Zentrale Themen, die Frank Micheel in seinem
Vortrag am 01. April aufgreift.

Anschließend werfen wir einen Blick in die Praxis:
Zwei Referentinnen stellen inspirierende Projekte
vor. Sie zeigen beispielhaft auf, wie es gelingen
kann, Menschen verschiedener Altersgruppen für
ein Engagement zu gewinnen.

01. April 2025

Begrüßung

Engagementpotenziale 60+: 
Gibt es eine stille Reserve?
Frank Micheel 
WiMi Bundesinstitut für Bevölkerungsforschung 

Pause

Miteinander der Generationen
Freunde alter Menschen e. V.
Ria Ostwald
Koordination Angebot Köln

Pause

Engagiert 60+
Viersen miteinander - füreinander 
Manuela Nazemi-Bogda
Koordination der Initiative
Caritasverband für die Region Kempen-Viersen e.V. 

Verabschiedung und Ausblick

Ende der Veranstaltung 

09:00

09:15

10:20

10:30

11:00

11:15

11:45

12:00

Anmeldefrist bis zum 25.03.2025.
Zur Anmeldung hier klicken oder den
QR Code scannen

#FreiwilligMitAnderen

https://forms.office.com/e/7PfdtcHvdX
https://forms.office.com/e/7PfdtcHvdX

