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Thema:Einsamkeit
Einsamkeit ist in unserer Gesellschaft weit verbreitet und kann jede und jeden
treffen. Wie sie entsteht, wie du sie erkennst, welche unterschiedlichen

Formen es gibt und was du gegen Einsamkeit unternehmen kannst, dartiber
mochten wir uns ,,gemeinsam® unterhalten!

Darum geht's:
o Was ist Einsamkeit eigentlich?
o Wie dufiert sich Einsamkeit?
o Welche Formen der Einsamkeit gibt es?
o Wie viele Menschen sind einsam?
o Was sind die Ursachen fiir Einsamkeit?
o Was passiert, wenn man lange einsam ist?

o Was hilft gegen Einsamkeit?
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