
Basisqualifikation gemäß § 8 AnFöVO zur Erbringung von Angeboten zur Unterstützung im Alltag 
gemäß § 45a SGB XI

Möchten auch Sie sich 
ehrenamtlich engagieren? 
Dann können Sie nach 
erfolgreicher Teilnahme an dieser 
Basisqualifikation sehr gerne 
Mitglied im BetreuungsTeam 
Lippe e.V. werden.
Diese Schulung wird Ihnen 
theoretische und praktische 
Kenntnisse vermitteln, die 
Ihnen in der stundenweisen 
Betreuung & Begleitung von 
Menschen mit unterschiedlichsten 
Beeinträchtigungen und 
Unterstützungsbedarfen von 
Nutzen sind. Durch Ihren 
persönlichen Einsatz tragen auch 
Sie dazu bei, die Lebensqualität 
dieser Menschen zu stärken und 
deren sorgenden/pflegenden 
Angehörigen eine Auszeit zu 
ermöglichen.

14.02.25
16.00-20.00 
Was macht einen Alltags- und 
Seniorenbegleiter aus?
Die  Praxis der Alltagsbegleitung 
Nadine Herbst

15.02.25
9.30.–17.00 
Veränderungen im Alter aus 
medizinischer, geriatrischer Sicht
Die Demenzerkrankung  
– Demenz verstehen
Menschen mit Demenz in ihrer Welt 
begleiten 
Heike Prange

22.02.25
9.30.–17.00  
Kommunikation, Umgang mit 
herausforderndem Verhalten
Meine Erfahrung mit dem 
Älterwerden 
Heike Prange

28.02.25
16.00-20.00 
Menschen mit Behinderung, 
Pflegebedürftigkeit

Die Situation pflegender Angehöriger 
und junger Pflegebedürftiger 
Nadine Herbst

01.03.25
9.30-17.00 
Biographiearbeit
Validation 
Melanie Beuke

07.03.25
16.00-20.00 
Beschäftigungsmöglichkeiten 
Nadine Herbst

08.03.25
9.30-17.00 
Rechtliche Grundlagen 
Doris Dreimann-Kehde
– Alles im richtigen Griff
Notfallsituationen, Hilfsangebote, 
Praktische Hilfen im Umgang mit 
hilfebedürftigen Menschen 
Sascha Wulfke 
Nähe und Distanz, Selbstsorge, 
Nadine Herbst 
Zertifikatsübergabe



Für ein unverbindliches Gespräch erreichen Sie uns unter:

BetreuungsTeam Lippe e.V.
Eva Bahle, Vorsitzende
Hambruchtwete 1  |  32756 Detmold

Tel. 05231 . 38233
E-Mail info@betreuungsteamlippe.de

www.betreuungsteamlippe.de

Schulung 
zum Alltagsbegleiter

Basisqualifikation gemäß § 8 AnFöVO 
zur Erbringung von Angeboten zur 

Unterstützung im Alltag gemäß § 45a SGB XI

Referenten:
Nadine Herbst, 
Gesundheitswissenschaftlerin

Heike Prange, 
Demenzcoach

Melanie Beuke, 
Trainerin für Integrative Validation

Doris Dreimann-Kehde, 
Pflegeberaterin

Sascha Wulfke, 
Gesundheits- und Krankenpfleger

 

Termine:
14. 02. 2025: 16.00 Uhr – 20.00 Uhr
15. 02. 2025: 09.30 Uhr – 17.00 Uhr
22. 02. 2025: 09.30 Uhr – 17.00 Uhr
28. 02. 2025: 16.00 Uhr – 20.00 Uhr
01. 03. 2025: 09.30 Uhr – 17.00 Uhr
07. 03. 2025: 16.00 Uhr – 20.00 Uhr
08. 03. 2025: 09.30 Uhr – 17.00 Uhr

Ort der Schulung:
Gemeindehaus der 
St. Pauli Kirchengemeinde, 
32657 Lemgo, 
Echternstraße 16

Ihre Anmeldung nehmen wir gerne 
telefonisch oder schriftlich entgegen:

BetreuungsTeam Lippe e.V.
Eva Bahle (Vorsitzende) 
Hambruchtwete 1 
32756 Detmold 
Tel.: 0 52 31 – 3 82 33 
E-Mail: info@betreuungsteamlippe.de

Die Inhalte der Schulung vermitteln ein 
vielfältiges Erfahrungswissen, um Men-
schen aller Altersgruppen mit unter-
schiedlichsten Beeinträchtigungen und 
Unterstützungsbedarfen im Alltag zu be-
gleiten.
Die Teilnahmegebühr stellt sich gestaf-
felt dar – bitte erkundigen Sie sich gerne 
persönlich, wie sich diese in Ihrem Fall 
ausnimmt. Durch ein verbindliches Bei-
treten in unseren Verein als zukünftiges 
Mitglied erlassen wir Ihnen sehr gerne 
50 Prozent Ihrer persönlichen Teilnahme-
gebühr und freuen uns auf ein kollegiales 
Zusammenwirken.

In Kooperation mit dem Mehrgenerationen-
haus der St. Pauli Kirchengemeinde, Lemgo


