Pflegekurse / Café & mehr 2025

Ev. Krankenhaus Miilheim an der Ruhr (EKM) Familiale Pflege

Evangelisches Krankenhaus Mulheim/Ruhr

Wertgasse 30, 45468 Mulheim an der Ruhr

Anmeldung fiir Kurse und Café: Iris Hotzel, Pflegeberaterin & Pflegetrainerin, EKM
Tel. 0208 309-4644

E-Mail: iris.hotzel@evkmh.de

Homepage: www.evkmh.de

Termintlibersicht

Initialpflegekurs (1KP) Demenzpflegekurs DPK Café & mehr
11.02.;12.02.;13.02.25 21.01.;22.01.;23.01.25 31.01.25
13.05.;14.05.;15.05.25 18.03.;19.03.;20.03.25 21.02.25
19.08.;20.08.;21.08.25 03.06.;04.06.;05.06.25 28.03.25
25.11,;26.11.;27.11.25 22.07.;23.07.;24.07.25 25.04.25
21.10.;22.10.;23.10.25 23.05.25
02.12.;03.12.;04.12.25 27.06.25
25.07.25
29.08.25
31.10.25
28.11.25

Fiir alle Kurse ist eine Anmeldung erforderlich
Initialpflegekurs fiir Angehorige und Demenz Pflegekurse

Die Pflege alter und kranker Menschen im hauslichen Bereich bringt oft ein Gefiihl der Unsicherheit
flr Angehorige mit sich. Viele Fragen tauchen auf, viele neue Aufgaben warten auf die Angehoérigen.
Wir besprechen und trainieren mit Ihnen Pflegetechniken und geben Hilfestellungen zum Umgang
und zur Kommunikation mit pflegebedirftigen Menschen und Menschen mit Demenz.

Termine: siehe oben
Die dreitdgigen kostenlosen Kurse finden jeweils von 09:30 bis 13:00 Uhr statt.

Ort: Ategris Fachschule fiir Gesundheitsberufe, Treffpunkt ist vor dem Haupteingang des Ev.
Krankenhauses Milheim, Wertgasse 30.

Das Kursangebot richtet sich an Zu- / Angehorige und ehrenamtliche Begleitpersonen.

Café & mehr (Termine siehe oben)

In dieser Gruppe kénnen Sie sich mit anderen pflegenden Zu- / Angehérigen austauschen. Das Café
findet in der Regel einmal im Monat statt und wird von einer Pflegeberaterin begleitet.

Ort: Evangelische Familienbildungsstatte, Scharpenberg 1B, 45468 Miilheim an der Ruhr

Zeit: 10:30 Uhr bis 12:45 Uhr



http://www.evkmh.de/

