
Expertenrunde Demenz: Sie fragen – wir antworten
Unser Thema: Demenz sichtbar machen – Sie sind nicht allein!

Wir bieten Orientierung und Unterstützung am
Mittwoch 12.03.2025 von 15:30–17:30 Uhr
Volkshochschule Essen • Burgplatz 1 • 45127 Essen
Wenn man an Demenz erkrankt, ist das eine sehr persönliche Sache. Aber davon betroffen ist man 
nicht allein. Freunde, Familie, vielleicht auch Kolleg:innen, das ganze Umfeld muss sich damit auseinan-
dersetzen. Was ist Demenz eigentlich? Was ist Alzheimer? Wo bekommt man Hilfe? Wie geht man mit 
Menschen mit Demenz um? Was kann man tun, wen spricht man an?

Kommen Sie in Kontakt mit Expert:innen, mit Einrichtungen und Stellen, wo Sie Unterstützung bekom-
men – als betroffener Mensch, als Angehörige oder als am Thema Demenz interessierte Person!

Auf dem Podium erwarten Sie
Dr. med. Hans-Christoph Heuer (Facharzt für Geriatrie, Kliniken Essen-Mitte)
Andreas Jahn (Home Instead Essen)
Michael Schütte (Tagespflege und Alzheimer Selbsthilfegruppe MARTINEUM)
Frank Schaan (Einrichtungsleitung Seniorenzentrum Margarethenhöhe)

Programm
15:30 Uhr – Begrüßung des 1. NDE-Vorsitzenden Dr. med. Dag Schütz
15:35 Uhr – Begrüßung des Stadtdirektors Peter Renzel
15:45 Uhr – Impuls zum Thema von Dr. med. Hans-Christoph Heuer
16:05 Uhr – Podiumsrunde und Fragen aus dem Publikum
17:00 Uhr – Markt der Möglichkeiten
17:30 Uhr – Ende der Veranstaltung

Kostenfreie Anmeldung unter
www.vhs-essen.de
Kursnummer: 251.3C002B

Information zur Anmeldung
Gabriele Ojstersek (VHS Essen)
0201 / 88-43206
gabriele.ojstersek@vhs.essen.de

Weitere Informationen unter
www.netzwerk-demenz-essen.de
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