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Gemeinde Vrees
- Offentliche Gebaude —

Alle offentlichen Gebaude sowie ca. 250 Privathaushalte sind ans Warmenetz angeschlossen und
haben eine Photovoltaikanlage mit Speicher und sind energetisch saniert nach KfW55

VREES

Kita St. Josef Vereinehaus




Demographische Entwicklung
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Geburten und Sterbefalle
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Altersstatistik

Altersstruktur der Gemeinde Vrees
Stand: 22.04.2024
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AUSLOSER UND ZIELE




KOMMUNALES HANDELN
(SUBSIDIARITATSPRINZIP)

Gemeinde Vrees als
Dorfgemeinschaft ist

**Planer
*Bauherr

*»*Betreuer

VREES




ZIELE DES PROJEKTES

1. Verbleib in der Dorfgemeinschaft, ein Leben lang

2. Selbstbestimmtes Wohnen in den eigenen vier Wanden/ Entlastung der Pflegenden
durch Tagesbetreuung

3. Teilhabe an der Dorfgemeinschaft
4. Gemeinschaftliches Wohnen im Alter auch als Pflegefall

5. Ehrenamtliches Engagement in Kombination mit professioneller Pflege
=) Grindung eines Vereins

6. Verklirzung der Pflegezeiten durch praventive MaRnahmen wie: Sport, Tanz,
Unterhaltung, moglichst Generationen Ubergreifend
=) Neue Turnhalle mit Gymnastikraum / Sportkonzept

7. Erhalt der Mobilitat durch Blrgerbus

8. Hilfe durch Digitalisierung
=  bei Kommunikation
= bei Organisation des Ehrenamtes in Kombination mit Profi
= bei Verrichtung von eigenstandigen Arbeiten im Haushalt
= bei Teilnahme am Dorfleben VREES
= beim Notruf




BAUSTEINE DES PROJEKTES




BURGERHAUS MIT TAGESBETREUUNG




PFLEGEHAUS




Pflegehaus - Grundriss -
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Zimmer mit Bad 10x
_ Zimmer mit Bad rollstuhlgerecht 2x
_ Gemeinschaftsflachen
| Nebenfunktionsraume

Nutzungsplan

Neubau einer ambulanten Pliege-
einrichtung am Dorfgemeinschafishaus

Bauherr; Gemeinde Vrees
Werlter Stralte 9
49757 Vrees

Malistab: Datum:
oM 26.11.2019
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- Ansicht Appartement -
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- Ansicht Badezimmer - |
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- Ansicht Flur -
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- Blick in die Kliche -

VREES




- Blick zum Eingang mit Kaminbereich -




OUTDOORSPORTPARK

\ '_-:f’s ¢ Pos-22 a
ﬁ kR ! {8 PLAYPARC
\ 1 - POS. 2A3 Mehr Spielraum fur (Bewegung)
1@1

'f‘\

Sportpark des SV Frisia Vrees
Standort: Burgerhaus

Pos. 2.5

Outdoorsportpark fiir Jung und Alt am

Biirgerhaus

Fertigstellung in 2021

- Praventive Angebote vom Sportverein
- Platzierung zwischen Blirgerhaus, Pflegehaus und 5
barrierefreien Wohnungen




5 BARRIEREFREIE WOHNUNGEN

- mit digitaler Technik -

- Standort in zentraler Lage und in direkter
Nachbarschaft zum Blirgerhaus

- Wohnungen sind mit Einliegerwohnung
fiir Gaste oder eine mogliche

Betreuungskraft ausgestattet




TABLET FUR SMARTHOME

Mit Hilfe digitaler Technik kann jeder Bewohner der 5

V p— barrierefreien Wohnungen folgende Funktionen anwahlen:
_ o Ansicht Ubersicht Wohnung:
- — AT Hier kann der Bewohner auf einem Blick erkennen, in welchem
:::u s::mm" ! 2 H|||||[I‘ Raum noch Licht brennt oder wie warm es in den einzelnen
2 e - g Rdumen ist. Bei Bedarf kann vom Sessel aus jeder Raum
= = — angesteuert werden.
il — Auch kann von hier aus die Haustiir geéffnet werden und tiber den
eirung Skype-Button kann die Videotelefonie gestartet werden.

Wohnen / Kiche Schlafzimmer
iy e

Flur Bad

[/

Altwerden in Vrees - Wohnung 1

Schlafzimmer

(’@) Heizung

Akt. Temp. 2°C

Ansicht Zimmer: ﬂ|||||[[
In dieser Ansicht kann der Bewohner jede Steuerungsmoglichkeit
in dem jeweiligen Zimmer bedienen:

» Licht an- und ausschalten

» Temperaturregelung der FuBbodenheizung

» Jalousien hoch- und herunterfahren

» Fenster auf Kippstellung stellen oder schlieRen




LAGE IM ORT

Ortsplan Vrees:

1) Birgerhaus
2) Barrierefreie Wohnungen
3) Pflegehaus

5) Turnhalle

6) Kindergarten

7) Kirche

8) Lebensmittelgeschaft

11) Arztpraxis
12) Umweltbildungszentrum




PROJEKT LAND _DIGITAL
KOMMUNIKATIONSPLATTFORM FUR VREES

Gefordert durch:

% Bundesministerium
fir Erndhrung t
und Landwirtschaft

Projekttriger Bundesanstalt
i h

j a
iir Landwirtschaft und Erndhrung

aufgrund eines Beschlusses
des Deutschen Bundestages

PROJEKTUMSETZUNG:

it.emsland

IT-Dienstleistungsgesellschaft mbH Emsland

pro-t-in”

berat-entwickelt-bewegt




VERBLEIB IN HAUSLICHER / DORFLICHER
GEMEINSCHAFT...




Digitalisierung:

Kommunikationsplattform

tame: Sandra Schwarte
ot 49757 Vrees
Fmz Gemeinde Virees

Das Tablet erfiillt die folgenden Funktionen:
SpielkartengroRe Elemente vereinfachen die Bedienung

1. Videotelefonie: Nicht nur horen, sondern auch sehen. Das Gerat

ermoglicht dem Nutzer jederzeit die einfache Kontaktaufnahme mit @ﬁwg = Petra Wever
. C e . . . - = o 49757 Vrees
Angehorigen und Freunden. Wichtige Kontaktdaten sind in einem digitalen - oo Gesundheitezentrum Vreas

Telefonbuch abgespeichert und mit einem Fingerdruck wahlbar.

Erreichbar sein - Bild-Telefonie fur alle / mit allen
=  Angehorigen / Kimmerer im MFZ / Caritas / ...

tam= Jana Dittmann
ot 49699 Lindern
Fmz | indenapotheke

=  Apotheke / Hausarzt-Praxis / Lebensmittelmarkt ® Linden
= Direkter Notruf zur Arztpraxis
= Bedienfreundlich auch fiir 90 jahrige

Apotheke

tam= Marina Rode

Rodes Dospataden = 49757 Vrees
Fmz Rodes Dorpsladen




Digitalisierung:

Kommunikationsplattform

2. Nahversorgung: Sie kdnnen eine Einkaufliste Gbermitteln und die
Lieferung veranlassen oder selber abholen. Falls gewiinscht, kann man tber
eine Kamera sogar beim Einkauf im ortsansassigen Lebensmittelgeschaft
dabei sein.

Medikamentenbereitstellung: Uber das Tablet kénnen Sie Ihre
Medikamentenbestellung direkt in der Apotheke im Nachbarort aufgeben.
Die Medikamente werden zu lhnen nach Hause geliefert.

Benutzer-Einkaufslisten

0 Neu

Benutzer-Einkaufslisten

Einkaufsliste-Nr Bezeichnung Lieferant

Positonen bearbeiten

bearbeiten

N~ Altwerden in Vrees

Ofw
MJ IT PartG 2020




Digitalisierung:

Kommunikationsplattform

3. Kalender: Hier werden alle Aktivitdten/Veranstaltungen im Dorf
angezeigt. Auch eigene Termine kdnnen hier verwaltet werden.

Johanna @
Schmit, Johanna €S

Benutzerkalender - Vrees

ox Jan 25 -31,2021
Mon 1/25 Die 1/26 Mit 1/27 Don 1/28 Fre 1/29 Sam 1/30 Son1/31

Ganzer Tag

8
8

01:00

02:00

03:00

2
3

05:00

g
8

07:00

]
]

09:00
10:00
11:00 11:00-12:00

Seniorensport

12:00
13:00
14:00
15:00

VREES

16:00




Digitalisierung:
Kommunikationsplattform

4. Freizeit/Ehrenamt: Uber die verschiedenen Anwendungen auf dem Tablet kdnnen Sie ihre
Unterstitzungsbedarfe im Haushalt / Garten oder bei der Freizeitgestaltung mitteilen und erhalten die
entsprechende Hilfeleistung

Unterstitzung - Einfacher Zugang zu Nachbarschaftshilfe durch Nachbarschafts-Plattform ,vrees.hilft.online”
(Verbindung mit Kiimmerer im MFZ)

Nichts mehr verpassen - Online-,Nachrichten-Brett“ — Was ist los in Vrees?

Angebot

Spaziergang im Park Hilfe im Alltag Gassi gehen mit
meinem Hund

Daniela ﬁ; Gerda ﬁ Daniela
vrees vrees vrees



ummerin
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VREES




Digitalisierung:
Kommunikationsplattform

Alt werden gemeinsam — mit digitaler Unterstitzung fur Zuhause!

VREES




Gemeinde Vrees
- Blrgerbus SOFA -

— Der Fahrerkreis des SOFA’s setzt sich aus einer
Gruppe Ehrenamtlicher Unterstitzer aus der
Dorfgemeinschaft zusammen

— Es finden beispielsweise Fahrten in den Kurort Bad
Zwischenahn oder in das Krankenhaus oder Hospiz
nach Cloppenburg statt

— Zur Foérderung der Mobilitat konnen Dorfbewohner
den Bus kostenlos nutzen

— Fahrten kénnen Uber die Plattform gebucht we

rdgn yF Wk - 0w

—— BURGERHAUS




Werlter Stralle KEEN

Pflegehaus Erweiterung

- Lageplan -

'Y

Werlter Strafte




Pflegehaus Erweiterung

- Grundriss -
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Auszeichnungen und
Veranstaltungen zum Projekt
_Altwerden in Vrees”




Sonderpreis Demographie im Bundeswettbewerb
JUnser Dorf hat Zukunft”
fur Das Golddorf Vrees




Auszeichnungen und
Unterstltzungen fur das Vreeser

Demografieprojekt:

EDR Grenzpreis flr

» langjahrige, grenziiberschreitende
Zusammenarbeit mit Aa en Hunze

» Entwicklung einer Software mit der ehrenamtliche
Arbeit vermittelt wird

Landwirtschaftsminister Christian
Meyer zeichnet 2014 , Altwerden in
Vrees” aus (Wettbewerb , Dorfleben
Schatze- Treffpunkt Bauernkiiche”)

EDR-Grenzpreis fiir Gemeinde Vrees

Ems-Dollart-Region wilrdigt Projekte der grenziibergreifenden Zusammenarbeit

pm ASSEN. Der deutsch-nie-
derldndische Zweckverband
Ems-Dollant-Region  (EDR)
hat in Assen EDR-Grenz-
preise” fur Projekie verlie-
Then, die Vorbildcharakeer far
cing erfolgreiche grenzizber-
greifende  Zusammenarbeit
haben. Ein Grenzpreis ging
an die Cemeinde Vrees und
(tie Cemeente A en Hunze
In Vres enttand nach
Mittellung @er EDR vor lan-
fer Zeit der Wansch, es le-
ren Mithiingern Zu ermigli-
hen, in ihrer vertrauten Um-
febung und in irem Hei-
mardorf alt werden zu kn-
nén. Ein Leben im , Heim" er-
scheint viglen  undenkbar
und daher sollten Mierfir
entsprechende Angebote ge-
schaffen werden, um auch
ie Plegenten zu entlasten.

N el

seund das UWV Emmen, das
einer deatschen Arbeitsagen-
tur entsprichL. Sie erhiclen
gie Augieichnung fur ihre
Aktivititen im Beeich Ar-
Dbeitsmarkt und far die Integ-
ration ger sprachlichen As-
pekte. Inperhald dieser Zu-
sammenarbeit wurde auf die
Mogtichkeit, auf der anderen
Seite des Grenze 7u arbeiten,
bezichungsweise Arbeitneh-
mes Zu finden, dufmerksam
gemacht. AuSerdem wurde
ermittelt, wie viele Arbeits-
krafie es gibe, die fr eine Be-
schiftigung im Nachbariand

Bern-

unze und Herbert Kloena, Burgermeister won Weoes (von

Einen DR
hxd&mlﬁus\ Hary Dijsta von der Gemeente As en
H: nd
Inks). Fota EOR

ekt Bewedligten, sondetn 20g
weitere Kreise. Plegekrane
schinupperten aber die Gren-

In diesem Zusammenhang
wurde schnedl Gestlich, dass
fur ein solches Projekt Mit-
aureiter erfordeslich sind und
(1235 &5 auf der andefen Seite
der Grenze schon Effahfun-
fmn m diesem Thema gibt
VOr einiger Zeit entstind der
Kontakt zur Gemeente Ad én
Hunze. Die Batéiligien lern-
ten @ingnder in verschiede-
nen Projekten immer besser
kennen und vertiefen die
Kooperation stetig.

Aber die Zusammenarbeit
im Bereich des demografi-
schen Wandels beinhaliew
nicht nur die dircke am Pro-

Zein den { hingin
und konnten ichtige Impul-
82 fur die eigene Arbeit mit-
nehmen, Bei einem Vengleich
stellte Man fiest, dass Aa en
Hunze in der Nutzung des In-
ternets als Kommunikations-
medium fir Altese schon
deutlich weiter war. Diese
konnten beispielsweise iber
Skype Kontakt mit der Ge-
meente oder teilweise sogar
mit dem Arzt oder auch der
Krankenversicherun  aof-
nchmen.

Die vielfiitigen MOglich-
keiten einer vereinfachten
Kommunikation far Alere
begeistenten die Mitstreiter

in Vrees. Darum wurden Se-
nioten im Rahmen des Pro-
jekies far den Umgang mit
Skype auf einem Tablet-PC
geschult. Sie waren laut EDR
begeisien wn den neutn
Kommunikationsmiglich-
keiten - auch mit der teilwei-
secatfernt lebenden Familie.
Wie die EDR in irer Mit-
teilung schreibt, ist ,insge-
samt in den verschiedenen
Projekien bereits eine sehr
solide Basis fr weitere Akti-
Vitien in Qer Zukunft entwi-
ckelt worden®. [nzwischén
i in Vrees das Multifunktio-
nale Zentrum erdfinet und
mit Leden gefullt worden.
Einen weiteten EDR-
Grenzpreis  ethichen  die
Wachst Ems-Achi-

Prels fiir Netzwerk

Ausgeichnet wurde auch
das Ne(zywerk No(o)nd™,
fur das Arie Dijkluis von ger
Cemeente Oddambt und Jo-
hann Willms vom Zentram
fur Arbeit leer den EDR-
Gremzpreis  entgegennal-
men. Die Auszeifinung ef-
hieit das Negzwerk fur die ge-
meinsamen Aktivitsen, die
einen  grenzibengeifenden
Arbeitsmarke  Wirklichkeit
wezden lassen solen und die
vor Oft an der Hasis umge-
sewt werden.

Insgesamt ist in verschie-
denen Projekten bereits eine
sar solide Rasis fr weitere
Aktivitdten in der Zukunft
entwickelt worden®, freute
sich EDRVorsizender Bern-
hard Bramiage, Landrat des
Lan(kreises Leer, der die En-

Tungen

VREES




Europawettbewerb 2018 Gold

VREES




MINISTERBESUCH

Die niedersachsische Sozialministerin Carola
Reimann

zu Besuch in Vrees

VREES




2017 — Zu besuch beim Bundesprasidenten




AUSTAUSCH MIT JAPAN

2017 — Birgermeister Heribert Kleene als Teilnehmer einer Delegation des

Familienministeriums mit der Staatssekretarin Frau Ferner. Hier im Bild mit der japanischen

Sozialministerin.




LOKALE ALLIANZEN FUR MENSCHEN
MIT DEMENZ

-

Lokale Allianz fiir %

Menschen mit D@MeNz g : .. fuvrl\/\esih_en L

enz

d , .
b

% Bundesministerium
fiir Familie, Senioren, Frauen
und Jugend

Treffen mit Frau Schwesig, der Bundes-Familienministerin, auf
dem Burgerfest
des Bundesprasidenten
in Berlin 2015




Berlin im Januar 2020
Bericht aus der Ems-Zeitung vom 30.01.2020

TREFFEN MIT BUNDESFAMILIENMINISTERIN DR. FRANZISKA GIFFEY

So will die Gemeinde Vrees

ithr Demografieprojekt fortfithren

Gespréch mit Bundesfamilienministerin in Berlin / Férderung lduft aus

| Von Mirco Moormann

VREES/BERLIN  Gemein-
| sam mit neun weiteren Kom-
munen aus Deutschland
nimmt die Gemeinde Vrees
am am Projekt Demografie-
werkstatt Kommunen
(DWK) teil. Nach fiinf Jahren
soll dieses Ende 2020 auslau-
fen. Biirgermeister Heribert
Kleene hat sich jetzt in einem
Gesprich mit Bundesfami-
lienministerin Franziska Gif-
fey (SPD) fir eine Fortfiih-
rung starkgemacht.

Die Ministerin hatte jetzt
Vertreter aller Kommunen
nach Berlin eingeladen. Diese
informierten tiber die Erfolge
des Projektes und auch eine
mdogliche Zukunft des Modell-
projekts. Dieses unterstiitzt
seit 2016 iiber einen Zeitraum
von fiinf Jahren zehn Kom-
munen durch die Entwick-
lung individueller Konzepte
zum Umgang mit den Folgen
des demografischen Wandels
vor Ort. Das Ziel sind die Ent-
wicklung und Umsetzung
| einer schlussigen Demogra-
fiestrategie. Wichtige The-
men sind dabei unter anderen
ein selbstbestimmtes Leben
bis ins hohe Alter oder eine

Zu Gast bei Bundesfamilienministerin Franziska Giffey (5. v. .) waren Heribert Kleene (6.v.1.)
und Sigrid Kraujuttis vom Landkreis Emsland (2. v.r.).

stdrkere Beteiligung von Biir-
gern.

In Vrees ist mithilfe der
Unterstiitzung aus Berlin das
»Altwerden-Projekt* voran-
getrieben worden. Laut Klee-
ne habe sich die Ministerin
»sehr angetan“ von den Um-
setzungen gezeigt. ,Sie will
sich dafiir einsetzen, dass das
Projekt weiterlaufen kann®,
berichtet Kleene im Ge-
sprich mit unserer Redak-
tion iiber das Treffen im Fa-
milienministerium. ,,Wir hof-
fen, dass das auch geschieht,
so Kleene weiter. Denn
schlie8lich wiirden durch die
Unterstiitzung ,viele Tiiren

geoffnet”, so der Biirgermeis-
ter. Ziel des Projekts ist, Kom-
munen durch die Bereitstel-
lung von Mitteln fiir Bera-
tungsdienstleistungen sowie
fiir Sachmittel, Mafinahmen
der Offentlichkeitsarbeit und
eine Beteiligung der Bevolke-
rung bei der Entwicklung
und Umsetzung einer Demo-
grafiestrategie zu unterstiit-
zen. Fordermittel kommen
neben dem Familienministe-
rium auch von der Deutschen
Fernschlotterie und dem
Deutschen Hilfswerk. Positiv
bewertet Kleene auch den
Austausch unter den Kom-
munen, der sehr hilfreich sei.

Foto: Bundesfamilienministerium

Am Modellprojekt betei-
ligt sind neben Vrees und
dem Landkreis Emsland
noch die Stadt Adorf (Sach-
sen), der Landkreis Dithmar-
schen (Schleswig-Holstein),
die Stadt Dortmund und der
Kreis Diiren (beide Nord-
rhein-Westfalen), die Stadt
Grabow (Mecklenburg-Vor-
pommern), der Landkreis
Havelland  (Brandenburg;
seit Mai 2018), der Landkreis
Ludwigslust-Parchim (Meck-
lenburg-Vorpommern; seit
Mai 2019), die Stadt Riesa
(Sachsen) und der Regional-
verband Saarbriicken (Saar-
land).




INT. GRUNE WOCHE 2020

Messeauftritt der Gemeinde Vrees zusammen mit den emslandischen
Gemeinden Oberlangen und Linne am 21.01.2020

Treffen mit

politischen Vertreterinnen

Von links nach rechts: Bernd-Carsten Hiebing MdL, Ralph Deitermann
(Regionalmanager), Norbert Wencker (ArL), Sylvia Backers (ArL), Georg
Raming-Freesen (Blrgermeister Oberlangen), Dr. Sigrid Kraujuttis
(Sozialdezernentin Landkreis Emsland), Magdalena Wilmes

(Burgermeisterin Linne), Marc-André Burgdorf (Landrat Emsland),

Stefanie Groger-Timmen (ArL), Heribert Kleene (Blrgermeister Vrees)

VREES




Bioenergiedorf Vrees

v Entwicklung und Nutzung innovativer
standortbezogener Energien, wie Windkraft und
Schwachholz, Biogas, Photovoltaik und Solartechnik

Warme und Strom selbstgemacht

Erneuerbar- nachhaltig- regional
Bioenergiedorf Vrees

Wairme und Strom selbstgemacht
erneuerbar- nachhaltig- regional

Deutschland

VREES
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