Flir den Workshop am 07. September und
den Themenabend am 10. September wer-
den Teilnahmebeitrage erhoben.

Alle anderen Angebote sind kostenfrei.
Spenden werden gerne angenommen.

Alzheimer Gesellschaft
im Kreis Coesfeld e.V.
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Mobil: 0157 — 36464444
E-Mail: beratungsstelle@kas-duelmen.de
Internet: www.alzheimer-coesfeld.de
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»Wir schaffen Verbindungen”

SenIOReN NETzwerk CoEesFELD e.V.

- Die Freiwilligeninitiative fir Jung und Alt -

@ Home Instead.
Zuhause umsorgl

Netzwe rk:-

ALTER

DEMENZ
PFLEGE

Netzwerk fr Senden

Diilmener Allianz

Veranstaltungsprogramm

Motto Welt-Alzheimertag 2024:

Demenz -
Gemeinsam.
Mutig. Leben.

Welt-Alzheimertag 21. September
Woche der Demenz 16. - 22. September 2024

rsntiedrpiriingd Nationale
\® Selbsthilfe Demenz Demenzstrategie

ot de

Zur Unterstitzung von Betroffenen und
deren Angehdrigen, um Mut zu machen, zu
informieren und auch um Freude zu berei-
ten ladt die Alzheimer Gesellschaft im Kreis
Coesfeld im September -gemeinsam mit
Netzwerk- und Kooperationspartnern- zu
Begegnungen bei vielfdltigen Veranstaltun-
gen ‘rund um den Welt-Alzheimertag' ein.

Wir freuen uns auf lhre Teilnahme!


mailto:beratungsstelle@kas-duelmen.de
http://www.alzheimer-coesfeld.de/

Samstag, 07.09.2024
9.00 - 15.00 Uhr Workshop

»Medikamente in der gerontologischen Versor-
gung” — Angebot fiir Pflegefachkrafte in der Alten-
hilfe, Unterstitzung bei der Sicherheit im Umgang
mit Medikamenten. Referentin: Dr. rer. nat. PharmD
Isabell Waltering (Fachapothekerin flr Arzneimit-
telinformation und geriatrische Pharmazie).
Teilnahmegebiihr: 40,00 €, Mitglieder der Alzhei-
mer Gesellschaft: 20,00 €; Anmeldung erforderlich:
0157-36464444, elke.dieker@kas-duelmen.de

Ort: Caritas Tagespflege, Osterwicker Str. 12,
Coesfeld

Dienstag, 10.09.2024
14.00 — 17.00 Uhr

Beratung zum Thema Demenz, kostenfrei und tra-
gerunabhiangig. Elke Dieker (Krankenschwester,
Sozialberaterin) - Alzheimer Gesellschaft im Kreis
Coesfeld. Terminvereinbarung notwendig: 0157-
36464444 oder elke.dieker@kas-duelmen.de

Ort: Altes Zollhaus, Munsterstr. 12, Senden

Sprechstunde in Senden

Dienstag, 10.09.2024
18.30-20.30.00 Uhr

LJetzt blofs nicht die Fassung verlieren... —

Umgang mit Menschen mit Demenz in schwierigen
Situationen” — Referentin: Christa Hartmann (Dipl.
Padagogin, Referentin flr Altenhilfe & Gesund-
heitswesen). Teilnahmebeitrag: 10,00 €, Mitglieder
der Alzheimer Gesellschaft: 5,00 € Anmeldung
erforderlich: 02541-94920 oder
fbs-coesfeld@bistum-muenster.de

Themenabend

Ort: Familienbildungsstatte, Marienring 27,
Coesfeld

Mittwoch, 11.09.2024
10:00 Uhr + 17:00 Uhr

»Sturzprophylaxe - Sicherheit und Pravention im
Alltag” — Angebot fiir Betroffenen und Angehorige.
Stirze verhindern und sicher durch den Alltag
kommen. Referent: Stephan Miebach (Sportwissen-
schaftler, Geschaftsfiihrer: AMB Familien- und Se-
niorenbetreuung GmbH & Co KG). Teilnahme kos-
tenfrei, Anmeldung erforderlich: 02594-999 2880
oder coesfeld@homeinstead.de

Vortrag + Bewegung

Ort: Kirchgasse 6, Diilmen

Sonntag, 15.09.2024
15.30-17.30 Uhr

Einladung ,beschwingt aus dem Alltag rauszutan-
zen” beim mittlerweile 9. Seniorentanznachmittag.
Live-Musik vom Salonorchester Da Capo. Menschen
mit Demenz und Handicap sind herzlich willkom-
men! Eintritt frei, Einlass ab 15:00 Uhr.

Ort: Burgsaal, Burgstr. 7, Nottuln

Seniorentanznachmittag

Montag, 16.09.2023
18.30 - 20.30 Uhr

,Wie kann ich meine psychische Flexibilitat star-
ken?“ — Angebot flr sorgende Angehorige. Referen-
tin: Ursula Eing (Dipl. Psychologin, Psycholog. Psy-
chotherapeutin) Alzheimer Gesellschaft im Kreis
Coesfeld. Teilnahme kostenfrei und ohne Anmel-
dung moglich.

Ort: Tagesklinik Gerontopsychiatrie, Uphovener
Weg 5, Nottuln

Vortrag und Austausch

Dienstag, 17.09.2024
18.30-20.30 Uhr

,Demenz verstehen — Krankheitsbild, Umgang &
Kommunikation” - Referentin: Elke Dieker (Kranken-
schwester, Sozialberaterin), Alzheimer Gesellschaft

Vortrag und Austausch

im Kreis Coesfeld. Teilnahme kostenfrei, Anmeldung
erforderlich: 02595-3848239 oder
omieczynski@caritas-coesfeld.de

Ort: Caritas Tagespflege, Bilholtstr. 51, Olfen

Mittwoch, 18.09.2024
14.00 - 17.00 Uhr Workshop

,Beschaftigungsmaoglichkeiten fir Menschen mit
Demenz” - Angebot fiir Angehorige praktische An-
satze auszuprobieren und wertvolle Anregungen zu
sammeln. Referentinnen: Christina Kuhn (Pflege-
dienstleitung), Silvia Sickmann (Demenzbetreuerin)
- AMB Familien- und Seniorenbetreuung GmbH &
Co KG. Teilnahme kostenfrei, Anmeldung erforder-
lich: 02594-999 2880, coesfeld@homeinstead.de

Ort: Kirchgasse 6, Diilmen

Sonntag, 22.09.2024
15.30—-17:30 Uhr

Das MGH Dilmen und die ,Dilmener Allianz” laden
Menschen mit und ohne Demenz zum Tanzen ein.
Live-Musik vom Salonorchester Da Capo, Kaffee
und Kuchen aus dem Bistro, Eintritt frei, Einlass ab
15:00 Uhr. Anmeldung erforderlich: 02594/97995-
100 (300) oder www.einsa-duelmen.de

Ort: einsA, Bult 1, Dilmen

Spatsommerlicher Schwof

Freitag, 27.09.2024
10.00 - 13.00 Uhr

Zeit und Raum haben, sich selbst wahrzunehmen
und Kraft zu schopfen - Klangentspannung, sanfte
Bewegungsibungen. Referentin: Ulrike Wimann
(Sozialpadagogin, Entspannungspadagogin), Teil-
nahme kostenfrei, Anmeldung erforderlich: 02541-
94920 oder fbs-coesfeld@bistum-muenster.de

Ort: Familienbildungsstatte, Marienring 27,
Coesfeld

»Auszeit fur Angehorige”
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