16.07.2024 Pressemitteilung

Engagementpreis 80plus
Stiftung ProAlter sucht Kandidatinnen und Kandidaten

Blrgerschaftlich engagierte Menschen der Generation 80plus kénnen ab sofort fur

den Engagementpreis 80plus 2024 vorgeschlagen werden.

Klaus GroBjohann, Vorsitzender der Stiftung ProAlter: ,Oft wird immer noch Ubersehen,
dass viele Menschen der Generation 80plus mit ihrem burgerschaftlichen Engagement einen
wichtigen Beitrag zum gesellschaftlichen Zusammenhalt leisten. Dies zeigt sich nicht zuletzt
beim Thema Einsamkeit: Hochaltrige Menschen wirken mit ihren vielfaltigen ehrenamtlichen
Aktivitaten der zunehmenden Vereinsamung in unserer Gesellschaft entgegen. Und nicht nur
das. Sie selbst sind als Ehrenamtliche hilfreicher aktiver Teil einer Gemeinschaft. lhre
Botschaft ist: Burgerschaftliches Engagement ist auch ein wirksames Mittel gegen

Einsamkeit.“

Die Auszeichnung
Die Stiftung ProAlter wiirdigt mit der Auszeichnung Menschen, die sich im hohen Alter
blrgerschaftlich engagieren. Einzelpersonen, Vereine, Verbande, Initiativen u.a. kdnnen
Personen vorschlagen, die
e 80 Jahre alt oder alter sind und
¢ sich ehrenamtlich engagieren fir hilfebedurftige Menschen, fir Menschen in
Krisensituationen, fur Gefllchtete, fur Kinder und/oder Jugendliche, beim Aufbau
sozialer Kontakte, bei der Nutzung digitaler Kommunikationsmittel, bei der
Religionsausubung oder im kulturellen Bereich usw. Die Angebote kbnnen
altersspezifisch oder generationenibergreifend ausgerichtet sein und
¢ sich besonders auch dem Thema Vorbeugung, Bewaltigung und langfristige

Vermeidung von Einsamkeit widmen.
Der Wettbewerb findet bereits zum zweiten Mal statt.
o Bewerbungsschluss: 30. September 2024

e Das Projekt wird aus Mitteln des Bundesministeriums fur Familie, Senioren, Frauen und
Jugend (BMFSFJ) gefordert.
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Hintergrund

In der &ffentlichen Wahrnehmung spielt das burgerschaftliche Engagement hochaltriger
Personen immer noch eine untergeordnete Rolle. Tatsachlich aber engagiert sich eine grolle
Zahl der insgesamt 6 Millionen uber 80-jahrigen Frauen und Manner mit hohem Einsatz und
grofRer Kompetenz nicht nur in der Familie, im Freundeskreis und der Nachbarschaft,
sondern auch in vielerlei Initiativen, Vereinen, Kirchengemeinden, Kommunen, im kulturellen
Bereich und daruber hinaus. Mit ihrem Engagement leisten sie einen wichtigen und
unverzichtbaren Beitrag zum gesellschaftlichen Zusammenhalt. Dariber hinaus starken sie
die 6ffentliche Wahrnehmung ihrer Altersgruppe und regen Gleichaltrige zur Nachahmung

an.

Preise und Preisverleihung

Eine Jury wahlt die Gewinner aus. Das Preisgeld betragt insgesamt 10.000 Euro. Die Preise
werden von der Dr. Jirgen Rembold Stiftung zur Férderung des birgerschaftlichen
Engagements gestiftet. Die Preistragerinnen und Preistrager werden dartber hinaus auf der
Webseite der Stiftung ProAlter vorgestellt. Die feierliche Preisverleihung findet am 25.
November 2024 in KoIn statt.

Die Stiftung ProAlter
Die Stiftung ProAlter — fiir Selbstbestimmung und Lebensqualitat wurde vom Kuratorium
Deutsche Altershilfe e. V. (KDA) gegriindet. Ziel ist es, die Selbstbestimmung und

Lebensqualitat sowohl fiir das hilfebedirftige als auch fir das hilfreiche Alter zu erhdhen.

Pressekontakt
Stiftung ,ProAlter — flr Selbstbestimmung und Lebensqualitat®, Glrzenichstralle 25, 50667
Koln, Christine Sowinski, Tel.: 0163 79 79 685, info@stiftung-pro-alter.de,

https://www.stiftung-pro-alter.de/projekte
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