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Hinweis: Ein Gesprächskreis, der insbesondere 
dem Erfahrungsaustausch und der vertieften 
Auseinandersetzung mit individuellen Problem-    
situationen dient, trifft sich regelmäßig am 2. Diens-
tag im Monat um 17 Uhr im Gerontopsychiatrischen 
Zentrum an der Oberrahserstraße 2 in Viersen.

Für Rückfragen stehen wir natürlich gerne zur Verfügung.

Wissenswertes für Angehörige 
von Menschen mit Demenz

Veranstaltungen 2024 im 
Gerontopsychiatrischen Zentrum

So finden Sie uns…

... mit Bus & Bahn

 ● Von Viersen Busbahnhof 
 Bus 009 oder Bus 019 
 Richtung Viersen Süchteln 
 bis Haltestelle Oberrahser

 ● Von Süchteln Busbahnhof 
 Bus 009 oder Bus 019 
 Richtung Viersen/Mönchengladbach  
 bis Haltestelle Oberrahser
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LVR-KLINIK VIERSEN

Was tut mir gut? 

Selbstsorge für Pflegende

(Regine Hofmeister)

Jeder Schritt hält fit:

Bewegung bei Demenz

(Lisa Kosler)

Welche Leistungen stehen mir zu?

Ansprüche aus der Pflegeversicherung

(Regine Hofmeister)

Erzähl doch mal:

Lebenserfahrungen im Alltag nutzen

(Regine Hofmeister)

Sicher in der eigenen Wohnung leben:

Technische Hilfen und 

Wohnraumgestaltung

(Bernd Ehren-Etzkorn - Wohnberatung Stadt 

Viersen)

Du hast dich so verändert!

Mit herausforderndem Verhalten umgehen

(Regine Hofmeister)

Informationsveranstaltungen für Angehörige von Menschen mit Demenz
im Gerontopsychiatrischen Zentrum der LVR-Klinik Viersen

23. Januar

Die nachfolgend aufgelisteten Informationsveran-
staltungen finden monatlich statt. Start ist jeweils  
um 17 Uhr im Gerontopsychiatrischen 
Zentrum, Oberrahserstraße 2, 41748 Viersen.

Mit freundlicher Unterstützung durch die AOK Rheinland/Hamburg und den Landesverband der Alzheimer Gesellschaften 
NRW e. V. im Rahmen des Projekts „Leben mit Demenz“

23. Juli

25. Juni

28. Mai

23. April

27. Februar

Ich spreche deine Sprache: 

Kommunikation und Aktivierung

(Regine Hofmeister)

Sicherheit schaffen:

Betreuungsverfügung, Vollmacht & Co.

(Elisabeth Fechter - Betreuungsbehörde 

Stadt Viersen)

Du bist doch noch viel zu jung!

Besondere Demenzformen

(Dirk Bahnen)

Du bist nicht allein: Begleitung von 

Menschen am Lebensende

(Gerda Kretschmann & Britta Jartwig - 

Hospizinitiative Kreis Viersen e.V.)

24. September

26. November

22. Oktober

Die Teilnahme ist kostenfrei.

27. August


