
 

Montag,24.11.25– Freitag, 05.12.25 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Inhalte: • Basiswissen über Krankheits- und Behinderungsbilder 

  • Grundsätze der Handlungen in den Bereichen Betreuungsleistungen,  

     Entlastungsleistungen und Hauswirtschaft 

 • Umgang mit akuten Krisen und Notfallsituationen 

  • Grundwissen zu Anforderungen und Zielsetzungen der Betreuung- und Entlastung 

 • Kommunikation und Gesprächsführung 

 • Selbstmanagement und Reflektionskompetenz 

 • Umgang mit herausfordernden Verhalten 

 • Konflikt und Konfliktlösungen 

 • Angebote der Betreuung, Beschäftigung und Unterstützung  
 

 Bildungsinstitut für Gesundheitsberufe des Roten Kreuzes im  

 Kreis Borken, Europa-Haus, Adenauerallee 59, 46399 Bocholt 
 

 

 Umfang: 40 Unterrichtsstunden 

 Montags – Freitags,  jeweils von 13:00 - 16:30 Uhr 
 

 

 510,00 Euro 

 
 

 ANMELDUNG 
 

 

 

 __________________________________________________________________ 

 

 __________________________________________________________________ 
 

 __________________________________________________________________ 
 

Ihr Beruf/ Einsatzbereich:   _______________________________________________________ 
 

Arbeitgeber: _________________________________________________________________ 
 

Adresse  _________________________________________________________________ 

 

 Basisqualifizierung zur Alltagsbegleitung gem. §45 SGBXI 
            

Ziel ist es, Menschen mit unterschiedlichen Behinderungen und Krankheiten durch Hilfs-

angebote Unterstützung zu geben. 

Alltagsbegleiter*Innen können dabei stundenweise pflegebedürftige Menschen in deren 

Zuhause unterstützen und begleiten. 

Durch Aufgaben wie gemeinsame Gespräche, Spaziergänge Begleitung von Besuchen                    

oder Freizeitaktivitäten bewältigen Sie gemeinsam die alltäglichen Aufgaben. 

Der ältere Mensch und der Mensch mit Behinderungen wir aktiviert und begleiten. 

Bildungsinstitut für Gesundheitsberufe des Roten Kreuzes im Kreis Borken 
Adenauerallee 59 
46399 Bocholt 
Tel. 02871 21765-682 
pflegeschule@drkborken.de    

 


