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Zertifikats-Schwerpunkt

'\ VAR 4 .Leben mit Demenz”



ZERTIFIKATS-SCHWERPUNKTSTU-
DIUM , LEBEN MIT DEMENZ" IM
RAHMEN DES MA , GESUNDHEITS-
BEZOGENE SOZIALE ARBEIT

Die Anzahl der Menschen, die an Demenz erkranken,
steigt mit zunehmendem Lebensalter an. Derzeit

sind bereits 1,8 Millionen Menschen von Demenz
betroffen. Abhangig von Form und Phase der Demenz
gestaltet sich ein selbststandiges Leben als erschwert
oder ist gar unmoglich. Dennoch winschen sich auch
Menschen mit Demenz so lange wie moglich kulturelle
Teilhabe, Partizipation und ein Miteinander in Respekt
und Warde. Die meisten von ihnen leben noch zu
Hause und werden von Zu- und Angehérigen betreut,
begleitet, versorgt und/oder gepflegt. Fur diese in-
formellen Pflegenden stellt diese stetig wachsende
.Sorge-Arbeit” eine zunehmende Belastung dar.
Selbst wenn erkrankte Personen in eine Langzeitpfle-
geeinrichtung umziehen, ist weiterhin psychosoziale
Untersttzung sowohl fir die Betroffenen als auch fur
ihre Angeharigen erforderlich.
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Inhalte: Neben einem vertieften Wissen tber Demenz
als Krankheit und Erkrankung, werden Rahmenbedin-
gungen der Versorgung in unterschiedlichen Settings
und wirksame Beratungs-, Schulungs- und Versor-
gungskonzepte gelehrt.

Durch ihre besondere Professionalitat spielt Gesund-
heitsbezogene Soziale Arbeit eine entscheidende Rolle
bei der Bewaéltigung der Krankheitsfolgen bei Demenz
durch

e zielgruppenspezifische Beratung/psychosoziale
Unterstltzung

e Entwicklung von Bewaltigungsstrategien
e Schulung von Angehdrigen

e Ermoglichung sozialer Aktivitaten/kultureller Teil-
habe betroffener Familien

e Koordination von Dienstleistungen/Entlastungs-
angeboten

e Starkung Empowerment durch Forderung
verbliebener Fahigkeiten

Erfahren Sie mehr Gber den neuen Zertifikats-Schwer-
punkt Studiengang: katho-nrw.de/soziale-arbeit-ma
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