
                                      

 
Was ist Nachbarschaftshilfe? 

 

                      

Sie helfen gerne pflegebedürftigen Menschen? Möchten Sie als ehrenamtliche 
dafür entlohnt werden? Wir zeigen Ihnen durch mehrsprachige 
Nachbarschaftshilfekurse, wie Sie eine Aufwandsentschädigung erhalten!   

Teilnahme an der Schulung ist kostenlos!  

Datum und Uhrzeit der Schulung Ort Kontakt 

Montag, 01.07.24  
15:30 bis 19:30 Uhr 
Dienstag, 02.07.24  
15:30 bis 19:30 Uhr 

Bielefelder Netzwerk der 
Migrantenorganisationen e.V. 
Herforderstr. 46, 33602 
Bielefeld 

WhatsApp/Anruf  
0174 8820486 oder  
per Mail an  
gaedi@bi-nemo.de  
 

 

Was macht ein Nachbarschaftshelfer*in?  
Alles, was die Teilhabe am sozialen Leben und die Aufrechterhaltung der Selbstständigkeit im 
Alltag erhält und fördert z.B. einkaufen, Begleitung zum Arzt, bei Behördengängen, zu Kultur- 
und Freizeitangeboten, Hilfe im Haushalt, z. B. gemeinsames Kochen, aufräumen, …  

 
Was erhält man als Nachbarschaftshelfer*in? 

Sie als Nachbarschaftshelfer*in bekommen eine monatlich eine Aufwandentschädigung in 
Höhe von 125€. Die Pflegebedürftige Person bekommt einen Entlastungsbetrag von der 
Krankenkasse, welches für den Nachbarschaftshelfer*in als Aufwandentschädigung genutzt 
werden kann! 

Was wird vorausgesetzt?  

➢ Personen, den durch die Nachbarschaftshilfe unterstützt werden, haben einen 
Pflegegrad   

➢ Die Helferin oder der Helfer betreut eine Person (mehrere nicht möglich) 
➢ Helfende und Pflegebedürftige dürfen nicht verwandt (bis zum 2. Grad) oder 

verschwägert sein 
➢ Helfende und Pflegebedürftige leben nicht im selben Haushalt  
➢ Helfende und Pflegebedürftige haben eine soziale Beziehung zueinander („Sittliche 

Pflicht“)  
➢ Die Verpflichtung zur Verschwiegenheit wird eingehalten 

Sie haben Fragen oder Interesse, dann kontaktieren Sie uns gerne! BiNeMo e.V.  

Frau Sandrin Gaedi 0174 8820486 oder per Mail an gaedi@bi-nemo.de  


