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Einladung zum 4. Online-Vortrag der AG Seelische Gesundheit im Alter 

 

Sehr geehrte Damen und Herren, 

im Rahmen der Landesinitiative Gesundheitsförderung und Prävention Nordrhein-Westfalen 

(LGP NRW) setzen wir bis 2024 das Schwerpunktthema „seelische Gesundheit“ fort. Mit dem 

Blick auf ältere Menschen und ein gesundes Altern unterstützen wir die 

lebensphasenorientierte Arbeit mit einer Online-Vortragsreihe.  

Hiermit laden wir Sie herzlich ein zu unserer vierten Veranstaltung:  

Einsamkeit im Alter: Risiken wahrnehmen und damit umgehen 

Die Veranstaltung wird im digitalen Format über das Videokonferenztool Cisco Webex 

Meetings am Mittwoch, 18.06.2024, von 09:30 Uhr bis 11:00 Uhr stattfinden. 

Die Veranstaltung bietet ein Forum für Austausch und Diskussion zum Thema Einsamkeit im 

Alter. Der Online-Vortrag beinhaltet Beiträge von Fachexpert*innen aus Wissenschaft und 

Praxis. Ebenso möchten wir mit Ihnen zum Veranstaltungsthema in Diskussion kommen. Mit 

diesem Format beteiligt sich die AG Seelische Gesundheit im Alter der LGP NRW an der 

bundesweiten Aktionswoche „Gemeinsam aus der Einsamkeit“.  

Das Programm mit weiteren Details zu den Beteiligten und ihren Inputs finden Sie auf der 

Internetseite des Landeszentrum Gesundheit NRW (www.lzg.nrw.de/11558346). 

Anmeldung: Bitte melden Sie sich bis zum 17.06.2024 unter dem folgenden Link für die 

Veranstaltung an: www.lzg.nrw.de/11613001  

Die Zugangsdaten für den Online-Vortrag werden wir Ihnen rechtzeitig vor der Veranstaltung 

zusenden. 

Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenfrei. 

Gerne können Sie den Hinweis auf die Veranstaltung an Ihre Netzwerke und über Ihre 

Verteiler weiterleiten. 

Für Rückfragen und weitere Informationen wenden Sie sich gerne Stephanie Funk, 

Landeszentrum Gesundheit NRW, per Mail (stephanie.funk@lzg.nrw.de) oder telefonisch 

unter 0234 91 535 2113. 

Wir bedanken uns schon jetzt herzlich für Ihr Interesse und freuen uns darauf, Sie am 

18. Juni 2024 begrüßen zu dürfen! 

 
 

Herzliche Grüße, 

die AG Seelische Gesundheit im Alter der LGP NRW 
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