
 

 

 
In den Tagungsräumen (Longue) 
der Evangelischen Stadtkirche 

Solingen „Mittendrin“  
Kirchplatz 14, 42651 Solingen 

 

Anmeldungen an: 
bergisches.land@rb-apd.de  

Wir berechnen 20,00€ Anmeldegebühren. 
Die Kontodaten erhalten Sie nach der  

 Anmeldung 

 

 

 
 
 
 

 
Marja Költzsch, M.A. 

Zertifizierte Mediatorin 
CROSSWORD-MEDIATION 

 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

  

 
  

 

 

 

 
 

 

          

  

Nächster Termin:  
Montag, 18. März 2024 Uhr von 13 – 17 Uhr 

 

    Workshop(s) für Pflege- & 

Betreuungskräfte 

NÄHE & DISTANZ  
im Pflege-  & 

Betreuungsalltag 

 

• Typische berufsaktuelle Situationen im 

Betreuungs- und Pflegealltag 

• Welcher „Typ bin ich?“ – individuelle 

Nähe/Distanz-Bedürfnisse 

• Rollen und Aufgabenklärung 

• „Palmensätze und rote Tücher“ – Bedürfnisse 

erkennen und benennen 

• Verbales/ non-verbales/ para-verbales 

Kommunizieren 

• Eigene Grenzen erkennen 

• Konkret „Nein“ sagen und hören 
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