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ABLAUF

Was macht FördiKo? 1.
Auswahl digitaler Hilfsmittel2.
Handlungsempfehlungen + Modellprojekt3.



WAS 
MACHT 
FÖRDIKO?



Professionelle Schulungs-
konzepte und Begleit-
materialien

Gewerblicher Anbieter für
Digitale Kompetenzvermittlung

Gründung 2021



Gerontologie
& Geragogik

Medien-
pädagogik

Senior* innen-
tra iner* innen

Dig i ta l  Nat ives
mit  Geduld

WER IST FÖRDIKO?



( 1 )  M ensc hen mi t  g rundl egendem 
Dig i ta l i s ierungsbedarf  
und/oder  –Lerninteresse

( 2 )  Menschen,  d ie  mi t  d iesen  
Menschen arbei ten und/oder  
zutun haben

ZIELGRUPPE



DIGITALE
HILFSMITTEL



Selbsts tändiges
Wohnen

Persönl iches
Gesundhei ts-
management

Mobi l i tät  
im Al ter

Gesel lschaf l t i che
Tei lhabe



Selbsts tändiges
Wohnen



SMARTHOME



SMARTE HAUSHALTSHILFEN



SMARTE HAUSHALTSHILFEN



SPRACHASSISTENZSYSTEME



STURZERKENNUNGSSYSTEME



NOTFALLSYSTEME IM HANDY



GERÄUSCHBENACHRICHTIGUNG



Persönl iches
Gesundhei ts-
management



WEARABLES 



MEDIZINISCHE WEARABLES 



MEDIKAMENTEN-APPS ODER DISPENSER

https://herohealth.com/manage-my-meds/

https://herohealth.com/manage-my-meds/


IMPFPASS-APPS MIT ERINNERUNG

https://impfpass.de/



E-REZEPT-APPS (GEMATIK)

https://www.gematik.de/anwendungen/e-rezept



TELEMEDIZIN: TELEKONSULTATION



DIGITALE GESUNDHEITSANWENDUNGEN 



DIGITALE PFLEGEANWENDUNGEN 

https://myopus.eu/Smart-Home/Softwareloesungen/meinPAUL/



BE MY EYES

https://www.bemyeyes.com/language/german



Mobi l i tät  
im Al ter



AUTONOMES FAHREN



FAHRDIENST-APPS WIE Z. B. LOOP



ANWENDUNGEN FÜR ROLLSTUHLGERECHTE ORTE

https://wheelmap.org/


Gesel lschaf l t i che
Tei lhabe



DIGITALE IN KONTAKT BLEIBEN



KONTAKT- UND DATINGAPPS



NACHBARSCHAFTSVERNETZUNG



KULTUR- UND FREIZEITANGEBOTE



VIRTUAL REALITY



KI-GESPRÄCHSPARTNER



DIGITALE (GESUNDHEITS)KOMPETENZ



HANDLUNGS-
EMPFEHLUNGEN



KRANKENHÄUSER & KOMMUNEN

https://www.hso-nrw.de/historische-stadt-und-ortskerne/telgte/

Benachtei l ig te
Bevölkerungsgruppen in

den Bl ick  nehmen

Selbst  informiert  se in  &
eigene Mitarbei ter* innen

schulen



KRANKENHÄUSER & KOMMUNEN

https://www.hso-nrw.de/historische-stadt-und-ortskerne/telgte/

Ehrenamtl iche a ls
Mult ip l ikator* innen

schulen



MODELLPROJEKT (BW)

https://www.lfk.de/medienkompetenz/seniorinnen-und-senioren/gesund-und-digital-im-laendlichen-raum



K o n t a k t

K o n t a k t @ f o e r d i k o . d e
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