
 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

Wo: 

 Katholisches 

Forum 

Heinsberg 

Sittarder Str. 1 

„Altes Amtsgericht“ 

 

Wann: 

07.05.2024 

18.00 - 19.30 Uhr 

 

 

 

Anmeldung  

gerne auch über:  

0162-7114149 

 

 

 

 

 

 

Vortrag  „Demenz ist nicht gleich Demenz“ 

Tipps zum Umgang für An-und Zugehörige 

Das Kontaktbüro Pflegeselbsthilfe  möchte  Angehörigen und 

Begleiter:innen von Menschen mit Demenz Informationen zu 

verschiedenen Krankheitsbildern der Demenz geben. Der Verlauf und die 

damit einhergehenden Veränderungen sind je nach Demenz 

unterschiedlich und können sowohl die geistigen, psychischen, als auch 

die körperlichen Fähigkeiten betreffen.                                                         

Die verbleibenden Fähigkeiten erkennen, stärken und Unterstützung zu 

bieten, wenn es erforderlich ist, stellt die tägliche Herausforderung der 

pflegenden Begleitpersonen dar.  

Anhand kleiner Filme und Beispiele möchten wir Ihnen Beratung zur 

Alltagsgestaltung geben. Ebenso erhalten Sie Hinweise, was man im 

Umgang bei Menschen mit Demenz beachten kann, damit Begegnungen 

gut sind und gelingen. 

Ihre Referentin, Frau Barbara Thesing, dipl. Sozialarbeiterin und 

Krankenschwester, kommt vom Regionalbüro Alter, Pflege und Demenz 

Aachen/Eifel. Der Vortrag ist für Sie kostenfrei. 

Bei Interesse melden Sie sich bitte im Selbsthilfe –und 

Freiwilligenzentrum/ Kontaktbüro Pflegeselbsthilfe in Heinsberg an. 

 

 


