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Sittarder Str. 1

»Altes Amtsgericht”

Vortrag ,Demenz ist nicht gleich Demenz” Wann:

Tipps zum Umgang fiir An-und Zugehérige 07.05.2024

Das Kontaktbiiro Pflegeselbsthilfe mochte Angehdérigen und 18.00 - 19.30 Uhr
Begleiter:innen von Menschen mit Demenz Informationen zu
verschiedenen Krankheitsbildern der Demenz geben. Der Verlauf und die
damit einhergehenden Veranderungen sind je nach Demenz
unterschiedlich und kénnen sowohl die geistigen, psychischen, als auch
die korperlichen Fahigkeiten betreffen.

Die verbleibenden Fahigkeiten erkennen, starken und Unterstiitzung zu
bieten, wenn es erforderlich ist, stellt die tagliche Herausforderung der

Anmeldung

gerne auch iiber:
pflegenden Begleitpersonen dar.

0162-7114149
Anhand kleiner Filme und Beispiele mdchten wir lhnen Beratung zur

Alltagsgestaltung geben. Ebenso erhalten Sie Hinweise, was man im
Umgang bei Menschen mit Demenz beachten kann, damit Begegnungen
gut sind und gelingen.

Ihre Referentin, Frau Barbara Thesing, dipl. Sozialarbeiterin und
Krankenschwester, kommt vom Regionalbliro Alter, Pflege und Demenz
Aachen/Eifel. Der Vortrag ist fur Sie kostenfrei.

p) Regionalbtiros
oC. Alter, Pflege und Demenz

Bei Interesse melden Sie sich bitte im Selbsthilfe —und

Freiwilligenzentrum/ Kontaktbiiro Pflegeselbsthilfe in Heinsberg an.

i‘ } Selbsthilfe- u. Freiwilligen-Zentrum im Kreis Heinsberg
% HochstralRe 24 | 52525 Heinsberg | Telefon 0 24 52 - 156 790

www.sfz-heinsberg.de | pflegeselbsthilfe@sfz-heinsberg.de
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