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Terminhinweis 

 
Pflegekurs für pflegende Angehörige und Interessierte am Klinikum 
Gütersloh 
 
Das Klinikum Gütersloh bietet regelmäßig Kurse für pflegende Angehörige und 
Interessierte an. Der Pflegekurs richtet sich an alle, die sich vorstellen können einen 
Familienangehörigen, Freund oder Bekannten zu pflegen oder dies bereits tun. Der Kurs 
besteht aus drei aufeinander aufbauenden Modulen.  
 
Neben Fachthemen wie Prophylaxe, Bewegung, Körperpflege, Inkontinenz, Ernährung 
und rechtlichen Informationen geht es im Kurs auch darum, mit der veränderten 
Lebenssituation umgehen zu lernen und die eigenen Ressourcen zu entdecken und zu 
stärken. 
 
Der Kurs unter der Leitung von Pflegeexpertin Irina Pölzing umfasst jeweils drei Termine 
mit je vier Unterrichtsstunden. Für folgenden Kurs ist eine Anmeldung noch möglich: 
 
22.2., 29.2. und 14.3.2024, jeweils von 15:00 bis 18:00 Uhr.  
 
Teilnehmer, die alle drei Termine absolvieren, erhalten eine Teilnahmebescheinigung. 
 
Die Teilnahme ist kostenlos, eine Anmeldung ist erforderlich.  
Anmeldung: 
Irina Pölzing 
05241-83 25102 
familiale-pflege@klinikum-guetersloh.de. 
 

Weitere Kurstermine finden Sie regelmäßig unter www.klinikum-guetersloh.de 
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