
        Der Besuch des Erinnerungskoffers

  Geschulte 1. FC Köln Fans besuchen  
ehrenamtlich Menschen mit Demenz  
in Senioreneinrichtungen mit einem  
Koffer voller Erinnerungsstücke. 

 Möchten Sie gerne besucht werden? 
 Sind Sie eine Senioreneinrichtung,  
 Tagespflege oder Betreuungsgruppe  
 und möchten besucht werden?  
 Melden Sie sich gerne bei uns!

 Möchten Sie sich gerne als FC Fan  
 sozial engagieren?  
  Wir freuen uns, wenn Sie Teil  

unserer Besuchsteams werden.  
Erkundigen Sie sich gerne  
nach neuen Schulungsterminen!

Kontakt:

E-Mail:  
erinnerungskoffer@  
fc-echo-hilft.koeln

Telefon:
(0 22 03) 358 95 14

1. FC Köln Erinnerungskoffer 
für Menschen mit Demenz 



Weitere Informationen 
Der 1. FC Köln Erinnerungskoffer ist ein gemeinsames Projekt des Regionalbüros Alter, Pflege  
und Demenz Köln und das südliche Rheinland und des Fanclubs „FC Echo hilft e.V.“.  
Unterstützt werden die Projektpartner zusätzlich durch die Höhner, die die Schirmherrschaft  
für das Projekt übernommen haben und durch die Stiftung 1. FC Köln.

Der Erinnerungskoffer 
Bestückt mit einer Vielzahl an Erinnerungsstücken, ist der 1. FC Köln Erinnerungskoffer eine Möglichkeit, 
den Lieblingsverein zu den Menschen in die Senioreneinrichtung oder auch in eine Betreuungsgruppe 
zu bringen. Alte Bilder, Zeitungsartikel, Schals, Fußballschuhe und Co setzen bei Menschen mit Demenz 
Schlüsselreize, die Erinnerungen an den Verein wieder lebendig machen. Der Koffer kommt jedoch  
nie alleine. Geschulte FC Köln Fans besuchen ehrenamtlich Betroffene in Einrichtungen und erleben  
mit Ihnen zusammen die Fußballleidenschaft, die alle 1. FC Köln Fans miteinander verbindet. Entstehen  
soll hieraus eine Art Stammtisch, regelmäßig einmal im Monat in den Einrichtungen stattfindet.

Hinweise für die Einrichtungen  
Unser Angebot ist ehrenamtlich organisiert und somit kostenfrei. Allerdings wird für die Besuche  
ein eigener Raum benötigt und ein Mitarbeiter der Einrichtung sollte immer als Ansprechpartner für  
die Ehrenamtlichen verfügbar sein. 

Projektpartner  
Regionalbüro Alter, Pflege und Demenz 
Köln und das südliche Rheinland
Tel.: (0 22 03) 358 95 14 oder  
(0 22 03) 358 95 11
E-Mail: region-koeln@rb-apd.de 
www.alter-pflege-demenz-nrw.de 

FC-Echo hilft e.V. 
E-Mail: info@fc-echo-hilft.koeln 
www.fc-echo-hilft.koeln

UNSERE  
EHRENAMTL I CHEN  

B ESUCHSTEAMS  
SUCHEN  

VERSTÄRKUNG!
 

Nächste Schulung vom  
22. bis 23. MÄRZ 2024

Anmeldung/Fragen:  
02203 358 95 14 oder  
n.cujai@alexianer.de


