Information und Anmeldung:

Familienbildungsstatte Ahlen

KlosterstraRe 10 a, 59227 Ahlen

Telefon: 02382/9123-0, E-Mail: fbs-ahlen@bistum-muenster.de
Online-Anmeldung: www.fbs-ahlen.de

Information:

Regionalbiiro Alter, Pflege und Demenz Miinsterland
WilhelmstrafRe 5, 59227 Ahlen

Telefon: 02382 - 94 0997-10, E-Mail: muensterland@rb-apd.de
Ansprechpartnerinnen:

Annette Wernke Mobil: 0172 5142421,

E-Mail: a.wernke@rb-apd.de
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Eine gemeinsame Initiative zur Strukturentwicklung der @ Katholisches Bildungsforum

Landesregierung und der Trager der Pflegeversicherung NRW

REGIONALBURO MUNSTERLAND

Kurs fiir

Nachbarschaftshelfer*innen

gem. §45 SGB XI

Fr. 12.01.2024 und Sa. 13.01.2024

Kursort:

Familienbildungsstatte Ahlen
KlosterstraRe 10a
59227 Ahlen

Die Teilnahme ist kostenfrei.




Kurs fiir Nachbarschaftshelfer*innen
gem. §45 SGB XI

Viele pflegebediirftige Menschen erhalten im Alltag bereits Unterstiitzung
von Haushaltshilfen, Betreuungskraften aus der Nachbarschaft oder von
Bekannten. Doch diese Hilfestellungen konnten bisher nicht mit den Pfle-
gekassen lUber den Entlastungsbetrag (€125.-/Monat) abgerechnet oder als
Aufwandsentschadigung genutzt werden. Seit dem 01.01.2019 hat der Ge-
setzgeber in Nordrhein-Westfalen mit der AnF6VO (Anerkennungs- und
Forderungsverordnung) jedoch eine Mdglichkeit geschaffen, dass diese Hil-
fen mit den Pflegekassen abgerechnet werden kdnnen, wenn sie von aner-
kannten ,Nachbarschaftshelfer*innen” oder auch ,Einzelkraften” erbracht
werden.

Voraussetzungen fiir Anerkennung und Abrechnung der Leistungen:

e Ab 01.01.2024 ist die Absolvierung eines Kurses gem. §45 SGB Xl| oder
eine Bestatigung der Kenntnis lGber das Informationspaket zur Nachbar-
schaftshilfe gem. AnFOVO § 11, Absatz 4 vorgeschrieben.

¢ Inanspruchnahme eines Beratungsgespraches mit dem Regionalbiiro Al-
ter, Pflege und Demenz (gilt nur fir Einzelkrafte).

e mindestens Pflegegrad 1

o es besteht kein Verwandtschaftsverhaltnis 1. und 2. Grades mit der pfle-
gebediirftigen Person

o die Personen leben nicht in einer hauslichen Gemeinschaft

An wen richtet sich der Kurs?

e Personen, die auf der Basis von Nachbarschaftshilfe tatig werden moch-
ten oder bereits tatig sind.

(Einzelkrdifte, die ihre Leistungen im Rahmen eines unmittelbaren Beschdifti-
gungsverhdiltnisses mit einer pflegebediirftigen Person erbringen, werden
gebeten, die Teilnahmemdglichkeit mit dem Regionalbiiro Miinsterland ab-
zustimmen).

Freitag, Fr. 12.01.24, 09:30 Uhr - 15:45 Uhr (7 UE)

Einflihrung und Umgang mit Beeintrachtigungen (9:30 bis 12:00 Uhr)
o Korperliche und seelische Erkrankungen
e Beeintrachtigungen, Symptome und Auswirkungen

Referentin: Barbara Riiberg-Rechziger, Berufspadagogin Pflege und Thera-
pie, Krankenschwester

Einfache praktische und alltags-organisatorische Unterstiitzungsmafinah-
men (12:30 bis 14:00 Uhr)

e Erhalt bzw. Férderung einer moglichst selbststandigen Lebensfliihrung

o Moglichkeiten und Grenzen von UnterstiitzungsmalRnahmen

e Grundlagen der Hygiene

Referentin: Barbara Riiberg-Rechziger

Grundlagen der Kommunikation (14:15 bis 15:45 Uhr)

e Kommunikation mit Klienten, Angehdrigen und anderen im Haushalt tati-
gen Diensten bzw. Helfer*innen

¢ Kommunikation mit Menschen mit Demenz

Referentin: Annette Wernke, Regionalbtiro Alter, Pflege und Demenz
Miunsterland

Samstag, 13.01.2024 09:30 - 13:45 Uhr (5 UE)

NotfallmaBnahmen (9:30 bis 11:45 Uhr)
e Erste-Hilfe-MaBnahmen
¢ Umgang mit Notfallsituationen

Referent: MIGA Rettungsschule Ahlen

Rechtliche Informationen (12:15 bis 13:45 Uhr)

o Leistungen im Rahmen des SGB, insbesondere des §45 SGB XI

o Betreuungsrecht, Schweigepflicht, Haftungsfragen

Referent: Martin Kamps, Regionalbiro Alter, Pflege und
Demenz Miinsterland



