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Fortbildung zum/zur Begleiter/in von
Seniorinnen und Senioren und
Menschen mit Demenz

Diese Fortbildung richtet sich an Ehren-
amtliche, die in der Betreuung von Men-
schen mit Demenz tatig sind oder tatig
werden mochten.

Begleiter/innen von Menschen mit Demenz
stellen durch ihren Einsatz im hauslichen
Bereich sowie in teilstationaren Altenhil-
feeinrichtungen eine groRe und wertvolle
Hilfe dar. Sie tragen durch ihre Betreuung
wesentlich zur Lebensqualitat der Betroffe-
nen und deren Angehdorige bei.

Menschen mit Demenz und ihre Angehori-
gen brauchen Menschen, die Zeit fur sie
haben, Anteil nehmen und ihren Alltag mit-
gestalten.

Die Fortbildung soll dazu beitragen, die
Wahrnehmung flr die Bedurfnisse der Er-
krankten zu sensibilisieren und Methoden
eines adaquaten Umganges kennen zu ler-
nen.

Die Fortbildungsreihe umfasst 40 Unter-
richtseinheiten und ist als Basisquali-
fikation gem. § 14 AnF6VO anerkannt.

Bei einer regelmaligen Teilnahme an der
Fortbildung erhalten die Teilnehmerinnen
und Teilnehmer ein Zertifikat.

Informationsveranstaltung
Dienstag, 20.02.2024

17.00 - 18.00 Uhr (1 Zeitstunde)
Sonja Steinbock

Einfuhrungsveranstaltung

e Kennen lernen der Teilnehmer/innen

e Kennen lernen des Aufgabenfeldes

e Rolle und Aufgaben in der Betreuung
Dienstag, 27.02.2024, 16.30 - 19.30 Uhr
Lara Weniger

Erkrankungen und Einschrankungen
im Alter

Dienstag, 05.03.2024, 16.30 - 19.30 Uhr
Jenny Dirks

Grundlagen dementieller Erkrankungen
Dienstag, 12.03.2024, 16.30 - 19.30 Uhr
Sonja Steinbock

Innere Erlebniswelten von Menschen
mit Demenz - Kommunikation mit
Menschen mit Demenz

Dienstag, 19.03.2024, 16.30 - 19.30 Uhr
Sonja Steinbock

Miteinander Reden — Grundlagen der
Kommunikation
Dienstag, 09.04.2024, 16.30 - 19.30 Uhr
Sonja Steinbock

Praktische Hilfen im Alitag
Dienstag, 16.04.2024, 16.30 - 19.30 Uhr
Jenny Dirks

Situation pflegender Angehoriger
Dienstag, 23.04.2024, 16.30 - 19.30 Uhr
Christiane Mitlewski

9 Beschiftigungsmoglichkeiten /

Biografiearbeit
Dienstag, 30.04.2024, 16.30 - 19.30 Uhr
Marion Dobersek

10 Rechtliche Aspekte - Pflegeversiche-
rung, SGB XIlI, Betreuungsrecht
Dienstag, 07.05.2024, 16.30 - 19.30 Uhr
Martin Kamps

11 Notfallsituationen im Betreuungsalltag -
Abschluss und Zertifikatsubergabe
Dienstag, 14.05.2024, 16.30 - 19.30 Uhr
Steffi Tovar, Sonja Steinbock

Kursbegleitung: Melanie Walpurgius

Kursort

Familienbildungsstatte Neubeckum
Robert-Koch-Str. 3
59269 Beckum-Neubeckum

Zertifikat

Zur Erlangung eines Zertifikates ist eine re-
gelmaRige Teilnahme ohne Fehlzeiten erfor-
derlich (8§45, SGB XIl). Aus organisatorischen
Grunden konnen max. zwei Termine im
Nachgang in einer anderen Kursreihe im
Folgejahr im Kreis Warendorf nachgeholt
werden.

Kursgebiihr:
210,— Euro




