
Erhalten Sie wertvolle Informationen an unseren Infoständen
rund um das Thema »Häusliche Pflege für pflegende Angehörige«

In der FABI          Klosterstraße 21 in Ibbenbüren

27.10.
2023
14–17 Uhr Markt der
Möglichkeiten

Eine Veranstaltung für

pflegende Angehörige 

Das Highlight: 
Ein Vortrag von Christoph Gilsbach
»Humor in der Pflege – Humor im Leben« 

Eintritt frei!

Um Pflegenden Angehörigen eine Unterstützung zu bieten, sieht die 
Pflegeversicherung Pflegekurse für Angehörige, Nachbar:innen und 
Freund:innen vor, die Pflege und Unterstützung erbringen möchten. 

Die Caritas-Altenhilfe für das 
Tecklenburger Land bietet als Netzwerk 

alle wichtigen Dienstleistungen und 
Wohnformen für ältere Menschen.

Beratung bei allen Fragen zur 
Versorgung im Alter, zu Pflege-
bedürftigkeit und Einschrän-
kungen und Behinderungen.

Tel. 05975 - 956 55 80

Eine Veranstalung von UNPA, dem 
Unterstützungs-Netzwerk für Pflegende 
Angehörige und Nächsten Pflegende 



Mit Hilfe des Hausnotrufsystems 
können Sie Mitgliedern der Familie 
den Wunsch erfüllen, alleine in 
ihrer gewohnten Umgebung 
wohnen zu bleiben.

Möglichkeiten der Entlastung für pflegende 
Angehörige. Wer andere rund um die

Uhr pflegt, braucht ab und zu eine Pause.

Wir informieren über unsere 
Hilfen rund um den Haushalt 
und Unterstützung im Alltag.

Informationen über 
Rechtsberatung 

zu sozialen  Fragen.

Die ökumenische Familienbildungsstätte 
Ibbenbüren bietet Kurse, Seminare und 

viele spannende Veranstaltungen rund um 
das Leben in der Familie an.

Bei uns finden sich Menschen 
zusammen, die Seniorinnen 
und Senioren  im Tandem-
Prinzip unterstützen möchten.

Der SkF Ibbenbüren ist mit Infomaterial und 
Ansprechpartnerinnen aus dem Betreuungsverein und 
der Allgemeinen Sozialberatung vertreten. 

Der Hospizverein Ibbenbüren 
widmet sich der ambulanten 

Hospiz- und Palliativbegleitung.

Tel. 05975 - 956 55 80

Eine Veranstaltung von UNPA, dem 
Unterstützungs-Netzwerk für Pflegende 
Angehörige und Nächsten Pflegende


