Informationen und Anmeldungen:

Innosozial gemeinniitzige Gesellschaft mbH
Zeppelinstr. 63 | 59229 Ahlen
Ansprechpartnerin:  Ergul Aydemir
Mobil: 0176 -11106719
aydemir@innosozial.de

Der Kurs ist ein Kooperationsangebot von:

' ) Innosozial gemeinniitzige Gesellschaft mbH
Innosozial Zeppelinstr. 63 | 59229 Ahlen

Hilfen aus einer Hand
Tel. 02382 - 7099-407

Alzheimer Gesellschaft

im Kreis Warendorf e.V.
\. Wilhelmstr. 5, 59227 Ahlen

Tel. 02382- 4090

info@alzheimer-warendorf.de

Regionalbiiro Alter, Pflege und Demenz Miinsterland
Wilhelmstr. 5, 59227 Ahlen
Tel. 02382 - 94099710 muensterland@rb-apd.de
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Kurs fiir
Nachbarschaftshelfer*innen
gem. §45 SGB XI

Fr.17.11. und Sa. 18.11.23
Kursort:
Zeppelincarre

Zeppelinstr. 63
59229 Ahlen

Die Teilnahme ist kostenfrei.




Kurs fiir Nachbarschaftshelfer*innen
gem. §45 SGB XI

Viele pflegebedirftige Menschen erhalten im Alltag bereits Unter-
stitzung von Haushaltshilfen, Betreuungskraften aus der Nachbar-
schaft oder von Bekannten.

Seit dem 01.01.2019 kénnen nach AnF6VO (Anerkennungs- und For-
derungsverordnung NRW) fiir diese Personen lber den Entlastungs-
betrag (monatlich €125,-), Aufwandsentschadigungen“ mit den Pfle-
gekassen abgerechnet werden, wenn sie von anerkannten
,Nachbarschaftshelfer*innen“ oder auch ,Einzelkraften” erbracht
werden.

Voraussetzungen fiir Anerkennung und Abrechnung der Leistungen:

e Absolvierung eines Kurses gem. §45 SGB Xl (ausgesetzt bis zum
31.12.2023)

e Inanspruchnahme eines Beratungsgespraches mit dem Regional-
biro Alter, Pflege und Demenz (gilt nur fir Einzelkrafte).

e mindestens Pflegegrad 1

e es besteht kein Verwandtschaftsverhaltnis 1. und 2. Grades mit der
pflegebediirftigen Person

¢ die Personen leben nicht in einer hauslichen Gemeinschaft

An wen richtet sich der Kurs?
e Personen, die auf der Basis von Nachbarschaftshilfe tatig werden
mochten oder bereits tatig sind.

(Einzelkrdfte, die ihre Leistungen im Rahmen eines unmittelbaren Be-
schdftigungsverhdltnisses mit einer pflegebediirftigen Person erbrin-
gen, werden gebeten, die Teilnahmem©églichkeit mit dem Regionalbii-
ro Miinsterland abzustimmen).

Kursbegleitung und Dolmetscherin (tirkisch): Frau Aynur Ergul

Freitag, 17.11.2023, 14.00 Uhr—18.00Uhr (5 UE)

Einfiihrung und Umgang mit Beeintrachtigungen (14.00 bis 16.15 Uhr)

e Korperliche und seelische Erkrankungen

e Beeintrachtigungen, Symptome und Auswirkungen

Referentin: Mathilde Tepper, Regionalbiiro Alter, Pflege und Demenz
Miinsterland

Einfache praktische und alltags-organisatorische Unterstiitzungsmaf3nah-
men (16.30 bis 18.00 Uhr)
e Erhalt bzw. Férderung einer moglichst selbststandigen Lebensfiihrung

e Moglichkeiten und Grenzen von UnterstiitzungsmaBnahmen
e Grundlagen der Hygiene
Referentin: Mathilde Tepper

Samstag, 18.11.2023, 09.00—15.15 Uhr (7 UE)

Grundlagen der Kommunikation (09.00 bis 10.30 Uhr)

e Kommunikation mit Klienten, Angehdrigen und anderen im Haushalt tati-
gen Diensten bzw. Helfer*innen

e Kommunikation mit Menschen mit Demenz

Referentin: Annette Wernke, Regionalbiiro Alter, Pflege und Demenz
Miinsterland

NotfallmaBnahmen (10.45 bis 12.15 Uhr)

o Erste-Hilfe-Malinahmen

¢ Umgang mit Notfallsituationen

Referent:in: MIGA-Mobiles Institut fiir Gesundheits-Ausbildung

Rechtliche Informationen und Abschluss (13.00 bis 15.15 Uhr)
¢ Leistungen im Rahmen des SGB, insbesondere des §45 SGB XI
e Betreuungsrecht, Schweigepflicht, Haftungsfragen

Referent: Martin Kamps, Alzheimer Gesellschaft im Kreis Warendorf



