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Nachbarschaftshilfekurs fiir Jugendliche

Nachbarschaftshelfer*innen sind ehrenamtlich tatige Einzelpersonen, die Menschen im
Alltag unterstiitzen. Sie erledigen z.B. den Einkauf, mahen den Rasen, lesen vor u.s.w. Sie
leben nicht mit der pflegebediirftigen Person in einem Haushalt und sind nicht mit dieser
verwandt oder verschwadgert. Personen mit einem Pflegegrad kénnen den
Nachbarschaftshelfer*innen den Aufwand mithilfe ihres Entlastungsbetrag von 125 Euro im
Monat entschadigen. Voraussetzung dafur ist die Teilnahme an einem
Nachbarschaftshilfekurs.

Das Begegnungs- und Servicezentrum Klippe 2 und das Regionalbilro Alter, Pflege und
Demenz Region Diusseldorf bieten gemeinsam einen kostenlosen Qualifizierungskurs fir
jugendliche Nachbarschaftshelfer*innen an. Der Kurs richtet sich an Jugendliche, die im
Rahmen der Nachbarschaftshilfe nach § 45 SGB XI tatig sind oder sich darauf vorbereiten
mochten.

Zeit: 08.11. und 29.11.2023 von 16:30 - 20:00 Uhr/Ort: Begegnungs- und Servicezentrum
Klippe 2 Velbert Langenberg

Anmeldungen sind moglich bei: Astrid Kothe Matysik Tel: 02052/2734 oder Manuela
Hansmann Tel. 0211/8997004
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IC. Alter, Pflege und Demenz Begegnungs- und Servicezentrum
. Ev. Kirchengemeinde Langenberg
Beratung - Demenzberatung, Kooperationspartner der Alzheimer Gesellschaft
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