Wir tanzen wieder!

Tanzcafé fir Menschen mit Demenz
mit ihren Angehdrigen in Neukirchen-Vluyn

Donnerstag, 28.09.2023 | 16.00 - 17.30 Uhr
Donnerstag, 26.10.2023 | 16.00 - 17.30 Uhr
Donnerstag, 30.11.2023 | 16.00 - 17.30 Uhr



Wir tanzen wieder!

Ein regelmaRiges Tanzangebot im Antonius-
heim in Neukirchen-Vluyn, das zur Bewegung
anregt. Dabei stehen Freude am Tanzen,
Teilhabe und Aktivierung von Menschen mit
Demenz mit Mittelpunkt. Tanzen macht
vielen Menschen Freude. Die Verbindung von
Musik und Bewegung fiihrt zu guter Laune
und Wohlbefinden. Die Leichtigkeit beim
Tanzen lasst insbesondere auch die pflegen-
den Angehdrigen mache Sorge vergessen.

Hinweis: Flir das Angebot ist eine Begleitper-
son erforderlich. Es besteht fiir die Begleitung
aber keine Verpflichtung, mitzutanzen.

Das Angebot wird im Rahmen von ,App in die
Mitte - Konzept fur die gesellschaftliche
Teilhabe alterer Menschen in Neukirchen
Vliuyn“ durch die Heinz Trox-Stiftung
gefordert
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Gemeinderaum der katholischen
Kirchengemeinde St. Antonius

Vluyner Nordring 60

Anmeldung

Telefon: 02845 3841817
WhatsApp: 0177 2401944

E-Mail: info@kunst-t-raeume.de

Kontaktformular: www.kunst-t-raeume.de




