
 
 

 
 
 
Lots*innen-Schulung zur Unterstützung und Begleitung von 
Menschen mit beginnenden neurokognitiven 
Einschränkungen/ Demenz und deren Angehörigen 
(Anerkennung nach § 45a SGB XI)  

AWO Aktivitätenzentrum   Meinolfstraße 4, 33607 Bielefeld  Tel. 0521 /9320216 
 

 
 Termin Zeit Thema Referentin 

1 Freitag, 
27.10.23 
 
 

9:00 –  
10:15 Uhr 
10:30 – 
12.00 Uhr 

Kennenlernen und allgemeine Informationen 
 
Anerkennungs- und 
Förderungsverordnung  AnFöVO 

Martina  Roos-Schatzschneider  
Dipl Pädagogin 
Dirk Eickmeyer 
Dipl Pflegewirt 

3 Montag 
30.10.23 

9:30 –  
12:00 Uhr  
 

Was ist Demenz? 
Gerontopsychiatrische Krankheitsbilder 
Epidemiologie, Diagnose &  Behandlung 

Martina Roos 
 

4 Freitag 
03.11.23 

9:30 –  
12:00 Uhr  

Biografiearbeit und   
herausforderndes Verhalten 

Meggi Gries 
Krankenschwester 

5 Montag        
06.11.23 

9:30 –  
12:00 Uhr  
 

Beschäftigungsmöglichkeiten 
Tipps zur Unterstützung der  
Alltagsfähigkeiten bei der Begleitung 
von Menschen mit Demenz 

Meggi Gries 
 

6 Mittwoch 
08.11.23 

9:30 –  
12:00 Uhr  
 

Zusammenleben mit Menschen mit 
demenziellen Erkrankungen 
Belastungen sorgender und pflegender 
Angehöriger 

Martina Roos 

7 Freitag 
10.11.23 

9:30 – 
12:00 Uhr  
 

Hilfen der Stadt Bielefeld  
 
 
Angebote zur Unterstützung im Alltag 

Dieter Kringe 
Quartierssozialarbeiter Stadt 
Bielefeld 
Martina Roos 

8 Montag 
13.11.23 

9:30 –  
12:00 Uhr  

Notfallsituationen, pflegerische Handgriffe und 
praktische Hilfen 

Theresa Krelaus 
stellv. Pflegedienstleitung 

9 Mittwoch 
15.11.23 

9:30 – 
12:00 Uhr  

Grundlagen der Kommunikation  
 

Sonja Heckmann 
Dipl. Sozialpädagogin 

10 Freitag  
17.11.23 

9:30 – 
12:00 Uhr  

Zu Hause wohnen mit Demenz 
Wohnumfeld verbessernde Maßnahmen 
Musterwohnung Harrogate Allee  2 

Tim Nieke  
AWO Wohnberatung 
Architekt 

11 Montag 
20.11.23 

9:30 – 
10:15Uhr 
 
10.00 – 
12:00 Uhr  

Ambulanter Hospizdienst 
 
Vorsorgevollmachten, rechtliche Betreuungen 
und Patientenverfügungen - 
rechtliche und ethische Aspekte der Betreuung 

Bernd Vinke 
Dipl Sozialpädagoge 
 
Marco Möller 
Dipl Sozialarbeiter 

 Mittwoch 
22.11.23 

9:30 – 
12:00 Uhr 

Die Pflegeversicherung  
Finanzierung von Pflege und Betreuung 

Martina Roos 

12 Freitag 
24.11.2022 
 

9:30 –  
12:00 Uhr  
 

Anforderungen und Grenzen 
Rückblick -  Ausblick  
Verleihung der Zertifikate 

Martina Roos 

 Nach 
Absprache 

13:45 – 
17:15 Uhr 

2 Hospitationstermine in den 
Betreuungsgruppen  

Meggi Gries  
 

Die Kosten betragen 200 €    
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