
Möglichkeiten zur Zusammenarbeit 
mit den Regionalbüros Alter, Pflege 
und Demenz

Für eine bedarfsgerechte Versorgung von Menschen mit Pflegebedarf  
und ihren Angehörigen vor Ort empfiehlt sich die fachübergreifende Zusammen-
arbeit unterschiedlicher an der Versorgung beteiligter Akteure. Es gibt für Ärzt:in-
nen unterschiedliche Möglichkeiten der Zusammenarbeit mit Akteuren vor Ort. Die 
Regionalbüros Alter, Pflege und Demenz NRW als landesweites Netzwerk möchten 
diese sektorenübergreifende Zusammenarbeit und Vernetzung fördern und können 
bereits Beispiele guter Praxis der Zusammenarbeit mit Ärzt:innen aufzeigen:

Kontakt Ansprechpersonen

• Zusammenarbeit von Ärzt:innen
mit Regionalbüros und anderen
Akteuren in lokalen Netzwerken:
Interdisziplinärer Austausch und
Vernetzung, Bedarfsermittlung und
Entwicklung von Fachinformationen
und -veranstaltungen

• Regionalbüros unterstützen in ihrer
Impulsgeberfunktion dabei, Aus-
tauschformate zu entwickeln

• Vorträge und Workshops zu The-
men im Bereich Alter, Pflege und
Demenz bei Fachveranstaltungen
für und mit Ärzt:innen und anderen
medizinischen Berufsgruppen

• Mitgestaltung von Weiterbildungs-
angeboten, z.B. Schulungen für me-
dizinische Fachangestellte

• Erarbeitung von Informationsmate-
rialien, u.a. zur Weitergabe an Pa-
tient:innen

Das für Sie zuständige 
Regionalbüro finden Sie hier:
alter-pflege-demenz-nrw.de/ 
regionalbueros

Dr. Sarah Hampel & Leon Hellermann 
Projektleitungen  
sarah.hampel@kda.de             
leon.hellermann@kda.de

Information und 
Qualifikation

Vernetzung und 
Austausch


