EINLADUNG

Ein Grol3teil der Menschen mit Pflegebedarf lebt nicht in
Pflegeeinrichtungen, sondern in den eigenen vier Wanden. Wohnortnahe
und alltagspraktische Unterstiitzungsangebote gewinnen daher
zunehmend an Bedeutung. Nachbarschaftshilfe setzt hier an und kann
wesentlich zum Verbleib in der eigenen Hauslichkeit und zum Erhalt von
Sozialkontakten beitragen. Zusatzlich stellt die Nachbarschaftshilfe eine
~neue”, organisationsunabhangige Form birgerschaftlichen Engagements
dar.

Um die Chancen und Potentiale der Nachbarschaftshilfe darzustellen, ladt
das Netzwerk Nachbarschaftshilfe Ruhrin Kooperation mit dem
Regionalbiro Alter, Pflege und Demenz Ruhr zum Tag der
Nachbarschaftshilfe ein.
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Tag der Nachbarschaftshilfe

Engagement sichtbar machen - Potentiale starken

22. August 2023
Kunstmusem Bochum (Kortumstr. 147, 44787 Bochum)

Programm:
09.30h - Ankommen beim Stehcafé
10.00h - Begriifdung und Gruldwort
10.30h - Nachbarschaftshilfe - Geschichte und Entwicklung
Christian Heerdt, Kuratorium Deutsche Altershilfe
11.00h - Vortrag zu Nachbarschaften
Prof. Dr. Sebastian Kurtenbach, FH Miinster
12.00h - Pause mit Imbiss
12.45h - Podiumsdiskussion
13.30h - 500 Nachbarschaftshelfende in der Region
13.45h - Ende der Fachveranstaltung

ab 13.45h offenes Kaffeetrinken Fiir Nachbarschaftshelfende

Anmeldung bis zum 11. August 2023 iiber ruhr@rb-apd.de

Das Netzwerk Nachbarschaftshilfe Ruhr online kennenlernen:

l@' @netzwerk.nachbarschaftshilfe



