
13.00 - 13.15 Grußwort
13.15 - 13.20 Begrüßung
13.20 - 13.40 Begrüßung BIP, Kurzinterview
13.40 - 13.50 KOPS (ggf. EUTB)

13.50 - 14.00
Landesprogramm NRW
Vereinbarkeit von Beruf & Pflege

14.00 - 14.10 Vereinbarkeit in der Praxis
14.00 - 14.25

14.25 - 14.35
Wohnberatung, Seniorenberatung, 
Betreuerische Hilfen

14.35 - 14.45 Pflegeberatung Privatversicherte
14.45 - 14.55 Projekt Guter Lebensabend
14.55 - 15.10
15.10 - 15.20 Quartiersarbeit 
15.20 - 15.30 Vorsorge, rechtliche Betreuung

15.30 - 15.40
„Umgang mit Hitze / 
Prävention bei Hitze“

ab 15.40
Regina Maienhöfer, Gesundheitsamt

Verweis auf weitergehendes Programm (Infostände,…)
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Patrick Hundt, Fachsbereichsleitung Soziale Leistungen
Wolfgang Wessels, Regionalbüro Ruhr
N.N., Örtliches BIP
Elisabeth Kemper, Kontaktbüro Pflegeselbsthilfe Kreis Recklinghausen

Greta Ollertz, Projektleitung
Andrea Kuhlmann, Leitung Familienmanagement Klinikum Vest

PAUSE

Frauke Dikomey, Netzwerk Zuhause leben im Alter
Andrea Scheuerer & Maike Sonnhalter, Compass

Recklinghausen

Rabia Süzer, Projekt Guter Lebensabend
PAUSE

Helmut Scholtz, Quartiersmanager Paulusviertel
N.N., Betreuungsstelle im Kreis



Rahmenprogramm Demenzparcours, Kaffee Rad, Ukrainischer Volkstanz

10.00Uhr Eröffnung durch Veranstalter und Bürgermeister; musikalischer Beitrag

10.30 Uhr Podium 1

11.15 Uhr Podium 2

12.00 Uhr Podium 3

Ahlen
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 „Pflege - eine Aufgabe für Politik und Gesellschaft“

Daniel Hagemeier MdL, stv. Vorsitzender im Ausschuss für Arbeit, Gesundheit und Soziales
Leon Hellermann, Projektleitung in der Fach- und Koordinierungsstelle beim Kuratorium Deutsche Altershilfe (KDA)

„Präventive und beratende Angebote der Pflege- und Wohnberatung im Kreis Warendorf und in Ahlen“
Beate Baldus, Kreis Warendorf, Leiterin der Pflege- und Wohnberatung
Monika Kindel, Alter und Soziales e.V., Pflege- und Wohnberaterin

„Ist die Pflege in Ahlen auch in Zukunft sichergestellt?“
Ayse Holetzek-Tüney, Pflegedienstleitung ambulante Pflege
Melanie Klatt, St. Franziskus-Hospital Ahlen; Pflegedirektorin



10.00 - 10.15 Uhr Eröffnung & Grußworte
10.15 - 10.45 Uhr Kochen
10.45 - 11.00 Uhr
11.00 - 11.10 Uhr Bewegungsübungen
11.10 - 11.20 Uhr Entspannungsübungen
11.20 - 11.45 Uhr
11.45 - 11.55 Uhr Bewegungsübungen
11.55 - 12.10 Entspannungsübungen

Leverkusen
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E Vorstellung Ablauf, Angebote sowie neuer Netzwerk-Kalender, Netzwerk
mit Dino Engelhardt

PAUSE
Sonja König, TSV Bayer 04
Antje Sabatschus, Pronova BKK

PAUSE
Sonja König, TSV Bayer 04
Antje Sabatschus, Pronova BKK
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