
 

 

 

 

Einladung 

Fachtag 

Trans* Menschen in der Pflege:  

Bedarfe kennen, Versorgung sensibel gestalten 

Pflege zielt darauf, Menschen mit ihren individuellen Bedarfen und Bedürfnissen in verschiede-

nen Settings der Gesundheitsversorgung zu begleiten. Orientiert an den Lebensaktivitäten der 

Menschen schließt dies ein, geschlechtliche Vielfalt der zu Pflegenden anzuerkennen und zu be-

rücksichtigen. 

Im Pflegealltag stellt die Gestaltung einer trans*sensiblen und trans*inklusiven Versorgung nicht 

selten eine Herausforderung dar und die Geschlechtsidentität von trans*Patient*innen wird im 

Versorgungsprozess häufig nicht (ausreichend) respektiert. Dies zeigt sich beispielsweise in der 

stationären Versorgung sehr deutlich, wenn es um die Frage der Zimmerzuteilung geht. Man-

gelnde strukturelle Rahmenbedingungen im Versorgungssystem, fehlende Kenntnis der Bedarfe 

und damit verbundene Unsicherheiten sowie fortbestehende Tabuisierung tragen zu Diskrimi-

nierung und nicht selten zu Unter- oder Fehlversorgung bei, die die psychische wie physische Ge-

sundheit und die Genesung von trans*Patient*innen zusätzlich belasten können.  

Die Evangelische Hochschule Rheinland-Westfalen-Lippe, die Landeskoordination Trans* NRW, 

das Netzwerk Geschlechtliche Vielfalt Trans* NRW e.V. und das rubicon e.V. laden gemeinsam zu 

einem Fachtag ein:  

Wir möchten professionell Pflegende, Mitarbeitende in Pflegeausbildung und -praxis, Auszubil-

dende und Studierende sowie Interessierte zur Lebenssituation von trans* Menschen und ihren 

gesundheitlichen Versorgungsbedarfen informieren. Im Rahmen von Vorträgen und Workshops 

möchten wir für eine Pflegepraxis sensibilisieren, die vielfältige Geschlechtsidentitäten achtet, 

und einen Austausch zur Gestaltung einer trans*sensiblen und trans*inklusiven Pflege anregen.  

 

Wann? Mittwoch, 25.10.2023 von 10.00 bis 16.00 Uhr 

Wo? Evangelische Hochschule Rheinland-Westfalen-Lippe,  
Immanuel-Kant-Straße 18-20, 44803 Bochum 

Organisation: Evangelische Hochschule Rheinland-Westfalen-Lippe, Landeskoordina-
tion Trans* NRW, Netzwerk Geschlechtliche Vielfalt Trans* NRW e.V., 
rubicon e.V. 

 

Die Teilnahme ist kostenfrei.  



Programm 
09.00 - 10.00 Uhr  Ankommen und Anmeldung 

10.00 - 10.30 Uhr  Begrüßung 

10.30 - 12.30 Uhr 
 
 

Vorträge 

Phé Hofmann 
Geschlechtliche Vielfalt und Lebensrealitäten von trans* und nicht-binären Menschen  

Ilka Christin Weiß 
Was bedeutet trans*sensible Gesundheitsversorgung und Pflege?  

12.30 - 13.30 Uhr Mittagsimbiss 

13.30 - 15.00 Uhr 
Workshops 

WS 1 WS 2 WS 3 WS 4 WS 5 WS 6 

Geschlecht-
liche Vielfalt 

in Pflege- 
ausbildung 
und Praxis- 
anleitung 

Geschlecht- 
liche Vielfalt 

und  
psychische 
Gesundheit 
in der Pflege 

Pflegerische 
Versorgung 
von trans* 
Menschen 

Trans* 
sensible  

Altenpflege 

Körper- 
vielfalt und  
Umgang mit 

eigenen  
Erwartungen 

Interdiszipli-
näre Versor-

gung von 
trans* 

Menschen – 
Perspektiven 
Studierender 

Moderation 
Phé  

Hofmann 

Cornelia Kost 
& Daniel 
Schiano 

Ilka Christin 
Weiß 

Mischa  
Regenbrecht 

Kuem-Song 
Plaßmann 

Zerrin  
Cicek 
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Prof. Dr. Thomas Viola Rieske 

 

Anmeldung 

Bitten melden Sie sich verbindlich bis zum 12. Juni 2023 per E-Mail an.  
 
Wichtig: Wenn Sie sich bereits nach dem Save-the-Date zurückgemeldet haben, bitten wir Sie nun, 
sich verbindlich anzumelden.  
 
Aufgrund aktueller baulicher Maßnahmen und räumlicher Gegebenheiten an der Hochschule ist die 
Teilnehmendenzahl auf 90 Personen begrenzt. Sie erhalten ab dem 19.06.2023 eine Rückmeldung, ob 
Ihre Anmeldung berücksichtigt werden konnte.  

 
Eine weitere Abfrage persönlicher Bedarfe und der Präferenzen für einen Workshop erfolgt separat 
zeitnah vor der Veranstaltung.  

 

Anmeldung Veranstaltungsmanagement Evangelische Hochschule RWL, Katrin Gnauert 
veranstaltungen@evh-bochum.de 
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