
Haben Sie Freude am Spazieren gehen, aber haben keine Lust allein zu gehen?
Dann sind Sie beim Geh-Treff des Seniorenzentrums an der Werre genau richtig.
Beim Geh-Treff welcher in Begleitung von Ulrich Kleint (Leiter des Vereins für
Senioren) durchgeführt wird, sind alle Interessierten herzlich willkommen. Der
einstündige Geh-Treff ist inklusiv und führt durch die nähere Umgebung. Es wird
auf ein geeignetes Tempo mit kleineren Pausen, passend für alle
Teilnehmenden, geachtet. 

Der Geh-Treff ist kostenfrei, um eine Anmeldung wird gebeten. Das Angebot
startet ab dem 15.03.2023.

Geh-Treff in Löhne
gemeinsam frische Luft schnappen 

Treffpunkt:          Seniorenzentrum an der Werre 
                                Lübbeckerstraße 21, 32584 Löhne

Beginn:                 10:30 - 11:30 Uhr (jeden Mittwoch) 
                                bei Regen oder Glatteis muss der Geh-Treff leider            
                                ausfallen 

Anmeldung:        telefonisch unter der Nummer 05732-6826-0
                               (Rezeption Seniorenzentrum an der Werre) 

 


