Menschen mit Demenz und geistiger Behinderung

Fiir das Umfeld des Menschen mit geistiger Behinde-
rung und Demenz bedeutet dies, wie bei allen Men-
schen mit Demenz:

e Information und Sensibilisierung fiir die Ent-
wicklung von kognitiven Defiziten sowie Unter-
stlitzung zu schaffen

e das Umfeld zu gestalten, indem eine Anpassung
der Umwelt vorgenommen wird

e  Begleitung anzubieten und Haltung dazu einzu-
nehmen

Dafiir gilt es zu sensibilisieren und gemeinsam ent-
sprechende Versorgungsstrukturen zu schaffen. Dazu
gehort, die Diagnostik und entsprechende Behand-
lung zu erméglichen sowie die Vernetzung der Mitar-
beitenden im Bereich der Pflege und Behinderten-
hilfe voranzutreiben.

Erste Erkenntnisse dazu konnte die Landesfachstelle
Demenz Saarland in einem Projekt mit der Lebens-
hilfe Landesverband Saarland gewinnen. Im Rahmen
des Projektes fand bei Verdachtsféllen eine Fremd-
anamnese und eine Verlaufsbeobachtung statt.

Insgesamt wurden zu diesem Themenfeld 14 Maf3-
nahmen ermittelt, die in den folgenden Jahren
Umsetzung erfahren werden. Beteiligt hieran sind
beispielsweise Akteure der Behindertenhilfe, die
Arztekammer, der Beauftragte fiir die Belange von
Menschen mit Behinderungen des Saarlandes.

Die Fachtagung wird organisiert von

Landesfachstelle Demenz Saarland

Ludwigstrafie 5 Telefon: 06831/488180
66740 Saarlouis Telefax: 06831/48818 -23

landesfachstelle@demenz-saarland.de
www.demenz-saarland.de
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in Kooperation mit dem saarlandischen Beauf-
tragten fiir die Belange von Menschen mit Behin-
derung, der Landesdrztin fiir an Demenz
erkrankte Menschen, der Deutschen Alzheimer-
gesellschaft Landesverband Saarland e.V. und
dem Ministerium fiir Arbeit, Soziales, Frauen und
Gesundheit.
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Sehr geehrte Damen und Herren,

der Anteil von Menschen mit geistiger Behinderung,
die an einer Demenz leiden, ist deutlich hoher als in
der Durchschnittsbevélkerung, wie Studien zur Préava-
lenz bei dieser Personengruppe zeigen. In der Alters-
gruppe der 50- bis 60-Jdhrigen mit einer geistigen
Behinderung liegt die Pravalenz fiir eine Demenz vom
Alzheimer-Typ bei ca. 25 Prozent und bei den tiber
65-Jdhrigen bei ca. 60 Prozent.

Verglichen mit der Durchschnittsbevolkerung bedeutet
dies, dass eine Demenzerkrankung deutlich friiher auf-
tritt und ein drei- bis vierfach héheres Risiko besteht,

an einer Demenz zu erkranken.

Dadurch bedingt gewinnt die Thematik von Menschen
mit Demenz bei gleichzeitiger geistiger Behinderung
fiir pflegende Angehdrige, fiir Einrichtungen der Pflege
und Einrichtungen der Behindertenhilfe sowie deren
Trager und Verbdnde an Bedeutung.

Um diese Thematik ndher zu beleuchten und weiteres
Wissen in diesem Bereich zu generieren, findet die
Fachtagung mit namenhaften Referent*innen online
und kostenfrei statt.

Quellen:
Demenzplan Schleswig-Holstein 2015
Zweiter Demenzplan des Saarlandes 2021

Programm Fachtagung

»Menschen mit Demenz und geistiger Behinderung
am 19. April 2023

09:00 Uhr  Begriifung
Dr. Magnus Jung,
Minister fiir Arbeit, Soziales, Frauen und Gesundheit

Dagmar Heib, MdL,
Vorsitzende Demenz-Verein Saarlouis e.V.

09:15 Uhr

Demenz und Behinderung — was sagt uns die
UN-Behindertenrechtskonvention dazu?
Prof. Dr. Daniel Bieber,

Beauftragter fiir die Belange von Menschen mit Behinderung
des Saarlandes

09:30 Uhr

Schmetterlinge im Kopf — Herausforderung Demenz
fiir Menschen mit Lernschwierigkeiten

Dr. Anja Rutenkrdger,

Geschdftsfiihrerin und wissenschaftliche Leitung
Demenz Support Stuttgart

10:15 Uhr
Integrierte Assistenz und mein Kompass bei
Menschen mit Demenz und Behinderung

Irina Herzog,
Fachaufsicht Pflege, Leben mit Behinderung in Hamburg

Pause: 11:00 — 11:30 Uhr

11:30 Uhr

Milieu- und Umweltgestaltung fiir demenziell
erkrankte Menschen mit kognitiver Beeintrachtigung
llona Konsorski,

Sachbereichsleitung Teilhabe und Pflege
Landschaftsverband Westfalen-Lippe

12:15 Uhr
Gute Versorgung von Menschen mit geistiger
Behinderung am Lebensende

San.-Rat Dr. Dietrich Wordehoff,
Facharzt fiir Innere Medizin und Palliativmedizin, Saarland

13:00 Uhr Diskussion

Anmeldung

Hiermit melde ich mich zur Fachtagung ,,Menschen
mit Demenz und geistiger Behinderung* an.

Die Teilnahme ist KOSTENFREI.

Die Bearbeitung der Anmeldungen erfolgt in der
Reihenfolge des Eingangs.

[] Ja, ich mdchte an der Fachtagung teilnehmen.

Name der Institution

Ihre Anmeldung senden Sie bitte bis spatestens
13.04.2023 an: Fax: 06831/48818-23 oder
Mail: sekretariat@demenz-saarland.de

Mit der Unterschrift erkldre ich mich mit der Verarbeitung meiner Daten
durch die Landesfachstelle Demenz/Demenz-Verein Saarlouis e.V. ein-
verstanden. Die Verarbeitung erfolgt im Rahmen der Bewerbung von
Veranstaltungen. Mir ist bekannt, dass meine gespeicherten Daten auf
Antrag geloscht bzw. berichtigt werden. Es genligt eine formlose E-Mail:
sekretariat@demenz-saarlouis.de oder postalisch an den Demenz-
Verein Saarlouis e.V., Ludwigstr. 5, 66740 Saarlouis, Vorsitzende
Dagmar Heib



