
 

Fortbildung zum Thema Nähe und Distanz im System Familie 

 

Als Anbieter:innen von 
Unterstützungsangeboten 
im Alltag werden Sie Teil 
der Familien, in denen Sie 
tätig sind. 
Unterschiedliche 
Erfahrungen treffen auf 
wechselseitige 
Erwartungshaltungen. 
Das birgt u.U. 
Konfliktpotenzial. Das 
richtige Maß von Nähe 
und Distanz, das Wissen um die Ihre eigenen Grenzen, aber auch die Akzeptanz von 
Grenzen, die Betreute Ihnen setzen, bietet allen Beteiligten Handlungssicherheit und 
Schutz. Die Fachveranstaltung des Regionalbüros Alter, Pflege und Demenz OWL 
möchte Alltagsbegleiter:innen in der praktischen Arbeit zu diesem Thema 
sensibilisieren und Ihnen praktische Tipps für Ihren Berufsalltag vermitteln.  

Die Veranstaltung findet digital über Zoom am 15. März 2023 von 18.00 bis 19.30 Uhr 
statt. 

Ablauf: 

18.00 Uhr: Begrüßung und Vorstellung der Referentinnen 

18.10 Uhr: Vorstellung des Filmes „Nähe und Distanz im System Familie“ mit Martina 
Bünger, Dipl.-Sozialwissenschaftlerin, systemische Beraterin, Empowermenttrainerin, 
Personalentwicklerin und freiberuflich tätig mit systemischem Coaching und Training 

19:00 Uhr: Pause 

19:10 Uhr: Möglichkeit zum offenen Austausch mit Mitarbeitenden der 
psychosozialen Fachberatung für Senioren und jüngere Pflegebedürftige im Kreis 
Lippe 

19.30 Uhr Ende der Veranstaltung 

Interessierte melden sich bitte über diesen Link an. Die Anmeldefrist endet am 
10.03.2023. Danach erhalten Sie die Zugangsdaten per Email.  

Für Ihre Teilnahme stellen wir Ihnen auf Wunsch einen Nachweis aus. Die Fachveranstaltung 
kann als Fortbildung für Anbieter*innen nach AnFöVO angerechnet werden. 

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=-LaNMBIQeU-_Keubw78-Z3K-kzN-bDJOmUzTkTNARXxURU1DM0dHTVoxWTA0WllMOUhNNjg0VFQ2MC4u

