Petrus—Krankenhaus@_

Eine Einrichtung der Stiftung der Cellitinnen zur hl. Maria

Ptlegekurse 2023

&

]

Kosenfreies Angebot fur pflegende Angehorige

Termine (je von 11:30-14:30 Uhr, 3x3 Std.):

Kurs I 02., 09. und 16. Februar

Kurs Il 16., 23. und 30. Marz

Kurs lll: 11., 16. und 25. Mai

Kurs IV: 10., 17. und 24. August

Kurs V: 28. September, 19. und 26. Oktober
Kurs VI: 30. November, 07. und 14. Dezember

Terminanderungen vorbehalten
Ort: Horsaal der Klinik fur Geriatrie (gelbes Reha-Gebaude 4. Etage)

Inhalte:

*  Erlernen von pflegerischen Handgriffen
* Ruckenschonendes Arbeiten

* Umgang mit Pflegehilfsmitteln

*  Mobilisation und Bewegung

*  Umgang mit Inkontinenz

*  Erndhrung im Alter

Anmeldung uUber die Familiale Pflege:

Annette Preuschl, Tel 0202 299-1634, annette.preuschl@cellitinnen.de
Svenja Ucke, Tel 0202 299-2843, svenja.ucke@cellitinnen.de

ABK Cellitinnen@_

Der Mensch in guten Handen

Dle Gesundheltskasse.
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